I Arecel

CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE MONTADAS

08/06/2014

Educador Fisico




g,lbtrbube pata foda o "“'“ﬂnin%

ﬁW Il Arecel

>Z

CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE MONTADAS

08 de junho de 2014

Nivel Superior

Educador Fisico

GABARITO DO CANDIDATO

01. 11. 21. 31.
02. 12. 22. 32.
03. 13. 22. 33.
04. 14. 24. 34.
05. 15. 25. 35.
06. 16. 26. 36.
07. 17. 27. 37.
08. 18. 28. 38.
09. 19. 29. 39.
10. 20. 30. 40.




CONCURSO PUBLICO 2014-MONTADAS

Portugués
Leia o texto que segue e responda as questdes de 01 a 10:
Texto:

A Associagéo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais (Abrelpe) diz que em 2012 as cidades brasileiras
geraram quase 64 milhdes de toneladas de residuos sélidos. Lixo é decorréncia de consumo, e consumo é termdmetro de quanto
anda uma economia. De modo geral, quanto mais rica uma populagéo, mais poder de consumo ela tem; logo, mais lixo ela produz.
Noruegueses, americanos, suigcos e neozelandeses superam os 2,5 kg diarios de lixo per capita. A taxa do Brasil, apesar do
enriquecimento do Pais, ainda é menos que a metade disso. Ha dez anos, nossa geracao de lixo por habitante era de 955 g. Desde
entdo, a populacdo cresceu cerca de 10%, e o volume de lixo subiu 21%. Sinal do aumento do poder de consumo, gragas
especialmente aos 40 milhdes de pessoas que engrossaram a classe média no periodo. Com isso, da para sentir o aumento do
rastro de bandejas de carne, caixas de leite e sacolas de shopping no caminho. Efeito colateral do enriquecimento.

Higiene, economia, preservagdo. Existem motivos para as embalagens existirem, é claro. E também existem profissionais
especializados em buscar melhorias nelas, para que sejam mais Uteis e menos dispendiosas. Enquanto isso, nés seguimos
comprando e consumindo. A Associacdo Brasileira da Industria do Plastico prevé que cada pessoa no Brasil consumira 46 kg de
plastico até 2015. Um aumento que acompanha a escalada global. Em 1950, a produgdo mundial de plastico era de 1,5 milhdes de
toneladas, coisa a toa. Atualmente, s&o 265 milhdes de toneladas por ano.

Nos ultimos anos, tem gente querendo reverter este lado menos util e agressivo das embalagens. A maioria ainda sao prototipos ou
acbes tempordrias, mas ja mostram um caminho. A Wikipearl, uma loja de Paris, vende sorvetes e iogurtes sem nenhuma
embalagem plastica. Seus produtos vém envoltos em uma tecnologia desenvolvida pelos criadores da empresa, que consiste em
uma pelicula feita de particulas naturais de comida que ndo absorve sujeira. Uma embalagem comestivel, em suma. A Natura langou
uma linha de produtos cujas embalagens tém 70 % menos plastico. Ano passado o Bob’'s embalou seus sanduiches com papel
comestivel. Todo ano, designers do mundo todo sdo premiados por criagées que reduzem o desperdicio, como o sul-coreano Yeong
Keun Jeong, que inventou uma embalagem de manteiga com tampa em forma de faca. Mas sédo medidas pontuais. Ainda falta muito
para termos embalagens mais inteligentes e funcionais em grande escala.

(Felipe van Deursen, SUPER, dezembro de 2013, p. 74-76, adaptado)
Assinale a alternativa cujo titulo reune as ideias contempladas no texto:

a) A geragao de lixo no novo milénio.

b) Aumento populacional e lixo - tudo a ver.

c) Lixo e consumismo - uma parceria indissociavel.

d) O poder de consumo e o sucesso das embalagens.
e) As embalagens plasticas inteligentes.

Assinale a alternativa que destaca a intengdo do autor com o texto:

a) Apresentar um diagnéstico da producgéo de lixo mundial e da criatividade brasileira em relagao a produgcéo de embalagens.

b) Argumentar sobre a inevitabilidade do crescimento de lixo a proporgédo que cresce a populagdo mundial.

c) Criticar a populagcéo de maior poder aquisitivo como grande consumidora e produtora incontrolavel de lixo mundial.

d) Expor a relagdo entre o poder de consumo e a producéo de lixo, consequéncia inevitavel do enriquecimento da classe média no
Brasil.

e) Julgar o mau exemplo dado pelos povos mais desenvolvidos em relagédo a produgéo de lixo por habitante.

Assinale a alternativa que identifica o texto como, predominantemente,

a) descritivo, em fungdo da necessidade de elencar as caracteristicas (higiene, economia e preservacédo) das embalagens como
resultante do enriquecimento.

b) narrativo, por apresentar fatos (lixo e consumo, por exemplo) e antever acontecimentos (producdo de embalagens) relacionados a
datas.

c) argumentativo, pois disponibiliza informagdes (dentre elas, produgdo de lixo e enriquecimento da populagédo) visando a um
posicionamento do leitor.

d) expositivo, porque os indices apresentados (percentual da produgéo de lixo de povos ricos e pobres) conferem credibilidade
(divulgacao de dados pela Abrelpe) a informagao dada.

e) dialogal, uma vez que utiliza expressbées (“nds seguimos comprando e consumindo” ou “Ainda falta muito para termos embalagens
mais inteligentes e funcionais em grande escala”) para envolver o leitor com a tematica.
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No texto, a afirmagado de que quanto mais rica uma populagdo, mais poder de consumo ela tem; logo, mais lixo ela produz. (1° §)
significa que:

a) O poder de consumo € o grande vildo para a produgdo de lixo, o que dificulta a busca por solu¢gdes em grande escala desse
problema mundial que afeta ricos e pobres.

b) A producdo de lixo pelos povos mais ricos € um problema, embora eles sejam capazes de criar embalagens inteligentes para
favorecer a populagéo prejudicada.

c) Uma populagédo mais rica recicla seu lixo e, consequentemente, minimiza esse problema mundial em pequena e larga escala.

d) A produgéo de embalagens inteligentes € um meio viavel para desacelerar a economia global e refrear a produgéo de lixo.

e) A populagdo de menor poder aquisitivo ndo é atingida pelos problemas da produgéo de lixo mundial, pois ndo se vé responsavel
por eles.

O fragmento Com isso, dé para sentir o aumento do rastro de bandejas de carne, caixas de leite e sacolas de shopping no
caminho. Efeito colateral do enriquecimento. (1° §) estabelece relagdes sintatico-semanticas de:

a) Comparagéo.
b) Contraposicéo.
c) Retificagéo.

d) Disjungao.

e) Concluséo.

O pronome isso, no fragmento anterior, é usado para:

a) Nomear o termo classe média como responsavel pela produgao de lixo.

b) Substituir o termo classe média, presente no enunciado anterior ao transcrito na questéo.
c) Refutar a relagdo de causa e consequéncia estabelecida entre os enunciados destacados.
d) Retomar a ideia apresentada, no enunciado anterior ao transcrito na questéo.

e) Introduzir a ironia do autor identificada pelo fragmento rastro de bandejas, caixas e sacolas.

No fragmento Seus produtos vém envoltos em uma tecnologia desenvolvida pelos criadores da empresa, que consiste em uma
pelicula feita de particulas naturais de comida que ndo absorve sujeira. (Ultimo paragrafo), os termos seus e que substituem,
respectivamente,

a) Wikipearl - tecnologia - pelicula.
b) Wikipearl - empresa - comida.
c) sorvetes - ela - pelicula.

d) criadores - empresa - particulas.
e) iogurtes - tecnologia - comida.

No fragmento Com isso, da para sentir o aumento do rastro de bandejas de carne, caixas de leite e sacolas de shopping no
caminho (1° §), o termo com o qual a forma verbal da concorda é

a) no caminho.
b) do rastro.

c) aumento.

d) isso.

e) caixas.

No fragmento ... para que sejam mais uteis e menos dispendiosas (2° §), o termo em destaque deve concordar com o
antecedente

a) menos, em género.

b) dteis, em numero.

c) embalagens, em numero.

d) embalagens, em género e numero.

e) embalagens, em numero, género e grau.
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No fragmento Mas sdo pontuais. Ainda falta muito para termos embalagens mais inteligentes e funcionais em grande escala
(Ultimo paragrafo), a forga argumentativa do texto esta presente em:

a) Pontuais - ainda - muito.
b) Mas - ainda - muito.

c) Mas — termos - mais.

d) Ainda - muito - mais.

e) Ainda - falta - muito.
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Politica Publica de Saude

O processo histérico da assisténcia a sadde no Brasil € marcado por avangos significativos que culminou com a criagéo do
Sistema Unico de Saude - SUS. Em relagdo a esse processo, analise as proposigdes abaixo e responda:

I) Antes da criagéo do SUS, né&o existia um sistema de saude publico estabelecido no Brasil.
II) A Conferéncia Nacional de Saude, realizada em 1986, é considerada um grande marco da chamada Reforma Sanitaria Brasileira.
IIl) Antes da criagdo do SUS o modelo de assisténcia a saude era preventivo e curativo.

A sequéncia correta é:

a) |, Il e lll estéo corretas.

b) I e Il estéo corretas.

c) Il e lll estéo corretas.

d) I e lll estéo corretas.

e) Somente a lll esta correta.

Sobre o histérico da assisténcia a saude no Brasil, analise as proposi¢cbes abaixo, marque V (verdadeiro) ou F (falso) e
responda:

1) Antes da criagdo do SUS quem administrava a saude no Brasil era o governo federal.

II) Com a criagdo do SUS, a saude no Brasil passou a ser controlada pelo setor publico e pelo controle social.

IIl) Antes da criacdo do SUS a assisténcia a saude era prestada pelo Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social
— INAMPS e era restrita aos empregados que contribuissem com a previdéncia.

A alternativa correta é:

a)VVV.
b) F VF.
c)FFV.
d)VF V.
e)FVV.

Todas as alternativas abaixo estdo relacionadas ao principio de equidade do SUS, EXCETO:

a) A saude é vista com justiga social.

b) A equidade, na saude, € sindnimo de igualdade.

¢) A equidade na saude esta relacionada as especificidades e necessidades da populagao.

d) Para seguir o principio de equidade, o gestor deve analisar as peculiaridades de sua regido.

e) O principio da equidade busca a diminuigdo das desigualdades, mas nao trata todos da mesma forma.

Sobre a estrutura e organizacdo do SUS analise as proposicdes abaixo e responda:

I) A gestédo do SUS é centralizada pelo governo federal.

Il) Os principios e as diretrizes do SUS estruturam a implantagdo do servigo de saude no Brasil, considerando os aspectos politicos,
administrativos e técnicos.

III) Os principios do SUS s&o relativos a organizagéo do sistema de saude.

A sequéncia correta é:

a) I, Il e lll estéo corretas.

b) | e Il estado corretas.

c) Il e lll estdo corretas.

d) I e lll estdo corretas.

e) Somente a lll esta correta.

Todas as alternativas abaixo estéo relacionadas aos principios do SUS, EXCETO:

a) O principio da integralidade trabalha com o individuo considerando o seu ciclo vital; desde o nascimento até a morte.

b) O principio da integralidade visa, principalmente, os processos de cura do paciente.

c) Conforme o principio da universalidade, o SUS deve garantir a atengdo a saude a todo e qualquer cidaddo, independentemente
do nivel social, econébmico, ou de caracteristicas pessoais.

d) O principio da integralidade diz respeito ao leque de a¢des possiveis para a promogao da saude.

e) O principio da descentralizagdo diz respeito a redistribuicdo do poder e das responsabilidades em cada esfera do governo.
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A Estratégia de Saude da Familia é prioritaria do Ministério da Saude para reorganizar a Atengdo Basica, com abrangéncia
nacional. Sobre esse tema analise as proposigdes abaixo e responda:

I) Aldgica da Estratégia de Saude da Familia se fundamenta no direito a saude para todos.

Il) Um dos compromissos da Estratégia de Saude da Familia é a responsabilidade integral sobre a populagdo que reside numa
determinada area de abrangéncia.

I1)Os profissionais de saude que trabalham na Estratégia de Saude da Familia devem conhecer os aspectos culturais e histéricos da
comunidade.

A sequéncia correta é:

a) I, Il e lll estéo corretas.

b) | e Il estéo corretas.

c) Il e lll estéo corretas.

d) I e lll estéo corretas.

e) Somente a lll esta correta.

Em relagéo ao Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), analise as proposigdes abaixo, marque V (verdadeiro) ou F (falso) e
responda:

I) As equipes do NASF fazem parte da Atencédo Primaria, mas n&do se constituem como unidades fisicas independentes ou especiais.
II) A légica do NASF nao é de ambulatério, mas de apoio matricial.
I) Os profissionais de educagao fisica ndo fazem parte da equipe do NASF.

A alternativa correta é:

a)F VF.
b) F F V.
c)VFV.
d)FVV.
e)VVF.

A humanizacéo é considerada um eixo norteador das praticas de atengdo e de gestdo em todas as esferas do SUS. Sobre esse
tema analise as proposi¢des abaixo e responda:

1) Um dos principios do HumanizaSUS é o da transversalidade que consiste na valorizagdo da comunicagao intra e entre grupos.

1) Uma das caracteristicas do Programa de Humanizagédo do SUS é o fomento a autonomia dos usuarios e dos gestores, buscando
espacos de coresponsabilidade e participagdo coletiva nos processos e na gestéo.

II1)O Programa de Humanizagao do SUS visa a reducéo de filas e do tempo de espera dos usudrios nos servigos de saude.

A sequéncia correta é:

a) | e Il estao corretas.

b) Il e lll estdo corretas.

c) I, Il e lll estao corretas.

d) Somente a lll esta correta.
e) | e lll estdo corretas.
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O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS), definido pela Lei n°® 9.782, de 26 de janeiro de 1999, & um instrumento
privilegiado de que o SUS dispde para realizar seu objetivo de prevengdo e promogdo da saude. Sobre esse tema, analise as
proposicdes abaixo, marque V (verdadeiro) ou F (falso) e responda:

I) O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria engloba unidades nos trés niveis de governo — federal, estadual e municipal — com
responsabilidades compartilhadas.

Il) Os Conselhos de Saude e os Conselhos de Secretarios de Saude participam diretamente do Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria.

IIA Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) & um 6rgao do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria que atua no nivel
federal.

A alternativa correta é:

a)FF V.
b)VF V.
c)FVV.
d)VVF.
e)VVV.

Todas as alternativas abaixo s&o relativas as areas de fiscalizagcdo e ingeréncia da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), EXCETO:

a) Propagandas.
b) Agrotéxicos.

c) Cosméticos.

d) Combustiveis.
e) Medicamentos.

06




CONCURSO PUBLICO 2014-MONTADAS

Legislacao Municipal

A Lei 257/1997 prevé que os funcionarios que trabalhem com habitualidade em locais insalubres ou em contato permanente com
substancias téxicas ou com risco de vida fazem jus a um adicional sobre o vencimento do cargo efetivo. Sobre o tema, assinale as
afirmativas abaixo e assinale a alternativa correta.

1) O funcionario que fizer jus aos adicionais de insalubridade ou periculosidade devera optar por um deles, ndo sendo acumulaveis
estas vantagens.

1)) A funcionaria apds 5 meses de gestagéo ou lactante sera afastada, até o fim da gestagdo ou enquanto durar a lactacdo, das
operagdes e locais insalubres, devendo exercer suas atividades em local salubre e em servico ndo perigoso.

Ill) Os locais de trabalho e os funcionarios que operam com raios X ou substancias radioativas deve ser mantidos sob controle
periédico, de modo que as doses de radiacdo ionizantes n&o ultrapassem o nivel maximo previsto na legislacao prépria.

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas a afirmativa |l esta correta.

c) Apenas as afirmativas | e |l estdo corretas.
d) Apenas as afirmativas | e lll estéo corretas.
e) Apenas as afirmativas Il e Ill estéo corretas.

No que diz respeito ao direito de peticdo, previsto nos artigos 119 a 130 do Regime Juridico Unico do Municipio de Montadas,
cabera recurso do indeferimento do pedido de reconsideragéo e das decisdes sobre os recurso sucessivamente interpostos. O prazo
para a interposigéo de reconsideragéo ou de recurso é de:

a) 5 dias a contar da data da publicagédo ou da ciéncia do interessado da decisao recorrida.

b) 10 dias a contar da data da publicagdo ou da ciéncia do interessado da decisdo recorrida.
c) 15 dias a contar da data da publica¢édo ou da ciéncia do interessado da decisao recorrida.
d) 20 dias a contar da data da publicagéo ou da ciéncia do interessado da decisdo recorrida.
e) 30 dias a contar da data da publicagéo ou da ciéncia do interessado da decisdo recorrida.

De acordo com a Lei Organica Municipal de Montadas, ao tratar das suas competéncias, assinale a afirmativa que nao condiz
com uma das atribuigdes privativas da Camara Municipal:

a) Legislar sobre Tributos Municipais, bem como autorizar iseng¢des e anistias fiscais e a remisséo de dividas.

b) Fixar a remuneracéo do Prefeito, do Vice-Prefeito e dos Vereadores.

c) Exercer, com o auxilio do Tribunal de contas ou 6rgéo estadual competente, a fiscalizagao financeira, orcamentaria, operacional e
patrimonial do municipio.

d) Conceder licenga ao Prefeito, ao Vice-Prefeito e aos Vereadores para afastamento do cargo.

e) Autorizar referendum e convocar plebiscito.

Conforme disposi¢édo no artigo 45 da Lei 217/1990, o Regime Juridico dos Servidores ¢ instituido através de:

a) Lei Ordinaria.

b) Lei Complementar.

c) Lei Delegada.

d) Decretos Legislativos.
e) Resolugdes.

As leis de iniciativa do Poder Executivo Municipal estabeleceréo o plano plurianual, as diretrizes orgamentarias e os orgamentos
anuais. Sabendo disso, responda corretamente. As diretrizes orgamentarias compreenderao, EXCETO:

a) As prioridades da Administragdo Publica Municipal, quer de érgaos da administragao direta, quer da administragdo indireta, com
as respectivas metas, incluindo a despesa de capital para o exercicio financeiro subsequente.

b) Orientagdes para elaboragéo da lei orgamentaria.

c) Gastos com a execugdo de programas de duragao continuada.

d) Alteragdes na legislagéo tributaria.

e) Autorizagao para a concessao de qualquer vantagem ou aumento de remuneragao.
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Professor de Educacao Fisica

@ Johan Huizinga, historiador da cultura, talvez o maior pensador do jogo do século passado. Sua obra, Homo Ludens, é leitura
obrigatdria para todos os educadores que reconhecem o valor educacional do jogo. Seu ataque frontal ao nacional socialismo e a
todos os totalitarismos semelhantes, que amesquinhavam a cultura, foi pago com a prépria morte num campo de concentragdo da
Holanda em 1945. Numa época de grande catastrofe Huizinga elege o jogo para dizer da possibilidade educativa do surgimento de
uma civilizagéo ludica. Pois bem, esse historiador definiu o jogo conforme algumas caracteristicas, comuns a todos os jogos.

1) Atividade voluntaria.

II) Regido por regras consentidas e obrigatdrias.
11l) Dotado de um fim em si mesmo.

1V) Recriagéo simbdlica do mundo sensivel.

Assinale a alternativa correta:

a) | e Il apenas.

b) Il, Il e IV apenas.
c) 1, Il e lll apenas.
d) I, Il e IV apenas.
e)l, 1L 1llelV.

Um dos primeiros educadores a tematizarem o jogo na educacgéao foi o fildsofo aleméao Friedrich Froebel, criador do kindegarten
(jardim de infancia), no século XVIIl. Foi ele quem instituiu a representagdo simbdlica como eixo do trabalho educativo e definiu
praticas pedagogicas na infancia emolduradas pela liberdade daqueles que brincam. No entanto, pesquisas mostram que até hoje os
sistemas de educacao infantil discutem a apropriagéo do jogo e possuem dificuldade em introduzir praticas ludicas. Nesse sentido,
identifique trés principais concepgdes que veiculam as relagdes entre jogo infantil e educagao, na concepgéo froebeliana:

a) desenvolvimento fisico; diagndstico da personalidade; recurso de ensino.

b) divulgar principios morais; ajustar a crianca ao ensino; recreagéo.

¢) desenvolvimento da linguagem; estimulo ao imaginario; conduta moral.

d) recreagéo; conduta espontanea; recurso de ensino.

e) recurso de ensino; desenvolvimento integral; atividade esponténea para expressao.

Hitler, como tantos outros lideres despéticos, tomou o esporte para demonstrar uma suposta “supremacia”, racial ou ideoldgica,
por outro lado, Mandela tomou o esporte para agregar duas etnias e possibilitar a constru¢cdo de uma nagéo para todos. De modo
que o esporte é o que fizermos dele, nesse sentido, vocé como um pedagogo do esporte, defina quando o esporte é educativo.

1) quando trabalha valores, como respeito e solidariedade.

I1) quando associa o erro a aprendizagem, nao excluindo experiéncias.

IIl) quando se ocupa de todos os alunos, valorizando a diversidade.

IV) quando alcanca rendimentos esportivos, oportunizando ascenséo social.

Assinale a alternativa correta:

a)l, 1, llle V.

b) Il, lll e IV apenas .
c) | e ll apenas.

d) I, Il e lll apenas.
e)l, Il e IV apenas.

A didatica compreende a organizagéo do trabalho docente, portanto toda acéo de ensinar educacao fisica e esportes, realizacéo
de planejamento e a programagdo de aulas, consiste em didatica aplicada. Sendo assim, é consenso entre todos os tedricos da
educagao que os componentes basicos do planejamento sdo quatro: formulagéo de objetivos, , ,

Complete as lacunas, com uma das sentengas abaixo.

a) Estrutura de Aula; Estilos de Ensino; Recursos Didaticos.

b) Selegéo dos Conteudos; Procedimento de ensino; Avaliagéo.

c) Cronograma; Recursos Didaticos, Sele¢cao dos Conteudos.

d) Processo ensino-aprendizagem; Recursos Didaticos; Disciplina.
e) Relagao professor-aluno; Selegdo dos Conteudos; Avaliagao.
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Pedagogia € um campo de conhecimento sobre a problematica educativa na sua totalidade e historicidade e, ao mesmo tempo,
uma diretriz orientadora da agdo educativa. Sendo assim, ha pelo menos dois modos de ensinar esporte na escola, um na
perspectiva tradicional e outro mais inovador, progressista. Os dois modelos estdo baseados em diferentes teorias pedagodgicas, no
entanto, é possivel distingui-las pelo diferencial dos objetivos propostos. Identifique os objetivos que diferenciam estas pedagogias,
bem como seus principios metodoldgicos. Numa perspectiva tradicional, ensina-se esporte para por meio de(da)

. E numa perspectiva critica, dos jogos desportivos coletivos: ensina-se esporte para , por meio de(da)

Complete as lacunas com uma das alternativas abaixo.

a) Aptidao fisica — fundamentagao técnico-tatica; Autonomia — Compreenséo de jogo e transferéncia de habilidades.

b) Ampliagdo da motricidade — habilidades motoras; Consciéncia Politica — reflexdo socioldgica do esporte.

c) Despertar talentos — condutas motoras; Aquisi¢cdo da cultura esportiva - consideragéo do aluno em sua necessidade de ascensao
social.

d) Ampliagéo da motricidade — habilidades motoras - Autonomia — Compreensao de jogo e transferéncia de habilidades.

e) Aptidao fisica — fundamentagéo técnico-tatica; Aquisicdo da cultura esportiva - consideragdo do aluno em sua necessidade de
ascenséo social.

Ha mais de duas décadas que o lugar do corpo na educacao fisica foi alterado. Contudo, para o paradigma cartesiano, corpo
ou para o paradigma fenomenoldgico, corpo , @ questao é a mesma: qual o papel do corpo na experiéncia
do conhecer? Se por um lado os saberes tradicionais da ciéncia na educagéo fisica provinham das ciéncias naturais, p.ex.,
por outro, comegou a surgir investigagdes a partir dos conhecimentos humanos, p.ex., . De modo que a
compreensao de corpo, fundada num desses edificios cientificos, & determinante na elaboracao das praticas educativas na escola.
Se o0 modelo for cartesiano a pratica educativa na EF escolar sera . Se 0 modelo for fenomenolégico, a pratica educativa
sera

Complete as lacunas com uma das alternativas abaixo.

a) sistema simples, sistema complexo, neurolinguista, sociolinguista, pratico, tedrico.
b) cognitivo, perceptivo, bioquimica, antropologia, tradicional, inovadora.

c) perceptivo, expressivo, bioquimica, antropologia, ludica, esportiva.

d) expressivo, maquina, anatomiaf/fisiologia, filosofia/sociologia, ludica, treinamento.
€) maquina, expressivo, anatomialfisiologia, filosofia/sociologia, treinamento, ludica.

De acordo com as concepgdes criticas atuais, a avaliagdo na educacgéo fisica ndo € apenas a realizagdo de exames de
performances com sua respectiva atribuicdo de notas. A mensuragéo quantitativa serve para oferecer dados para a aplicagdo de um
programa especificamente elaborado. Nessa perspectiva a avaliagdo cumpre trés fungdes: diagndstica, formativa ou didatico-
pedagogica, e somativa ou de controle.

FUNGOES PRATICAS AVALIATIVAS

A - saber o nivel inicial dos alunos

B - acompanhar o desenvolvimento do aluno, fixando
0 conteudo

1 - Diagnostica C - especificar quantitativamente o avango dos alu-
nos

2 - Formativa D - aplicar testes motores para identificar o estagio de
desenvolvimento motor

3 - Somativa E - realizar feedbacks durante a aula, corrigindo os
exercicios

F - conversar com os alunos, ao final da aula, possibi-
litando uma autoavaliagdo do desempenho de cada
aluno e da turma como um todo

G - realizar provas de conhecimento sobre o assunto
ministrado, valendo nota

Marque a alternativa com a correspondéncia correta;

a)1-ApB; 2-C,D,E; 3-F,G.
b)1-AD; 2-B,EF; 3-C,G.

c)1-ACD; 2-EF; 3-B,G.
d)1-CD 2-ABE 3-F.G.
e)1-A 2-B,CEF 3-DG.
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O desenvolvimento perceptivo na primeira infancia esta intrincadamente entrelagado com o desenvolvimento motor, resultando
em um sistema interdependente. Como o processo de aprendizagem deve-se ao modo dessa interagcdo perceptiva e motora com o
ambiente, analise as proposigoes abaixo e assinale (V) para as verdadeiras e (F) para as falsas:

() Percepcao refere-se a qualquer processo pelo qual obtemos consciéncia imediata do que esta acontecendo ao redor.

() O termo motor-perceptivo refere-se ao processo de organizagéo de novas informagdes a partir de informagdes ja armazenadas,
o que leva a um desempenho motor.

() Para obter informagbes imediatas do mundo n&o devemos confiar nos varios sentidos (visual, auditivo, olfativo, gustativo, tatil,
gustativo e cinético), mas na representacéo que fazemos deles.

() Apenas quando os estimulos integram-se as informagdes armazenadas é que as sensagdes assumem significados, e podem ser
denominadas de percepgoes.

Marque a alternativa correta:

a)VVFF.
b)FFV V.
c)VVFV.
d)VFFV.
e)VVVV.

Ainda sobre o desenvolvimento motor e a aprendizagem escolar, o professor de educagéo fisica necessita compreender alguns
conceitos basicos para poder estruturar suas aulas. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira.

1 - Desenvolvimento Motor () Processo interno que resulta em alteragdes con-
sistentes observaveis no comportamento

2 - Experiéncia () Série organizada de movimentos combinados,
que envolve dois ou mais segmentos

3 - Aprendizado () Alteragdo continua no comportamento motor ao
longo da vida

4 - Habilidade motora () Fatores ambientais que podem alterar o surgi-
mento de varias caracteristicas ao longo do processo
de aprendizado

5 - Padrao de Movimento ( ) Padrdo de movimento fundamental apurado com
acuidade, precisao e controle.

Marque a alternativa que representa a correspondéncia correta:

a)35124.
b)34215.
c)25341.
d)31425,
e)15425,

L‘1_5_| Uma das concepgdes de educacgéo fisica, talvez a mais usual quando trata-se de atividade fisica e saude, aborda a saude com
conhecimentos e intervencgdes para aquisicdo de aptidao fisica. O treinamento assim € desenvolvido para diferentes educandos,
desde as criangas até idosos, delineando padrbées de atividades com o fim de obter ganhos significativos na saude. Nessa
abordagem, quais as capacidades ou habilidades que compdem a aptidao fisica relacionada a saude:

a) coordenacéo, resisténcia aerobia, flexibilidade, forca muscular, composicao corporal.

b) resisténcia aerdbia, agilidade, flexibilidade, forca muscular, equilibrio.

c) agilidade, poténcia, resisténcia muscular, flexibilidade, forca muscular.

d) resisténcia aerdbia, forca muscular, resisténcia muscular, flexibilidade, composi¢ao corporal.
e) velocidade, forga muscular, equilibrio, flexibilidade, resisténcia muscular.
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O ensino da Educagao Fisica nas séries iniciais do Ensino Fundamental, compreende educagéo infantil e os cinco primeiros
anos de escolarizagdo. Nesse ciclo de organizacao da identidade dos dados da realidade, j& que o aluno encontra-se numa viséao
sincrética do mundo, cabe a escola essa tarefa de organizagéo destes dados. Escolhendo o uso dos jogos para essa fase, vale
considerar:

I) O jogo satisfaz necessidades de desenvolvimento das criancas.

II) Quando a crianga joga, ela opera com o significado das suas acdes, tomando consciéncia de suas decisdes.

III) O desenvolvimento da crianga é observado na evolugéo dos seus jogos: desde aqueles cujas regras encontram-se ocultas numa
situagdo imaginaria, até os jogos cujas regras estéo claras e a situacéo imagindria oculta.

IV) O programa de jogos escolares deve progredir para regras rigidas, geradora de atengéo, considerando a memdria ludica da
comunidade.

Assinale a alternativa correta:

a) l e Il apenas.

b) 11, lll e IV apenas.
c) I, Il e lll apenas.
d) I, Il e IV apenas.
e)l, 1, lelV.

A histéria mais recente da educacéo fisica brasileira tem apontado como temas centrais para esse componente escolar, aqueles
que se referem a cultura corporal (jogo, esporte, danga, ginastica e luta).

PORQUE

Necessitava-se construir uma identidade da educagéo fisica como area de conhecimento e intervengao pedagdgica. O consenso &
prematuro, falta pesquisas e discussdes. Pouco se sabe, p.ex., a respeito do jogo. O Jogo € uma categoria maior, uma metafora da
vida, uma simulagéo ludica da realidade, que se manifesta, se concretiza, quando as pessoas praticam esportes, quando lutam,
quando fazem ginastica ou quando as criangas brincam.

A esse respeito, pode-se concluir que.

a) as duas afirmagdes séo verdadeiras e a segunda justifica a primeira.

b) as duas afirmagdes séo verdadeiras e a segunda no justifica a primeira.
c) as duas afirmacdes sao falsas.

d) a primeira afirmagéao é verdadeira e a segunda é falsa.

e) a primeira afirmagao é falsa e a segunda é verdadeira.

Na educacgéo fisica (EF) brasileira, como em outros componentes curriculares, ndo existe uma unica forma de se pensar e
implementar o ensino. A formagédo do professor com suas praticas pedagdgicas foi sendo modificada ao longo dos anos. A esse
respeito pode-se afirmar que:

- A EF como treinamento esportivo, no periodo , objetivava .
- A EF como ginastica e exercicios calisténicos, no periodo , objetivava
- A EF com diversas propostas pedagdgicas, no periodo , objetivava

Complete as lacunas com uma das alternativas abaixo.

a) p6s década de 1960, nacionalismo; inicio do século XX, higienismo/militarismo; pés década de 1980, formacao integral.
b) pos década de 1960, higienismo/militarismo; inicio do século XX, nacionalismo; p6s década de 1980, formacgé&o integral.
c) inicio do século XX, nacionalismo; pés década de 1960, higienismo/militarismo; pés década de 1980, formagao integral.
d) pdés década de 1980, higienismo/militarismo; inicio do século XX, nacionalismo; pds década de 1960, formacgao integral.
e) inicio do século XX, higienismo/militarismo; pds década de 1960, nacionalismo; pés década de 1980, formacgao integral.
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Desde a introdugédo da tematica da interdisciplinaridade na educagao, nos idos dos anos de 1990, que a Educacao Fisica tem
tentado estabelecer um dialogo com outras disciplinas escolares. Ao professor de educacao fisica, como também aos professores
das demais disciplinas, tem sido dificil tal realizagdo no cotidiano escolar. Sem duvida a interdisciplinaridade € o modo pedagdgico
mais democratico, porque as disciplinas ndo séo hierarquizadas, e mais significativo, porque os alunos aprendem de modo integral e
nao fragmentado. Com base nessa compreensao, propor uma pratica que concorde com esta reflexao significa:

1) articular os conhecimentos especificos da educagéo fisica ao projeto escolar mais amplo;

II) organizar o trabalho docente de modo cooperativo, por compreender que a formagao deve atender a complexidade dos problemas
atuais

IIl) considerar a educacao fisica em sua singularidade, no que ha de especifico em relagdo as praticas corporais

IV) colocar-se a servigo de outra disciplina quando se exige a aprendizagem dos conteudos mais dificeis.

Assinale a alternativa correta.

a) l e Il apenas.

b) 11, lll e IV apenas.
c) I, Il e lll apenas.
d) I, Il e IV apenas.
e)l, 1, lllelV.

A inclusdo é um processo social amplo, advindo de movimentos mundiais, desde a década de 1950, requerendo a modificagéo
da sociedade como pré-requisito para que pessoas com deficiéncia ou necessidades especiais possam buscar seu desenvolvimento
e exercer sua cidadania. A Educacéo Fisica Adaptada (EFA), como subarea da EF foi constituida a partir da Resolugdo 3/87 do
Conselho Federal de Educagdo. Sendo assim, os professores de educagao fisica sdo responsaveis por promover a inclusao na
escola de forma responsavel e competente, para isso, necessita conhecer minimamente as deficiéncias para que possa fazer as
adaptagbes necessarias. Neste conhecimento, numere a segunda coluna de acordo com a primeira.

DEMANDAS IMPLICAGOES P/ PRATICAS PEDAGOGICAS

() Assegurar para que o aluno esteja familiarizado com o espa-
¢o fisico, inclinagdes do terreno e diferengas de piso

() Para a instabilidade atlantoaxial, devem-se evitar atividades
1 - Deficiéncia visual de risco, tais como: ginastica olimpica, salto em altura, mergu-
Iho ou mesmo alguns exercicios de aquecimento que causem
o stress da regido cervical

() Para a disreflexia autonémica, deve-se pedir que o aluno faca

2 - Deficiéncia auditiva 0 esvaziamento da bexiga e intestinos antes da aula e nao
realizar a aula em horarios mais quentes do dia
3 - Epilepsia () Realizar toda a instrugdo de modo verbalizado, possibilitando
o entendimento da atividade
4 - Deficiéncia fisica () Verificar se a protese esta bem adaptada, suja ou entupida,

para evitar ruidos.

() Nao remover a pessoa, ndo tentar controlar os movimentos,
5 - Deficiéncia mental protege-la contra ferimentos, ndo colocar nada na boca para
impedir de morder a lingua.

Marque a alternativa que representa a correspondéncia correta

a)123345.
b)413125.
c)231214.
d)154123.
e)153452.
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