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Portugués

Leia o texto 1 e responda as questdes de 01 a 07.
Texto 1
Mobilidade urbana no Brasil

Nos ultimos anos, o debate sobre a mobilidade urbana no Brasil vem se acirrando cada vez mais, haja vista que
a maior parte das grandes cidades do pais vem encontrando dificuldades em desenvolver meios para diminuir a
quantidade de congestionamentos ao longo do dia e 0 excesso de pedestres em areas centrais dos espagos urbanos.
Trata-se, também, de uma questdo ambiental, pois 0 excesso de veiculos nas ruas gera mais poluigéo, interferindo em
problemas naturais e climaticos em larga escala e também nas proprias cidades, a exemplo do aumento do problema
das ilhas de calor.

A principal causa dos problemas de mobilidade urbana no Brasil relaciona-se ao aumento do uso de transportes
individuais em detrimento da utilizagdo de transportes coletivos, embora esses ultimos também encontrem dificuldades
com a superlotagdo. Esse aumento do uso de veiculos como carros € motos deve-se a, pelo menos, cinco fatores: ma
qualidade do transporte publico no Brasil; aumento da renda média do brasileiro nos ultimos anos; redugao de impostos
por parte do Governo Federal sobre produtos industrializados (o que inclui os carros); concessdo de mais crédito ao
consumidor; e, por fim, heranga histérica da politica rodoviaria do pais.

Entre as principais solugbes para o problema da mobilidade urbana, na visdo de muitos especialistas, estaria o
estimulo aos transportes coletivos publicos, através da melhoria de suas qualidades e eficiéncias e do desenvolvimento
de um transito focado na circulagdo desses veiculos, e a diversificagdo dos modais de transporte. Ao longo do século
XX, o Brasil foi essencialmente rodoviarista, em detrimento do uso de trens, metrds e outros. A ideia é investir mais
nesses modos alternativos, o que pode atenuar os excessivos numeros de veiculos transitando nas ruas das grandes
cidades do pais.

De toda forma, é preciso ampliar os debates, regulamentando ag¢des publicas para o interesse da questao, tais
como a difusdo dos féruns de mobilidade urbana e a melhoria do Estatuto das Cidades, com énfase na melhoria da
qualidade e da eficiéncia dos deslocamentos por parte das populagdes.

(PENA, Rodolfo F. Alves. "Mobilidade urbana no Brasil". Disponivel em <http://brasilescola.uol.com.br/geografia/mobilidade-urbana-
no-brasil.htm>. Acesso em 25/03/2016. Adaptado).

Analisando-se a estrutura do texto, conclui-se que se trata de um /uma:

a) Depoimento. b) Debate. c) Noticia.
d) Artigo de opinido. e) Reportagem.

Segundo o texto, a mobilidade urbana é também um problema:

a) Politico. b) Ambiental. c) Econbmico. d) Educacional. e) Social.

Qual das alternativas NAO apresenta uma causa para o aumento de transportes individuais?

a) Politica ferroviaria precaria no pais.

b) Aumento do poder de compra dos brasileiros.

c) Superlotagéo dos transportes coletivos.

d) Redugéao de impostos para compra de automoéveis.
e) Construcéo de ciclovias para redugao do trafego.

Assinale a alternativa que apresenta, segundo o texto, solu¢des para o problema da mobilidade urbana:
Eficiéncia nas vias de circulagao de veiculos individuais e diminuicdo da concessao de créditos.

Melhoria de transportes alternativos individuais e livre circulagao nas rodovias.

a)
b)
c) Melhoria de transportes coletivos publicos e diversificagdo de outros meios de locomogéo.
d)
)

Recuperacéo de ciclovias e pavimentagao das ruas.
e) Recuperagao de rodovias e de ruas das grandes cidades do pais.
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O trecho “o Brasil foi essencialmente rodoviarista, em detrimento do uso de trens, metrés e outros” (3° §) significa
que o pais priorizou o uso de

a) animais de carga.

b) transportes aéreos.

c) trens e metros.

d) carros, motos e 6nibus.
e) embarcagdes maritimas.

A expressao “em detrimento de” estabelece, no texto, a relacdo de:

a) Ressalva.

b) Comparacéo.
c) Acréscimo.

d) Exemplificagao.
e) Conclusao.

Considerando as relagdes sintaticas do fragmento “é preciso ampliar os debates” (4° §), pode-se afirmar que
ampliar os debates funciona como:

a) Adjunto adnominal.
b) Objeto indireto.

¢) Predicativo.

d) Objeto direto.

e) Sujeito.

Texto 2

Leia o infografico que segue e responda as questdes de 08 a 10:

OS MEIOS DE TRANSPORTE MAIS UTILIZADOS NO BRASIL

5 (5 (8 0324

CUSTO POR 85 (8 8 (3 (800763
KM AO DIA o
(REKM) 8 0121

2 0 (8 08 0,481

IO

JINN|>=-

APE OMIBUS CARRD BICICLE MOTD MICRO- MOTOTAXI METRO TREM CARRD  TAX
(PROPRIO) ONIBUS (CARDNA)

(Disponivel em <http://www.webbikers.com.br/blog/wp-content/uploads/2012/10/Screen-shot-2012-10-12-at-6.30.10-PM.png,>
Acesso em 26/03/2016).
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Que informacdo INCORRETA é dada a partir da leitura do infografico?

a) A bicicleta é o transporte individual mais econémico, embora seja menos utilizado que o carro préprio.

b) O carro préprio € o meio de transporte mais caro e menos utilizado que o 6nibus.

c) O 6nibus é o meio de transporte mais utilizado e o mais econémico no Brasil.

d) O 6nibus é o transporte coletivo mais utilizado no Brasil, mas ndo é o mais econémico se comparado aos individuais.
e) A motocicleta, embora seja um transporte individual mais econémico que o carro proprio, ndo € o mais utilizado no

Brasil.

A relacéo que se estabelece entre as informacgdes do infografico e as do texto 1 é de:

) Contradigéo.
) Reforco.

) Negacao.

) Oposigao.

)

Sobre os titulos “Os meios de transporte mais utilizados no Brasil’ e “Mobilidade urbana no Brasil’, € correto afirmar
que ambos sao organizados por:

a) Frases.

b) Oragoes.

c) Periodos simples.

d) Periodos compostos por subordinagao.
e) Periodos compostos por coordenagéo.
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Conhecimentos Basicos de Informatica
Sobre teclas de atalho no Excel 2013, marque a alternativa INCORRETA:

a) CTRL+3 - Aplica ou remove o sublinhado.

b) CTRL+M - Aplica o formato de numero Geral.

c) CTRL+PgDn - Alterna entre separadores da folha de calculo, da esquerda para a direita.
d) CTRL+SHIFT+% - Aplica o formato Percentagem sem casas decimais.

e) CTRL+SHIFT+# - Aplica o formato Data, com dia, més e ano.

Sobre o LibreOffice 3.6, analise as afirmativas abaixo:

| - Afuncdo ARRED arredonda um numero para o valor mais préximo até uma quantidade de digitos definida pelo
USuario.

Il — A funcéo SINAL identifica se um nimero fornecido como argumento € positivo ou negativo.

Il — A funcdo ALEATORIO retorna um numero qualquer entre 0 e 10 como resultado.

IV — A fungdo TRANSPOR apresenta como resultado a matriz transposta de uma matriz inserida como argumento.

Estao corretas:

a) somente |.

b) somente | e Il.

c) somente lll e IV.
d) somente |, Il e IV.
e)l, 1,1l elV.

No ambiente Linux, o comando $ Is:

a) Mostra a quantidade de espago usada no disco rigido.
b) Mostra o uso da meméria.

c) Lista todos os arquivos do diretério.

d) Abre um arquivo.

e) Abre o explorador de informagdes.

Em uma instituicdo publica, € comum o servidor ter acesso a diversos sistemas de informagao por meio de senhas.
Sao exemplos de senhas frageis, EXCETO:

a) Nome do sistema operacional ou da maquina que esta sendo utilizada.

b) Identificador do usuario (ID), mesmo que seus caracteres estejam embaralhados.

c) Numeros de telefone, de cartao de crédito, de carteira de identidade ou de outros documentos pessoais.
d) Letras seguidas do teclado do computador (QWERT, ASDFG, YUIOP).

e) Primeiros caracteres de frase significativa para o usuario, inserindo simbolos entre eles.

S&o exemplos de dispositivos de Entrada/Saida Mistos, EXCETO:
Modem.

TouchPads.

a)
b)
c) Placas de som.
d)
)

Touch Screens.
e) Placas de captura de TV.
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Legislagdo

De acordo com o Estatuto da UFCG, na organizagéo e no desenvolvimento de suas atividades, a UFCG respeitara
os seguintes principios, EXCETO:

a) A dissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

b) A natureza publica, gratuita, democratica, laica e de qualidade socialmente referenciada, sendo de responsabilidade
da Unido a garantia de recursos para a manutengao da institui¢cao.

c¢) A igualdade de acesso e de permanéncia na Instituigcao.

d) A transparéncia, a publicidade a probidade, a racionalidade, a impessoalidade, a eficiéncia e a regularidade nos atos
e na gestao de recursos da Instituigdo, com direito ao contraditorio.

e) O compromisso com a ampliagdo do ensino publico e gratuito, com padréo unitario de qualidade em todos os niveis.

Marque a alternativa INCORRETA quanto aos casos em que podera ocorrer o afastamento do pessoal técnico-
administrativo, previsto no Regimento da UFCG :

a) Para capacitagdo em instituicdes nacionais ou estrangeiras.

b) Para prestagéo de colaboragdo técnica em atividades definidas com base em convénio especifico.
c) Para colaboragéo temporaria em outras instituicdes publicas;.

d) Para comparecer a eventos técnico-cientificos e reunides relacionadas com a sua atividade.

e) Para colaboracdo temporaria em instituicdes privadas.

De acordo com a lei 8.112/90 marque a assertiva INCORRETA:

a) A investidura em cargo publico ocorrera com a posse.

b) A posse ocorrera no prazo de trinta dias contados da publicagdo do ato de provimento.

c) So6 havera posse nos casos de provimento de cargo por nomeagao.

d) A posse em cargo publico independe de prévia inspegdo médica oficial.

e) E de quinze dias o prazo para o servidor empossado em cargo publico entrar em exercicio, contados da data da
posse.

S3o requisitos de validade do ato administrativo:

a) Competéncia, conveniéncia, finalidade, motivo e objetivo.
b) Forma, competéncia, finalidade, motivo e objeto.

c¢) Imperatividade, competéncia, legitimidade, motivo e objeto.
d) Forma, competéncia, finalidade, oportunidade e objeto.

e) Oportunidade, objetivo, finalidade, imperatividade e motivo.

N3o é considerado atributo do ato administrativo:
Presuncéao de legitimidade.

Finalidade

a)
b)
c¢) Imperatividade
d)
)

Autoexecutoriedade
e) Tipicidade.
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Politica Pablica de Educacao

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB, Lei n. 9394/96) é dever do Estado para
com a educagao escolar publica:

a) Garantir ensino fundamental, obrigatério e gratuito, para aqueles que estdo na idade prépria.
b) Garantir vaga na escola publica de ensino fundamental mais préxima da sua residéncia a toda crianga que completar

3 anos.
c) Oferta de ensino noturno irregular, adequado as condi¢des do educando trabalhador.

d) Atendimento ao educando, no ensino fundamental publico, por meio de programas suplementares de material

didatico-escolar, transporte, alimentagao e assisténcia a saude.
e) Atendimento gratuito em creches e pré-escolas as criangas pobres de 0 a 3 anos.

Considerando-se as propostas da politica neoliberal para a educacgao:

I- Focalizagado e reducao dos gastos publicos;
II- Aumento dos gastos publicos com a educacgao publica;

llI- Privatizacéo dos sistemas educacionais;
IV- Descentralizagao e reducao das responsabilidades da Unido quanto a manutengao dos sistemas;

V- Estado como mero regulador e avaliador dos sistemas.

Sao corretas as seguintes afirmativas:

a)l,l Il IVeV. b)I,llleV. c)ll, IVeV. d) 11, 1, V. e)l, I, lllelV.

A meta 4 do Plano Nacional de Educacgédo (2014-2024) tem por objetivo:

a) Universalizar, para a populagdo de quatro a dezessete anos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades ou superdotacéo, o0 acesso a educagéao basica e ao atendimento educacional especializado,

preferencialmente na rede regular de ensino.
b) Universalizar, para a populagdo de quatro a dezessete anos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento

e altas habilidades ou superdotacéo, o acesso a educagéao basica e ao atendimento educacional especializado,

exclusivamente na rede regular de ensino.
c¢) Universalizar, para a populagéo de quatro a dezessete anos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento

e altas habilidades ou superdotacdo, o acesso a educagao basica e ao atendimento em salas especiais e separados

dos demais alunos.
d) Universalizar, para a populagéo de quatro a dezessete anos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento

e altas habilidades ou superdotacdo, o acesso a educagao basica e ao atendimento educacional especializado,

prioritariamente em estabelecimentos privados e conveniados.
e) Universalizar, para a populagéo de zero a dezoito anos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e

altas habilidades ou superdotagao, o acesso a educagao basica e ao atendimento educacional especializado,
preferencialmente na rede regular de ensino.

Uma analise critica acerca da concepgao educacional presente no documento “Patria Educadora”, publicado pela
Secretaria de Assuntos Estratégicos da Presidéncia da Republica em abril de 2015, permite afirmar que tal documento:

a) Expressa um projeto progressista de educacdo voltado para a qualificagdo do ensino basico como obra de

construgao nacional para enfrentar os problemas educacionais do século XXI.

b) Expressa uma perspectiva gerencial de educagao, segundo a qual o ensino deve estar pautado pela eficiéncia, pela
eficacia, pela produtividade e pela responsabilizacdo dos individuos, seguindo a légica empresarial.

c) Estabelece principios pertinentes para a educagdo, entre elas a de melhorar a qualidade da educagado basica,

sugerindo que o Estado tenha maior responsabilidade nessa tarefa.
d) Estabelece a educagao como prioridade nos investimentos do Estado, de modo que o pais melhore sua posigdo nas

estatisticas oficiais e seja visto internacionalmente como Patria Educadora.
e) Expressa o desejo dos movimentos dos educadores, de construir uma educagdo mais democratica e voltada para as

demandas da classe trabalhadora.
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Qual das seguintes alternativas expressa uma definigao critica acerca da atual politica de construgdo de uma Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) que vem sendo encaminhada pelo Ministério da Educagao?

a) Trata-se de uma proposta de unificagdo dos esforgos de toda a rede publica de educagdo basica, para que a
educacéo escolar tenha a mesma qualidade de norte a sul do pais.

b) Trata-se de uma proposta de organizagdo da educagao basica, ja que a mesma nio conta com nenhuma diretriz ou
parametro curricular nacional que oriente os professores e que garanta que os alunos das diferentes regides do pais
tenham acesso aos mesmos conhecimentos.

c) Trata-se de uma proposta de reformulagéo da educacéo basica em todo o pais, que consiste em padronizar 60% dos
conteudos a serem lecionados, a qual beneficiara, em grande medida, os grupos empresariais responsaveis pela
confeccao de materiais didaticos a serem distribuidos as escolas de todo o pais.

d) N&o se trata de uma padronizagao dos conteudos da educagao basica, pois a Base Comum refere-se apenas a 60%
dos conteudos a serem trabalhados, deixando os sistemas de ensino livres para escolher os demais 40%.

e) Trata-se de uma politica que garante maior autonomia aos docentes sobre os conteiudos a serem lecionados, uma
vez que define previamente a maior parte dos conteldos de cada area de ensino e estes devem somente aplica-los
em suas aulas.
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Segurancga do Trabalho

Séo consideradas atividades perigosas aquelas relacionadas em operagbes com explosivos, inflamaveis, energia
elétrica, etc. Ao trabalhador que desenvolvem atividades perigosas |he é devido um adicional de 30% sobre o salario,
exceto gratificagcées, prémios ou participagdo nos lucros das empresas. Baseado na NR16 podemos afirmar que sao
atividades perigosas:

a) Laboratorista quimico no desenvolvimento de produtos para confecgéo de explosivos.

b) Transporte e armazenagem de inflamaveis liquidos e gasoso liquefeitos e de vasilhames vazios ndo-desgaseificados
ou decantados.

c¢) Transporte de carga viva de qualquer espécie.

d) Utilizagdo de motocicleta ou motoneta exclusivamente no percurso da residéncia para o local de trabalho ou deste
para aquela.

e) Utilizagao de equipamentos méveis de Rios X para diagnésticos médicos, visto que, este uso e esporadico.

Sabe-se que uma das fungdes do Ministério do Trabalho é definir normas para preservar a saude e protecdo do
trabalhador. Uma das formas de garantir esta atividade por parte de Ministério é a fiscalizagdo do cumprimento de tais
normas. Logo néo é exigéncia da NR 06 que:

a) A empresa é obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente, EPI adequado ao risco , em perfeito estado de
conservagao e funcionamento, enquanto as medidas de protegao coletiva estiverem sendo implantadas.

b) Ao empregador cabe substituir imediatamente o EPI, quando danificado ou extraviado.

c) E prerrogativa do Ministério do Trabalho solicitar a emiss&o do CA dos EPI.

d) Para fins de comercializagdo o CA concedido aos EPI tera validade de 05 (cinco) anos, para aqueles equipamentos
com laudos de ensaio que nao tenham sua conformidade avaliada no ambito do SINMETRO.

e) Cabe ao empregado usar EPI apenas para a finalidade a que este se destina.

Determinadas atividades laborais quando desempenhadas s&o consideradas insalubres, cabendo ao trabalhador
que a desempenha perceber um adicional salarial por aquela atividade. Certo trabalhador desenvolve atividades num
ambiente insalubre, onde tais atividades sao classificadas em grau minimo e grau médio de insalubridade. Conforme a
NR 15 este trabalhador devera receber um adicional de:

a) 30% do salario minimo da regido.

b) 10% do salario total de seu contracheque.
c) 30% do salario total de seu contracheque.
d) 20% do salario minimo da regido.
€) 40% do salario minimo da regido.

Uma das formas de se evitar o provavel acidente de trabalho é através do uso adequado de EPI. Conforme a
Norma Regulamentadora 06 € de responsabilidade do empregador:

a) Substituir os EPI mensalmente, quando danificado ou extraviado.

b) Registrar o fornecimento do EPI ao trabalhador através de livros, fichas ou sistemas eletrénicos.
¢) Comunicar ao Ministério da Saude qualquer irregularidade observada do EPI.

d) Exigir ao trabalhador o uso do EPI, quando este achar necessario.

e) Fazer uso do EPI analisando sua adequagao ergométrica.

O adicional de insalubridade € uma determinagcdo da NR 15. Contudo, este adicional podera ser cessado caso
ocorra:

a) Urr_la_ fiscalizagdo por parte da CIPA e esta determine que o trabalhador alcangou a idade maxima para receber o
b) Sg;:oﬂr;?:;lizagéo por parte do SESMT e este determine que o trabalhador alcangou a idade maxima para receber o
c) : ?jligt?irt‘)e::i.géo de EPI por parte da diretoria da empresa.

d) Uma fiscalizagdo por parte do SESMT e este verifique que houve uma agao pontual para minimizar os riscos de
e) :2322;% de medidas de ordem geral que conservem o ambiente de trabalho dentro dos limites de tolerancia.
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Conhecimentos Especificos

O melhor aproveitamento da carne de gado como fonte de proteina na alimentagdo humana, esta relacionado a
fatores como corte da carne, sexo, idade e raga do animal, além das condigdes pré e pds abate. O corte € um fator
variavel, uma vez que diverge muito entre os paises e até mesmo de um agougue para outro. Utilizando a figura
abaixo como auxilio, julgue as alternativas que se seguem:

__—7\‘—‘ R ——
=_nu==u;m_ﬁnatr57 A
o [ Mignony faﬂ%\\\-.

comtra Fil

e

I- Um dos processos de amaciamento de cortes mais rijos é colocar a carne de véspera em vinhas-d’alhos, uma

mistura de temperos com vinagre ou vinho.
II- A carne marmorizada € caracterizada pela presenga de gordura entre os tecidos e por isso tais cortes séo

considerados mais macios

lll- Cortes de segunda qualidade como patinho e paleta, sdo mais ricos em tecido conjuntivo e por isso devem,
preferencialmente, ser preparados utilizando o método de cocgao Umida.

IV- Ao calor, ocorre retragao das fibras da carne, gelatinizagdo do colageno e perdas por goteio ou suco, o que reduz
o volume e rendimento da mesma. Dessa forma, para se evitar tais perdas, o ideal € que o processo de cocgao
ocorra em temperaturas mais altas e por menos tempo.

V- Quando se corta carne para bifes, o ideal é que a secgdo ocorra no sentido horizontal (sentido das fibras
musculares), para que a carne seja mais macia.
Estdo INCORRETAS apenas as alternativas:

a)l, llelV byl,IVeV o)l llelV d)Il, eV e)lll, IVeV

Ainda observando as caracteristicas da carne vermelha bovina, avalie as assertivas abaixo:

I- O estado de maturagao da carne faz parte da etapa pods-abate do animal e esta relacionado a producao de acido
latico a partir das reservas de glicogénio do musculo post mortem.

ASSIM COMO

II- A melhor conservagao, sob o ponto de vista microbiolégico, dessa mesma carne, também se da pelo efeito do pH
do musculo, ocasionado pelo acumulo do acido latico.

UMA VEZ QUE

[lI- Em animais fatigados o pH mais acido favorecera o crescimento microbiano, diminuindo a vida util da carne.

Estdo corretas:

a) As assertivas |, Il e Ill, com a terceira sendo uma justificativa da segunda.
b) As assertivas I, Il e lll, no entanto, a terceira ndo é uma justificativa da segunda.

c) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.

d) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas, sendo a terceira uma justificativa da segunda.

e) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas, no entanto, a terceira ndo é uma justificativa da segunda.
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Os estudos da conservagdo/degradagao de certos produtos proteicos, como os pescados, poderdo ser realizados
através, por exemplo, da prova de Eber. Sobre tais analises NAO podemos dizer que:

a) A prova de Eber pode ser realizada tanto para a identificacdo da reagéo do gas sulfidrico como da aménia, sendo
estes produtos da degradacéo proteica.

b) Em ambos os casos, reagdo do gas sulfidrico e prova da amdnia, a analise esta fundamentada na detecgéo dos
gases formados com o aquecimento da amostra.

c) Para a reacdo do gas sulfidrico podem ser utilizados como reagentes tanto o acetato de chumbo como o plumbito
de sdédio.

d) Ja na reagcédo da aménia o principal reagente & o acido cloridrico.

e) A reagdo de Eber ndo se aplica no caso de alimentos muito condimentados, temperados com alho e cebola, e
conservas de carne e pescado que foram processadas em alta temperatura e baixa pressao.

Na aula pratica da disciplina técnica dietética, sera realizada a preparacdo peito de frango cozido, e o
responsavel técnico pelo laboratoério precisara organizar todo o material necessario. Para definir a quantidade do
frango, por exemplo, usara as seguintes informagdes como base:

*Grupos de trabalho (grupos de alunos):4
*Per capita do alimento pronto por grupo: 150 gramas
*Perda térmica da ave: 40%

Quanto do frango precisa ser providenciado para a aula?

a) 90g
b) 210g
c) 250g
d) 840g
e) 1000g

Os métodos de conservagido dos alimentos tém como principal objetivo a dilatagdo da “vida de prateleira” ou
prazo de validade dos produtos alimenticios, sendo mantidas as caracteristicas nutricionais e organolépticas, além da
estabilidade e segurancga relacionados aos aspectos microbiolégicos especificos de cada produto. Sobre os métodos
de conservagao dos alimentos avalie:

I- A indicacdo do processo de conservacao esta condicionada a natureza do alimento e suas peculiaridades como
origem, estado fisico, tempo necessario para conservagao e destino final do produto.

II- Dentre os processos utilizados para atuagdo sobre micro-organismos e enzimas, podemos citar o emprego de
altas e baixas temperaturas e da radiagao ionizante.

I1l- Apenas por meio de técnicas com emissao de calor podem ser utilizadas matérias-primas com qualidade sanitaria
inferior, uma vez que ocorre a inativagdo de micro-organismos patogénicos mesofilos.

IV- A radurizagdo é uma técnica de conservagao pelo emprego da radiagao ionizante que utiliza doses altas de
radiagcdo com a finalidade de promover a esterilizagdo de alguns tipos de alimentos.

Estao corretas apenas as afirmativas:

a)lell
b)lle IV
c)lllelV
d), el
e)l,llelV
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O preparo do material de laboratdrio envolve todas as atividades necessarias para garantir que vidrarias, utensilios,
instrumentos e equipamentos nao sejam fontes de contaminagao quimica, fisica ou bioldgica, tanto para as amostras
que serdo analisadas, quanto para o meio ambiente. Considere, portanto, o seguinte fluxo:

[Descontaminagﬁo] [ Descarte ] [ Lavagem ] [Acondionamento] Esterilizagdo

I- Para a descontaminagao microbioldgica de meios de cultura, utensilios e vidrarias, deve-se submeter tais materiais
a esterilizagdo em estufa de descontaminagao a 121°C por 30 minutos.

[I- Quanto ao descarte os reagentes e meios de cultura (caldo ou agar) de uma forma geral, devem ser vertidos em pia
ligada a fossa séptica ou sistema de esgotamento sanitario.

lll- Para a lavagem das vidrarias é indicada a utilizacdo de detergentes, porém, quando se trata da remocdo de
residuos mais resistentes, pode ser utilizada uma solugao alcodlica 1N de hidréxido de sodio.

IV- Como os detergentes possuem afinidade pelas superficies das vidrarias e demais utensilios, sua completa remogao
exige de seis a doze enxagues sucessivos em agua corrente, seguidos de um a varios enxagues em agua destilada
ou deionizada

V- O acondicionamento e esterilizacdo serdo realizados de acordo com a necessidade de cada laboratério em
particular.

Estdo INCORRETAS apenas as alternativas:

a)lell
b) ll elll
c)llelV
dylLllelv
e)ll,IVeV

A seguranga nas atividades laboratoriais, a preservagao da saude e a protegdo do meio ambiente sdo essenciais na
pratica de todos os laboratérios, sejam eles de pesquisa ou ensino. A prevengao ou redugéo dos riscos por exposi¢ao
aos mais diversos agentes, pode ser alcangada pelo uso constante de praticas seguras. Considerando o manuseio de
substancias quimicas, com auxilio da figura abaixo, assinale a alternativa correta quanto ao significado de cada
simbolo, seguindo a ordem da esquerda para a direita.

=2 (8] [X] [#] [

Fonte: Hirata 2012

a) Corrosivo - Inflamavel - Irritante - Combustivel - Téxico - Explosivo
b) Corrosivo - Combustivel - Irritante - Inflamavel - Toxico - Explosivo
c) Irritante - Combustivel - Corrosivo - Inflamavel - Veneno- Explosivo
d) Irritante - Inflamavel - Corrosivo - Combustivel - Téxico - Quebravel
e) Téxico - Inflamavel - Irritante - Combustivel - Veneno - Quebravel
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[38]Ainda sobre praticas seguras nos laboratérios marque a alternativa correta:

a) A higienizagéo das bancadas, piso, equipamentos e demais superficies, deve ser realizada pelo menos uma vez por
semana.

b) Quando se trata de um laboratdrio com riscos de contaminagéo bioldgica, como de microbiologia por exemplo, um
recurso eficaz € a descontaminagdo com lampadas de radiagdo ultravioleta. Nesse caso, o laboratorista ou
pesquisador, pode ligar a lampada para a descontaminagdo bioldgica enquanto faz a limpeza do equipamento ou
ambiente que possui tal recurso.

c) O manuseio de substancias quimicas volateis como solventes, acidos, e bases fortes deve ser realizado em capelas
de fluxo laminar

d) Nos laboratérios devem ser mantidas pequenas quantidades de produtos quimicos, sendo o excedente guardado em
almoxarifado, de acordo com a compatibilidade quimica dos reagentes e administrados por pessoal qualificado.

e) A pipetagem com a boca apenas deve ser encorajada em situagdes de risco reduzido: manuseio de substancias de
baixa toxicidade e por pessoal devidamente treinado.

Sobre os meios de cultura e preparo de reagentes para analise microbiolédgica, NAO podemos dizer que:

a) A agua utilizada no preparo de meios e reagentes deve ser purificada: destilada, deionizada ou de qualidade
equivalente. Sendo a estocagem da mesma realizada em recipientes de materiais inertes como vidro ou polietileno.

b) Meios de cultura contendo basicamente fontes de carbono e nitrogénio sao utilizados para o crescimento dos micro-
organismos chamados de fastidiosos.

c) Agentes seletivos sdo compostos inibidores do crescimento de micro-organismos, adicionados aos meios de cultura
para inibir as espécies sensiveis e favorecer (selecionar) as resistentes.

d) Os agentes seletivos mais utilizados s&o: antibiéticos, sais biliares e compostos quimicos diversos.

e) O Agar Padrzo para Contagem é um meio de enriquecimento para a contagem total de micro-organismos em placas
ou para a manutencgao de culturas de bactérias.

Segundo o Instituto Adolfo Lutz (2008), “a analise sensorial é realizada em fungéo das respostas transmitidas pelos
individuos as varias sensagdes que se originam de reacdes fisioldgicas e sio resultantes de certos estimulos, gerando
a interpretacdo das propriedades intrinsecas aos produtos”. Sobre as analises sensoriais realizadas em alimentos, é
INCORRETO o que se afirma em:

a) O estimulo é medido por processos fisicos e quimicos e as sensagdes por efeitos psicoldgicos.

b) Nesta avaliagdo, os individuos, por meio dos préprios 6rgdos sensoérios, utilizam os sentidos da visao, olfato,
audicao, tato e gosto.

c) As amostras representativas podem estar acompanhadas ou ndo de um padrdo ou referéncia que sirva para fins de
comparagao.

d) Através do sentido do gosto as percepg¢des mais conhecidas envolves quatro gostos primarios: doce, salgado, acido
e amargo.

e) Antes da apresentagdo da amostra deve-se realizar o controle da temperatura, sendo um importante fator de
variagdo na percepgao do odor e do sabor, utilizando-se preferencialmente valores entre 35 e 45°C, para todos os
tipos de alimentos.
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AIimentos que irdo passar por um processo de desidratagdo, como por exemplo os vegetais, sdo muitas vezes pré-
tratados através de outros processos como o branqueamento. Quanto a este ultimo avalie as assertivas abaixo:

I- Consiste na imersdo dos vegetais em agua quente ou no uso de vapor, com a principal finalidade de inativar enzi-
mas.

lI- Consiste na imersdo em solugdes como hipoclorito ou outras solugdes quimicas, com o principal objetivo de promo-
ver o clareamento de compostos farinaceos.

Ill- Também tem a fungéo de fixar a cor verde de certos vegetais.

IV- Assim como de reduzir o numero de micro-organismos presentes nos alimentos.

V- Por promover a redugéo de até 99% dos micro-organismos, o branqueamento permite que sejam aproveitados ali-
mentos de qualidade considerada inferior.

Estdo INCORRETAS apenas as alternativas:

a)lell b)leV c)llell dyllelVv e)lleV

Praticamente todo alimento tem carboidratos em sua composi¢ao, sendo estes responsaveis também por boa parte
da dieta humana e, consequentemente, pelo aporte energético dos mesmos. Ha pelo menos, duas transformagodes qui-
micas importantes nos alimentos envolvendo os carboidratos e que merecem destaque pela sua frequéncia e efeito: a
reagdo de Maillard e a caramelizagdo. Identifique a alternativa INCORRETA.

a) Na reacao de Maillard ocorre a intervencao de aminoéacidos e agucares redutores

b) Ja na caramelizagédo ocorre a intervengao de agucares redutores e nao redutores, sem a necessidade de aminoaci-
dos.

c) A reacado de Maillard, chamada de escurecimento enzimatico, pode ser inativada pelo efeito do calor nos sistemas
enzimaticos.

d) Nas duas transformacgdes, os produtos de degradagédo formam novos compostos, escuros e de alto peso molecular.

e) Em ambos os casos a alteragao dos alimentos pode ser Util ou ndo. O aroma tipico do pdo assado € um bom exem-
plo da reagéo de Maillard ocorrendo de forma desejavel.

A etapa da amostragem ¢é algo de grande importancia na obtengéo de resultados confiaveis e representativos. Ava-
lie as afirmativas abaixo:

I- A maneira com que as amostras s&o obtidas é variavel, conforme o objetivo da analise.

[I- Em microbiologia de alimentos uma amostra é considerada indicativa quando é composta por um determinado nu-
mero de unidades amostrais de acordo com o plano de amostragem.

llI- A unidade analitica ou porgao de ensaio compreende a quantidade de material que é retirada da amostra para a
realizagédo da analise.

IV- Para garantir que a porcao de ensaio seja homogénea, pode ser necessario reduzir o tamanho das particulas por
trituragdo ou moagem ou simplesmente proporcionar a diluicdo de uma contaminagao microbiolégica através de
técnicas especificas de homogeneizagao.

V- Apos a retirada da unidade analitica é recomendavel que o material remanescente seja descartado a fim de se evi-
tar qualquer tipo de contaminagao.

Podemos afirmar que esta correta a sequéncia:

a)l, llelll
b)I,llelV

o)l llelV
d)ll, eIV
e)ll, llleV
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Abaixo estdo descritas algumas frases retiradas de uma explicagdo sobre técnicas laboratoriais, fornecidas a alunos
de um curso técnico na area de alimentos. E considerada uma afirmagcdo INCORRETA o que se |1&é em:

a) “E ideal que as analises microbiolégicas acontecam em ambiente limpo e com janelas abertas para que se tenha
correntes de ar a fim de diminuir os riscos de contaminagédo pessoal em um ambiente insalubre”.

b) “Sao considerados equipamentos volumétricos: pipetas, buretas, etc., e instrumentos de medicdo: hidrémetros,
termdmetros, crondmetros, espectrdmetros, cromatdgrafos, medidores eletroquimicos, balangas, etc.”

c) “Mol é uma grandeza que reflete a quantidade de matéria de uma determinada solugdo, diferente do grama que é
uma grandeza de massa”.

d) “Solugdes tituladas empregadas nas analises volumétricas sédo solugdes de concentragdes definidas”.

e) “Nas medi¢des de volume, o nivel inferior do menisco do liquido contido nos recipientes deve aflorar o traco de
afericao; somente nos casos de liquidos fortemente corados € que se deve usar como referéncia a borda superior do
menisco”

Micro-organismos indicadores sao utilizados como avaliagdo da qualidade microbioldgica de agua e alimentos,
especialmente em virtude da dificuldade de se detectar a presenga de determinados patdégenos. S&do grupos ou
espécies de micro-organismos que, quando presentes em um alimento podem fornecer informagdes sobre a ocorréncia
de contaminagéo de origem fecal, possivel presenga de patdgenos, sobre a deterioragdo potencial de um alimento e
condigbes sanitarias inadequadas durante o processamento.

Sobre os indicadores observe as afirmativas abaixo:

I- Devem ser de rapida e facil detecgao.

[I- Nao devem estar presentes como contaminante natural do alimento. Dessa maneira, ndo é correta a utilizagdo de
coliformes totais, por exemplo, na detecgdo de contaminagéo de origem fecal em alimentos vegetais in natura.

[lI- Seu numero e velocidade de crescimento devem estar correlacionados ao do patégeno associado. Assim como sua
velocidade de morte que deve ser levemente inferior a do patégeno.

IV- Coliformes termotolerantes sédo caracterizados por fermentarem a lactose produzindo gas quando incubados a
temperaturas entre 35 e 37°C.

V- Staphylococcus aureus, embora seja classificado como um micro-organismo patogénico, também pode ser utilizado
como indicador, evidenciando falhas na sanitizagdo das maos dos manipuladores.

Esta correto apenas o que se afirma em:

a)l,llelll b)l,lleV c)ll, lllelV dyll, VeV e)lll, VeV

Uma equipe sensorial deve ser formada a partir de critérios que podem influenciar na percepgao individual quanto a
um determinado produto, como os fatores ligados a fisiologia, psicologia e sociologia. Abaixo estao elencados alguns
critérios que devem ser considerados na escolha de uma equipe sensorial. Marque a alternativa INCORRETA.

Os avaliadores devem demonstrar interesse, disponibilidade, pontualidade, tranquilidade e vontade de avaliar.

Deve revelar boa forma de expressao e habilidade verbal.

Boas condi¢cbes de saude, auséncia de gripes e alergias.

Deve-se orientar o julgador a fazer uso de alimentos picantes no dia do teste como uma alternativa de melhorar a
sensibilidade das papilas gustativas.

e) Deve-se evitar individuos que usem aparelho dentario corretivo ou que sejam fumantes.

a
b
c
d

~— — — —
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De acordo com a figura abaixo é possivel classificar os micro-organismos, quanto a necessidade de oxigénio. Qual
a sequéncia certa?

\_

a) Micro-organismos: anaerébios, aerdbios, anaerdbios facultativos e microaerdfilos.
b) Micro-organismos: anaerdbios, aerébios, microaerdfilos e anaerdbios facultativos.
c¢) Micro-organismos: aerdbios, anaerdbios, microaerofilos e anaerdbios facultativos.
d) Micro-organismos: aerébios, anaerdbios, anaerdbios facultativos e microaerdfilos
e) Todos séo aerdbios

Quanto aos componentes nutricionais presentes nos alimentos esta INCORRETO o que se afirma em:

a) Proteinas, fontes importantes de nitrogénio, apresentam fungao plastica.

b) Lipidios, principais reservas energéticas, atuam como transportadores de vitaminas.

c¢) Carboidratos, principais fontes de energia, chegam a fornecer 9Kcal/grama.

d) Vitaminas, sao importantes cofatores enzimaticos.

e) Agua, contida nos alimentos em maior ou menor proporgao, responsavel, em grande parte, pelos processos de
deterioracgéo.

Agora quanto as determinagdes fisico-quimicas, NAO podemos dizer que:

a) Os processos de determinagdo do pH sao colorimétricos e eletrométricos, sendo aqueles os que permitem uma
determinagao mais precisa

b) A obtencdo de cinzas pode ser determinada através da incineragao em mufla com temperatura entre 550-570°C,
sendo realizado para a determinagao das substancias inorganicas presentes na amostra.

c¢) A sulfatizagcdo das cinzas reduz as perdas por volatilizagdo de alguns sais ao aquecimento.

d) A determinacédo de lipidios em alimentos é feita, na maioria dos casos, pela extragcdo com solventes, por exemplo,
éter.

e) Um extrato alcodlico é um tipo de extracdo em que o solvente empregado é o alcool podendo ser realizada por uma
simples percolagao.

Considerando a umidade presente nos alimentos, marque a alternativa INCORRETA:

a) A umidade adsorvida esta relacionada a livre, encontrada na superficie do alimento.

b) A determinagédo da umidade corresponde a perda em peso sofrida pelo produto quando aquecido em condi¢des nas
quais a 4gua é removida.

c¢) O aquecimento direto da amostra a 105°C é o processo mais usual, chamado de secagem direta em estufa

d) Amostras de alimentos que se decompdem ou iniciam transformagdes a esta temperatura, devem ser aquecidas em
estufas a vacuo, onde se reduz a pressao, mantendo-se a temperatura de 70°C.

e) Outros processos usados sdo baseados em reagbdes que se ddao em presenca de agua, como o método de Karl
Fischer
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