I Arecel

CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE CATURITE

22/03/2015

Médico Clinico Geral




CATURITE

€

e
2% Apri de L

& ) I Arecel

CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE CATURITE

22 Marg¢o de 2015

Nivel Superior

Médico Clinico Geral

GABARITO DO CANDIDATO

01. 11. 21. 31.
02. 12. 22. 32.
03. 13. 23. 33.
04. 14. 24. 34.
05. 15. 25. 35.
06. 16. 26. 36.
07. 17. 27. 37.
08. 18. 28. 38.
09. 19. 29. 39.
10. 20. 30. 40.




CONCURSO PUBLICO 2015-CATURITE

Portugués
Leia o texto 1 e responda as perguntas 1 a 4.

Texto 1

A resiliéncia do nordestino

“O sertanejo €, antes de tudo, um forte”. A verdade dita por Euclides da Cunha, em Os Sertdes, também se estende para todo
aquele que tem nas veias a “nordestinidade”. Filhos da seca, andadores de pau de arara, jagungos e cabras da peste preenchem o
imaginario do ser nordestino. Esses personagens, além de terem conexdo direta com a terra alinhada ao nascer do sol, estdo
ligados a algo intrinseco de quem vive em um meio hostil: a resiliéncia.

A beleza da forga dos sertanejos ja foi tema de musicas, cordéis, xilogravuras e outras formas de arte que cantaram e
poetizaram as vitérias desse povo. Essa superagédo das dificuldades da vida € uma caracteristica, antes de tudo, humana, e essa
adaptacdo é, para a socidloga Gloria Rabay, professora da Universidade Federal da Paraiba, atributo inerente e essencial para a
sobrevivéncia em qualquer meio. “Desde sempre, na sociedade, os grupos explorados lutam por acesso. E lutam de qualquer forma,
com a criatividade, através da organizagéo popular. A pessoa faz moinho de vento, faz até agua jorrar do chdo porque pensa ‘vou
inventar para viver bem”, explica.

Para os nordestinos, esse processo de resiliéncia tem sido fundamental para a transformagédo das condigbes materiais de
suas existéncias. O socidlogo Reinaldo da Silva Guimaraes, professor do curso de Servico Social da Anhanguera de Niterdi,
assegura a capacidade de se reinventar desta populagdo. “Podemos dizer que um dos seus principais tragos e que expressa a
diferenga entre a populagdo nordestina e o restante da populagao brasileira € o de considerarmos o nordestino como o ‘cabra da
peste’, aquele que enfrenta em sua histéria um processo anual de seca, que o leva a adquirir conhecimentos, para superar e se
adaptar as condigbes de vida do Sertdo”, opina o mestre em Sociologia e doutor em Servigos Sociais. Reinaldo observa também que
consequéncias positivas podem advir da superagao e adaptagcdo em um meio hostil e credita a resiliéncia dos cabras da peste a
capacidade de criar meios de transformar a vida, gerando a chamada “Economia Criativa”.

Mas, antes mesmo de ser adotado esse conceito, Dona Maria José do Nascimento, mais conhecida como Zefinha, ja tinha
criado dois filhos com recursos provenientes de sua engenhosidade. Moradora da praia de Pitimbu e conhecida como “mulher de
fibra”, ela se tornou um icone local pelo seu artesanato com fibra de coco. Desde entao, espalha a sabedoria do tragado, por isso o
titulo de mestre. “Sempre sobrevivi com isso. Quando o pai dos meus filhos me deixou, eu fiquei trabalhando sozinha com a fibra de
coco. Vendia para as lojas de Recife e para onde mais tivesse encomenda. Trabalhava dia e noite. Pouco dormia para dar conta do
trabalho”, conta a artesa que, durante longo tempo, forgou a vista para tragar a palha sob a fraca luz do candeeiro. “Na época, na
minha rua nao tinha energia”, lembra. Com a palha, Zefinha produz fruteiras, chapéus, bolsas e até animais. Sua grande criagao é a
galinha, comercializada por R$ 80,00.

Também foi se adaptando e resistindo as adversidades do seu meio, dessa vez das terras silenciosas e semiaridas do Cariri
da Paraiba, no Distrito do Tabuado de Baixo, que Darciley Gomes de Oliveira criou um novo meio de ganhar dinheiro. “A luta da
minha familia é grande. E dificil ter uma propriedade no Cariri, porque é preciso se adaptar a regido do semiarido. Agua aqui néo é
facil, isso dificulta a economia. Sé da para viver de agricultura e de criatividade”, conta. Das dificuldades do local onde vive, renasceu
o Sitio Alto dos Missdes, local onde é possivel conhecer a vivéncia familiar em um contexto rural e ainda tomar um café olhando a
Serra de Caturité.

O sitio, distante 7 quildbmetros da cidade de Boqueirdo, ja existia, mas Darciley, que estava desempregada e sobrevivia
apenas da aposentadoria do pai e da mae somado a recursos provenientes da agricultura e da fabricagéo de tear, decidiu reinventar
o lugar. Com apenas R$ 150,00 pds em andamento o seu projeto. Comprou algumas tintas para pintar placas de identificagdo de
arvores e trilhas, usou um forno de fogéo velho como lixeira e utilizou carretéis de fio de alta tensdo como mesa para os futuros
visitantes. Estava pronta sua nova fonte de renda. “A riqueza se faz com o que se tem. E n6s temos muita coisa. Eu agreguei valor
ao que eu ja tinha. Economia criativa € isso: vocé ter alguma coisa e fazer dela um atrativo”, explica.

(LOPES, Flavia. Revista Nordeste. Ano 9, n. 97, dezembro de 2014, p. 51-52, com adaptacdes)

Leia as assertivas abaixo que apresentam o conceito do termo “resiliéncia”. De acordo com o texto, julgue-as como verdadeiras
(V) ou falsas (F).

() E a capacidade do ser humano de se adaptar, superar seus obstaculos.

() E o mesmo que afirmar: “O sertanejo &, antes de tudo, um forte”, citagéo de Euclides da Cunha.
() Refere-se ao surgimento de Economia Criativa no meio do sertdo seco.

() E a superagéo de uma vida dificil e a criagdo de uma maneira de viver melhor.

A sequéncia correta é:
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Os verbos “explica” (2° §), “opina” (3° §), “conta” (4° §), “lembra” (4° §) e “explica” (6° §) séo escolhas lexicais do autor do texto a
respeito da fala dos entrevistados. Leia as assertivas abaixo e julgue-as como certas (C) ou erradas (E).

1) As formas verbais “explica” (2° §) e “opina” (3° §) enunciam uma demonstragdo de como as pessoas superavam a seca.
I1) As formas verbais “conta” (4° §) e “lembra” (4° §) enunciam a algo que foi narrado em forma de lembranga de um tempo dificil.

1) As formas verbais “explica” (2° §) e “explica” (6° §) apresentam sentidos diferentes, pois a primeira relata uma histéria contada; ja
a segunda apresenta uma defini¢éo.

Esta(ao) correta(s):

a)lell b) I elll. c)l, llelll d) Apenas lIl. e)llelll.

Para manter o mesmo significado no texto 1, selecione um sinénimo do termo “assegura” (30 §).

a) garante. b) corrobora. c) explica. d) justifica. €) compara.

Observe o uso da expresséo em destaque nos trechos abaixo e assinale a alternativa correta.

Trecho 1: “(...) cabras da peste preenchem o imaginario (...)" (1° §)
Trecho 2: “(...) considerarmos o nordestino como o cabra da peste (...)” (3° §)

Trecho 3: %(...) credita a resiliéncia dos cabras da peste a capacidade de criar meios de transformar a vida, gerando a chamada
‘Economia Criativa’.” (3° §)

a) Nos trés trechos, a expresséo funciona como uma locugao adjetiva por se referir ao nordestino, citado no texto I.

b) No trecho 1, a expresséo é considerada uma locugéo substantiva e funciona sintaticamente como sujeito do verbo “preenchem”.
c) No trecho 2, a expresséo € uma locugao adjetiva por modificar o substantivo “nordestino”.

d) No trecho 3, a expressao funciona como locugéo adjetiva por ser antecedida de uma preposicao.

e) Nos trechos 2 e 3, as expressdes sao consideradas como locuc¢éo substantiva por se referirem ao termo “nordestino”.

Marque a alternativa em que a regéncia verbal é semelhante ao trecho a seguir: “(...) resistindo as adversidades do seu meio

(

a) “(...) durante longo tempo, forcou a vista (...)"

b) “(...) e poetizaram as vitdrias desse povo.”

c) “(...) assegura a capacidade de se reinventar desta populagéo.”
d) “(...) porque é preciso se adaptar a regido do semiarido.”

e) “(...) local onde é possivel conhecer a vivéncia familiar (...)"

Assinale a parafrase que corresponde mais adequadamente ao trecho abaixo.

“Nao se tem um estudo que trate dessa criatividade historicamente, mas se formos avaliar o lado das
influéncias dos povos que vieram para ca nos tivemos influéncias francesas, portuguesas, inglesas,
holandesas, e essa criatividade talvez seja uma mistura dessas culturas.”

a) Certamente, a evolugéo da criatividade do povo nordestino tem influéncia da cultura dos franceses, portugueses e holandeses.

b) Historicamente, a criatividade do nordestino se deve a mistura das influéncias dos povos franceses, portugueses, ingleses e
holandeses que vieram para o Brasil.

c) Nao é possivel afirmar, porém devemos considerar a mistura das influéncias dos povos franceses, portugueses, ingleses e
holandeses que vieram para o Brasil na formagao do povo nordestino.

d) Estudos histéricos comprovam que a criatividade do povo nordestino se deve a colonizagao dos povos franceses, portugueses,
ingleses e holandeses.

e) Possivelmente, o inicio da criatividade do nordestino se deu a partir da mistura das culturas dos povos franceses, portugueses,
ingleses e holandeses que vieram para o Brasil.
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Assinale a alternativa em que, pelo menos, trés palavras sdo acentuadas com a mesma regra de acentuagao grafica.

a) regido — porém — propria — socio.

b) migratéria — século — funeraria — arido.

c) século — arido — negécio — porém.

d) intempéries — migratéria — Lucia — utensilios.
e) utensilio — porém — sécio — regido.

Ao se flexionar as formas verbais “estende” e “tem” no trecho em destaque abaixo, marque a alternativa em que as regras
gramaticais de concordancia verbal e nominal estdo aplicadas corretamente.

39

“A verdade dita por Euclides da Cunha, em Os Sertdes, também se estende para todo aquele que tem nas veias a ‘nordestinidade’”.

a) As verdade ditas por Euclides da Cunha, em Os Sertdes, também se estendem para todo aquele que tém nas veias a
‘nordestinidade’.

b) As verdades dita por Euclides da Cunha, em Os Sertbes, também se estendem para todos aqueles que tem nas veias a
‘nordestinidade’.

c) As verdades ditas por Euclides da Cunha, em Os Sertdes, também se estendem para todos aqueles que tém nas veias a
‘nordestinidade’.

d) As verdades dita por Euclides da Cunha, em Os Sertdes, também se estendem para todos aquele que tém nas veias a
‘nordestinidade’.

e) As verdades ditas por Euclides da Cunha, em Os Sertbes, também se estendem para todo aqueles que tém nas veias as
‘nordestinidades’.

Assinale a alternativa em que o QUE se classifica como pronome relativo:

a) Dados divulgados pelo Ministério do Trabalho e Emprego afirmam que os setores da economia criativa respondem hoje por mais
de 8% dos empregos formais no pais.

b) O proprio clima e a dificuldade de vida fazem com que o povo nordestino se reinvente, ou tenha ideias simples para poder
solucionar os casos do dia a dia.

c) Nesse sentido, a gente vai encontrar exemplos de pessoas que captam essa esséncia humana através do desejo de superagao
dos obstaculos.

d) O sitio, consolidado ha 12 anos no roteiro local, é hoje ndo s6 fonte de renda para o seu Jodo, mas também fonte de alegria, ja
que para ele uma das maiores felicidades é receber os visitantes.

e) Demorou pouco mais de um século para que o imaginario da identidade nordestina fosse desvinculado do esteredtipo de caipira
simplorio.

Marque a alternativa em que o uso da pontuagao esta adequado as normas gramaticais.

a) A consultora ja caminhou, pelos quatro cantos do Brasil: e na Paraiba, ajudou a enumerar as atividades criativas associadas ao
turismo do estado. Pelo projeto do Sebrae, junto com seu sécio Carlos de Almeida, visitou mais de 10 municipios e teve a
oportunidade de dialogar diretamente com a criatividade dos moradores locais.

b) Levantamentos do IBGE comprovam; na ultima década, houve um significativo movimento de retorno da populagdo a regido de
origem, e a corrente migratoria mais expressiva, do Nordeste para o Sudeste, caiu cerca de 50%.

c) Filha legitima do Nordeste, Maria Lucia Dornelas, se mudou de Pernambuco para a Paraiba; procurando um lugar melhor para
viver. Desde que veio para o litoral paraibano, tentou diversas atividades para ganhar dinheiro.

d) Ela acrescenta que o descontentamento com a dificuldade e a resiliéncia, sdo grandes motores da criatividade e que nos faz
buscar solugbes para aquilo que ndo nos agrada, obrigando-nos a encontrar jeitos diferentes de fazer as coisas.

e) O Nordeste € uma invengao do século 20. Antes de Getulio Vargas encomendar a divisdo do Brasil por regides, ndo existia a
sombra do imaginario miseravel que se tem da regido atualmente. O Nordeste € uma criagdo humana, assim como essa imagem
de miseravel pintada pelo interesse da chamada industria da seca.
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Politicas Publicas de Saude

O sistema de saude brasileiro adquiriu, ao longo de sua evolugéo, caracteristicas marcantes diretamente relacionadas as
mudancgas sociais e politicas do pais. Em relagdo aos antecedentes historicos do Sistema Unico de Saude- SUS analise as
proposi¢des abaixo e responda:

I) O Projeto da Reforma Sanitaria contribuiu para a criagdo do SUS, defendendo, entre outras coisas, o duplo comando do Ministério
da Saude e do INAMPS.

II) A VIII Conferéncia Nacional de Saude criou um espago importante para o debate dos problemas do sistema de salde e de
propostas de reorientagao da assisténcia médica e de saude publica.

[l) A partir da VIII Conferéncia Nacional de Saude foi criada a Comiss&do Nacional de Reforma Sanitaria.

A sequéncia correta é:

a) LIl e Il estao corretas;

b) | e Il estdo corretas;

c) Il e lll estéo corretas;

d) | e lll estdo corretas;

e) Somente a lll esta correta.

O Sistema Unificado e Descentralizado de Saude (SUDS) foi criado no periodo em que se elaborava o arcabouco juridico do
Sistema Unico de Saude, no processo constituinte. Em relagdo ao SUDS, analise as proposi¢des abaixo € marque V (Verdadeiro) ou
F (Falso):

I) O SUDS possibilitou a formagéao dos Conselhos Estaduais e Municipais de Saude.

II) A implantagdo do SUDS promoveu uma estadualizagdo do INAMPS por meio da fusdo de suas estruturas as secretarias
municipais de saude.

[lI) O SUDS possibilitou a desconcentracéo de recursos e poder da esfera federal e o aumento da cobertura de servigos de saude
para a populagéao.

A alternativa correta é:
a)VVV. b) VVF. c)VF V. dFVV. e)FFV.

O Sistema Unico de Saude - SUS ¢é o sistema de salde oficial brasileiro. Sobre esse sistema, todas as alternativas abaixo estao
corretas, EXCETO:

a) O SUS pauta-se por um conjunto de principios e diretrizes validos para todo o territério nacional;

b) De acordo com a Lei Organica de Saude (Lei 8080/90), é fungdo do SUS desenvolver atividades dirigidas as pessoas, individual
ou coletivamente, voltadas para a promocéo da saude e prevencao, diagndstico, tratamento e reabilitacédo de agravos e doengas;

c) Os servicos do SUS podem ser prestados no dmbito ambulatorial, hospitalar, nas unidades de apoio diagndstico e terapéutico
geridos pelos governos, bem como outros espacos, especialmente o domiciliar;

d) Os principios doutrinarios do SUS s&o a universalidade, a descentralizagéo e a hierarquizagéo do sistema;

e) Faz parte do conjunto de a¢des do SUS as intervengdes ambientais, no seu sentido mais amplo, incluindo as ag¢des sanitarias nos
ambientes onde se vive e se trabalha.

De acordo com o Ministério da Saude é garantia constitucional a participagdo da populagdo no processo de formulagdo das
politicas publicas de saude, do controle e de sua execugdo em diversos niveis. Sobre esse tema analise as proposi¢des abaixo e
responda:

I) Os conselhos de saude representam instancias de participagdo popular de carater deliberativo sobre os rumos das politicas
publicas de saude nas trés instancias do governo- municipal, estadual e federal.

II) Os Conselhos de Saude devem ser compostos por representagdes de trabalhadores da saude, gestores e prestadores de
Servigos.

ll) A Conferéncia Nacional de Saude deve ter representagdo paritaria entre usuarios, trabalhadores da saude, gestores e
prestadores de servigo.

A sequéncia correta é:
ILIl e lll estdo corretas;

| e Il estdo corretas;

a)
b)
c) Il e lll estdo corretas;
d)
)

| e lll estao corretas;
e) Somente a lll esta correta.
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Todas as alternativas abaixo indicam campo de agdo, competéncia e atribuigdo do SUS, EXCETO:

a) Fiscalizagdo e inspegéo de alimentos, agua e bebidas para consumo humano;

b) Assisténcia integral as pessoas exclusiva a atengéo basica;

c) Colaboragdo na protegdo do meio ambiente, nele compreendendo o do trabalho;

d) Incremento do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico para o setor saude;

e) Formulagao da politica de medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos e outros insumos de interesse para a saude.

Em relagdo a gestao do SUS, analise as proposi¢des abaixo e marque V (Verdadeiro) ou F (Falso):

I) Dentre as competéncias principais da esfera nacional incluem-se a formulagéo das politicas nacionais em saude, a normatizacéo e
fiscalizag&o do sistema no dmbito nacional.

II) Os servigos de atengéo basica de saude devem ser organizados pelo gestor municipal

[II) Compete aos gestores estaduais realizar o planejamento do sistema estadual regionalizado e promover o desenvolvimento da
cooperagao técnica e financeira com os municipios.

A alternativa correta é:

a)VVV. b)V V F. c) VF V. d)FV V. e)FFV

Quase trés décadas do inicio do processo de institucionalizagdo do SUS, é possivel notar uma consideravel evolugdo na sua
implantagao e implementagdo. Um dos destaques nesse processo foi o Pacto pela Saude, criado a partir da Portaria n® 399/GM , de
22 de fevereiro de 2006. Em relagéo a esse Pacto, analise as proposigdes abaixo e responda:

I) O Pacto pela Saude divide-se em trés partes: Pacto pela Vida, Pacto em Defesa do SUS e Pacto de Gestdo do SUS.

II) O Pacto pela Vida inclui prioridades que representam impacto sobre a populagdo brasileira, como: saude do idoso; controle do
colo do cancer do utero e da mama e redugédo da mortalidade infantil e materna.

[lI) A gestéo no trabalho, a educacédo na saude, bem como a participagdo e o controle social séo prioridades do Pacto pela Gestéo
do SUS.

A sequéncia correta é:

1,1l e lll estdo corretas;
| e Il estdo corretas;

a)
b)
c) Il e lll estdo corretas;
d)
)

| e lll estao corretas;
e) Somente a lll esta correta.

Todas as alternativas abaixo sao relativas as responsabilidades sanitarias do municipio, EXCETO:

a
b
c
d

Participar do financiamento tripartite do SUS;

Assumir integralmente a geréncia de toda rede publica de servigos de atengéo basica;

Garantir a integridade das a¢des de saude, prestadas de forma interdisciplinar;

Assumir a gestao e a geréncia das unidades publicas de hemocentro e elaborar normas complementares para a organizacéo e o
funcionamento dessa rede de servigos;

e) Promover equidade na atencéo a saude, considerando as diferencas individuais e de grupos populacionais.

—_ — — —

Em relacdo a Estratégia de Saude da Familia, analise as proposi¢des abaixo e marque V (Verdadeiro) ou F (Falso):

I) A Estratégia de Saude da Familia caracteriza-se como porta de entrada de um sistema regionalizado de saude, constituido por um
territdrio indefinido.

II) A Estratégia de Saude da Familia visa intervir sobre os fatores de risco aos quais a comunidades estdo expostas, por meio da
assisténcia integral, permanente e de qualidade.

lll) A Estratégia de Saude da Familia atua de forma intersetorial, por meio de parcerias estabelecidas com diferentes segmentos
sociais e institucionais.

A alternativa correta é:

a)VVV. b) VVF. c) VF V. d)FV V. e)FFV.
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Todas as alternativas abaixo estao relacionadas as caracteristicas do processo de trabalho da Saude da Familia, EXCETO:

a) Atualizagdo do cadastro das familias, considerando as caracteristicas sociais, econdmicas, culturais, demograficas e
epidemiolégicas do territorio;

b) Diagndstico, programacédo e implementagdo das atividades, segundo os critérios de risco a saude, priorizando solugdo dos
problemas de saude mais frequentes;

c) Pratica do cuidado familiar ampliada, efetivada por meio do conhecimento da estrutura e da funcionalidade das familias;

d) Definigéo precisa do territério de atuagéo;

e) Trabalho técnico, centralizado nas agdes médicas, terapéuticas e curativas.
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Legislagao Municipal

A Lei Organica de Caturité dispde que os Projetos de lei que disponham sobre o plano plurianual de investimentos, as diretrizes
orcamentarias e o orgamento anual, sdo de iniciativa exclusiva:

a) Da Mesa Diretora da Camara.
b) Da Casa Civil.

c) Do Prefeito.

d) Do Vereador.

e) Do Secretario da Fazenda.

De acordo com a Lei Orgénica de Caturité, analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa correta.

| — O Prefeito podera solicitar com urgéncia a apreciagdo de projeto de lei de sua iniciativa. Caso a Cémara Municipal néo se
manifeste em até 45 dias, a proposi¢cao sera incluida na ordem do dia, sobrestando-se deliberagdo quanto a qualquer outra
matéria.

Il — A iniciativa popular de projeto de lei de interesse especifico do Municipio dependerd da manifestagdo de no minimo 10% do
eleitorado interessado.

[Il — Aprovado o projeto de lei, o Presidente da Camara Municipal tera 10 dias para sanciona-la.

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas a afirmativa Il esta correta.

c) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
d) Apenas as afirmativas Il e Il estdo corretas.
e) I, Il e lll estao corretas.

A Lei Ordinaria prevé que é de competéncia privativa do Prefeito, EXCETO:

a) Nomear e exonerar os Secretarios Municipais.

b) Dar posse ao Vice Prefeito, conhecer de sua renuncia e afasta-lo definitivamente do exercicio do cargo.
c) Autorizar convénios com entidades publicas ou particulares.

d) Declarar estado de calamidade publica.

e) Contratar terceiros para a prestagao de servigos publicos autorizados pela Camara Municipal.

Das formas de provimentos do cargo publico previstas no Estatuto do Servidor Publico de Caturité, assine aquela que NAO
causa a vacancia do cargo.

a) Promogéo.

b) Ascenséo.

c) Recondugéo.
d) Transferéncia.
e) Readaptacao.

O processo disciplinar € o instrumento destinado a apurar responsabilidade de servidor por infragdo praticada no exercicio de
suas atribuicdes, ou que tenha relagcdo com as atribuicdes do cargo em que se encontre investido. O servidor que praticar ato
punivel com a penalidade de suspenséo, o direito de ingressar com acao disciplinar prescreve em:

a) 120 dias.
b) 180 dias.
C) 2 anos.
d) 3 anos.
e) 5 anos.
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Conhecimentos Especificos

Os acidentes vasculares cerebrais (AVCs) estdo entre as principais causas de morte e incapacitagdo fisica. Os AVCs
hemorragicos representam aproximadamente 10% dos casos dessa doenga e tendem a ocorrer mais cedo que os infartos. Dentre os
principais fatores de risco, a opg&o correta €?

a) obesidade e sedentarismo.
b) hipertensao arterial e o aumento da idade.
c) modo de vida e alimentar.
d) tabagismo e obesidade.

e) aumento da idade e sedentarismo.

Os testes de fungéo pulmonar auxiliam no diagndstico e monitoramento de pacientes asmaticos. A diferenga entre a capacidade
vital Lenta (CV) e a capacidade vital forcada (CVF) é vista frequentemente em pacientes com obstrugdo brénquica. A figura 1 a
sequir, sugere ser correta a interpretagao?

Volume I
A
NORMAL ‘ T ' T
]
[ |
. T *
OBSTRUCAO |, |
Asma I \\VEF1 VEF3
|
| CVF
|
|
|
|
RESTRICAO ! ?
: VEF3 I
|
'\ CVF
! 1 FEF2s 7511 |
I v/
|
é 1 ; :‘; Segundos

Figura 1

a) As medidas comuns e de facil obtencédo sdo aquelas por meio de manobra expiratéria forgada que se traduz na capacidade vital
forcada (CVF), o volume expiratério no primeiro segundo (VEF1), a relagdo VEF1/CVF e o fluxo maximo-médio expiratdrio
forgado da capacidade vital (FEF 25-75%).

b) As medidas comuns e de facil obtengéo s&o aquelas por meio de manobra expiratéria forcada que se traduz na capacidade vital
forcada (CVF1), o volume expiratorio no primeiro segundo (VEF3), a relagdo VEF/CVF e o fluxo maximo-médio expiratdrio
forgado da capacidade vital (FEF 25-75%).

c) As medidas comuns e de facil obtengdo s&o aquelas por meio de manobra expiratéria forcada que se traduz na capacidade vital
forgada (CVF1) e o volume expiratorio no primeiro segundo (VEF3).

d) O volume expiratério no primeiro segundo (VEF3), a relagdo VEF/CVF e o fluxo maximo-médio expiratério forcado da capacidade
vital (FEF 25-75%).

e) A diferenca entre a capacidade vital Lenta (CV), a capacidade vital forcada (CVF) e o fluxo maximo-médio expiratério forgcado da
capacidade vital (FEF 25-75%).

A anemia por deficiéncia de ferro representa um problema nutricional importante em termos de saude coletiva, afetando,
principalmente, criangas e mulheres no ciclo reprodutivo. Das trés causas que provocam a anemia, qual a opgéo correta?

a) Fatores fisioldgicos, com excegdo da lactacao; fatores nutricionais; e fatores patolégicos (vermes e outras doengas que alteram a
absorgéao de ferro).

b) Fatores fisiolégicos gerais, fatores nutricionais; e fatores patolégicos decorrente de vermes, excluindo-se doengas que alteram a
absorcao de ferro.

c) Fatores fisiolégicos (gravidez, lactagéo); fatores nutricionais; e fatores patoldgicos (vermes e outras doengas que alteram a
absorgéo de ferro).

d) Fatores fisioldgicos, incluindo a gravidez; fatores nutricionais; e fatores patologicos gerais que alteram a absorgao de ferro.

e) Fatores genéticos; fatores fisioldgicos e fatores nutricionais.
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A artrite reumatoide (AR) e uma doenga autoimune inflamatdria sistémica caracterizada pelo comprometimento da membrana
sinovial das articulagdes periféricas. O tratamento da AR inclui:

I. A educagdo do paciente e de sua familia, terapia medicamentosa, fisioterapia, apoio psicossocial, terapia ocupacional e
abordagens cirurgicas.

Il. As terapias medicamentosas incluem uso de anti-inflamatérios ndo hormonais (AINH), corticoides, drogas modificadoras do curso
da doenga (DMCD) sintéticas e biolégicas e drogas imunossupressoras.

lll. As terapias medicamentosas incluem uso de anti-inflamatérios hormonais (AIH), corticoides, drogas modificadoras do curso da
doenca na forma sintéticas e drogas imunossupressoras.

IV. O tratamento com os corticoides podem causar varios efeitos colaterais, razdo pela qual o seu tempo de uso deve ser abreviado
ao minimo possivel.

Estao corretas apenas:

a)l,llelll b) Il e lll. c)lllelV. d)lelll e)l,llelV.

A terapia nutricional é parte fundamental do plano terapéutico do diabetes, podendo reduzir a hemoglobina glicada entre 1-2%,
que se baseia em principios basicos, dentre outros, EXCETO:

a) Os pacientes devem ser encorajados a comer alimentos ricos em fibras, como frutas, verduras, legumes, feijées e cereais
integrais.

b) A ingestao diaria deve conter no maximo 30% de gorduras, sendo ndo mais de um tergo sob a forma de acidos graxos saturados
e nao exceder a 300 mg/dia de colesterol.

c) Aingestao de alcool, quando consumido, deve ser moderada e de preferéncia com as refei¢cdes. O limite diario de alcool é de uma
a duas doses, isto €, 10-20 g de alcool/dia.

d) A ingestao diaria deve conter de 70 a 90% de carboidratos, a maior parte em forma complexa.
e) Pacientes com hipertrigliceridemia ou mau controle metabdlico nao devem ingerir bebidas alcodlicas.

No diagndstico laboratorialmente da febre tifoide baseia-se, primordialmente,

a) no conhecimento das doencgas entéricas de diversas etiologias.

b) no isolamento e na identificagdo do agente etioldgico, nas diferentes fases clinicas, a partir da hemocultura, coprocultura, aspirado
medular e urocultura.

c) Salmonella enterica sorotipo Paratyphi A, B, C, Yersinia enterocolitica.

d) no isolamento e na identificacdo do agente etioldgico, a partir da hemocultura e urocultura.
e) no diagnostico clinico-epidemioldgico.

A hepatite cronica pelo virus da hepatite C acomete cerca de 180 milhdes de pessoas em todo o mundo. Estima-se que no Brasil

entre 1% e 3% da populagdo estejam contaminados, sendo que a maioria desconhece esse diagndstico. Sobre esta doenca, é
correto afirmar, EXCETO:

a) Os fatores ligados ao virus podem ser subdivididos em basais, ao ser avaliados no pré-tratamento, como genétipo e carga viral.

b) O tratamento antiviral € eficaz em pouco mais da metade dos pacientes que o recebem, havendo fatores preditivos de resposta
virolégica sustentada, ligados as caracteristicas do hospedeiro ou ao virus.

c) As determinagdes quantitativas do HCV-RNA, durante o tratamento antiviral, por meio da cinética viral, constituem fatores néo-
preditivos de resposta satisfatoria.

d) Os fatores relacionados ao hospedeiro incluem, dentre outros, ativacdo basal de determinados genes hepaticos, adeséo a terapia,
grau de fibrose hepatica, resisténcia a insulina e coinfecgdo com o HIV.

e) Os objetivos do tratamento que além de reduzir a progressdo da doenga, visam prevenir as complicagbes da cirrose e reduzir o
risco de carcinoma hepatocelular.

Os limites de PA considerados normais séo arbitrarios. Os valores que classificam os individuos acima de 18 anos, para a PA
normal é:

a) Presséo sistdlica < 130 mmHg; Pressédo Diastolica < 85 mmHg.

b) Presséo sistolica < 120 mmHg; Pressédo Diastolica < 80 mmHg.

c) Pressao sistélica 140-159 mmHg; Presséo Diastdlica 90-99 mmHg.
d) Presséo sistdlica 160-179 mmHg; Pressdo Diastolica 100-109 mmHg.
e) Presséo sistdlica = 180 mmHg; Pressao Diastélica = 110 mmHg.
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Um quadro clinico que apresenta dor abdominal, subita epigastrica, irradiando para dorso, acompanhada de nauseas e vémitos.
Diagndstico laboratorial revela hiperglicemia, leucocitose, aumento TGP, quando especifico demonstra elevagéo da amilase e/ou
Lipase, em trés vezes o valor normal. Infere-se que seja um caso de:

a) peritonite.
b) diverticulite.
c) ulceratite.
d) gastrite.

€) pancreatite.

Os linfomas s@o neoplasias do sistema imunitario que tém origem, geralmente, em linfécitos, afetando os tecidos linféides
através do desenvolvimento de massas tumorais. No Linfoma de Hodgkin normalmente sao afetados:

a) expansao monoclonal de linfécitos B ou T malignos.

b) ganglios cervicais ou os mediastinicos.

¢) aumento de volume de um ou mais nodulos linfaticos.

d) reconhecimento de anormalidades cromossémicas.

e) detecgao de anticorpos contra virus que costumam estar envolvidos em neoplasias especificas.

O lupus eritematoso sistémico (LES) e uma doenca inflamatoria crénica, multissistémica, de causa desconhecida e de natureza
auto-imune, caracterizada pela presencga de diversos auto-anticorpos. Dentre os critérios de diagnésticos as alteragdes imunoldgicas
de anticorpo anti-DNA nativo ou anti-Sm ou presenga de anticorpo antifosfolipide tem por base:

I. Niveis anormais de IgG ou IgM anticardiolipina.

Il. Teste positivo para anticoagulante lupico.

l1l. Teste falso-positivo para sifilis, por, no minimo, seis meses.

IV. Titulo anormal de anticorpo antinuclear por imunofluorescéncia indireta ou método equivalente.

Esta(do) correta(s) apenas:

I, 1lelV.
e lll.

A designacéo tireoide auto-imune engloba um grupo de patologias da tiroide com elevada prevaléncia. A principal causa de
hipotiroidismo nos paises em que a alimentagéo fornece contetido suficiente de iodo, resultando na,

a) tireoidite auto-imune crénica.
b) tireoidite pds-parto.

c) tireoidite esporadica indolor.
d) tireoidite aguda.

e) tireoidite grave.

Sobre a Ulcera péptica é correto afirmar, EXCETO:

a) A infecgéo gastrica pelo Helicobacter pylori atualmente é responsavel por mais de 95% dos casos de Ulcera duodenal e 80% dos
portadores de Ulcera gastrica.

b) O uso de anti-inflamatérios constitui a segunda causa, especialmente na populagdo mais idosa.

c) Em relagéo a sintomatologia da ulcera péptica, o conceito tradicional do padréo doloroso baseia-se na assertiva de que a acidez
gastrica ndo produz dor, mas a sua neutralizagdo € a causa da dor.

d) A infeccdo do antro gastrico pelo H.pylori induz uma hipersecrecdo acida através da inibigdo das células produtoras de
somatostatina e consequente aumento da liberagdo de gastrina pelas células G do antro gastrico.

e) A dor epigastrica, tipo queimagao, com ritmicidade no seu aparecimento, guarda intima relagdo com a alimentagéo, ocorrendo 2 a
3 horas ap6s a alimentacdo ou a noite.
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A sepse € uma sindrome caracterizada por um conjunto de alteragcdes graves em todo o organismo, relacionada a causa
infecciosa. Em relagéo ao seu estadiamento, qual a opgéo caracteriza a forma de choque séptico?

a) Hipotenséo refrataria a volume associada a sinais de hipoperfuséo.
b) Presenga de sinais de hipoperfusdo ou disfungdo organica.
c) Nao ha alteragéo do nivel de consciéncia.
d) Alteragao do nivel de consciéncia.

e) Hipotenséo (PAS< 90mmHg ou > 40mmHg).

A pneumonia associada a ventilagdo mecanica (PAVM) é a infecgdo nosoco-mial mais comum no ambiente de cuidados
intensivos. Sobre esta infecgéo é correto afirmar, EXCETO:

a) incidéncia aumenta com a duragéo da ventilagao mecénica e apontam taxas de ataque durante os primeiros 5 dias de ventilagao.

b) morbidade significativa associada quando prolongado o tempo de ventilagdo mecanica, bem como o tempo de permanéncia na
UTI.

¢) diagnostico a do beira do leito leva em consideragao uma combinagéo de achados clinicos, radiolégicos e laboratoriais.

d) dados micro-biolégicos s&o utilizados como uma tentativa de refinar a acuracia diagnoéstica, dada a baixa especificidade dos
critérios clinicos isoladamente.

e) incidéncia diminui com a duragdo da ventilagdo mecanica e apontam taxas de ataque durante os primeiros 5 dias de ventilagao.
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