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Português 

Leia o texto 1 e responda às perguntas 1 a 4. 
 
Texto 1 
 

A resiliência do nordestino 
 
 “O sertanejo é, antes de tudo, um forte”. A verdade dita por Euclides da Cunha, em Os Sertões, também se estende para todo 
aquele que tem nas veias a “nordestinidade”. Filhos da seca, andadores de pau de arara, jagunços e cabras da peste preenchem o 
imaginário do ser nordestino. Esses personagens, além de terem conexão direta com a terra alinhada ao nascer do sol, estão 
ligados a algo intrínseco de quem vive em um meio hostil: a resiliência. 
 A beleza da força dos sertanejos já foi tema de músicas, cordéis, xilogravuras e outras formas de arte que cantaram e 
poetizaram as vitórias desse povo. Essa superação das dificuldades da vida é uma característica, antes de tudo, humana, e essa 
adaptação é, para a socióloga Glória Rabay, professora da Universidade Federal da Paraíba, atributo inerente e essencial para a 
sobrevivência em qualquer meio. “Desde sempre, na sociedade, os grupos explorados lutam por acesso. E lutam de qualquer forma, 
com a criatividade, através da organização popular. A pessoa faz moinho de vento, faz até água jorrar do chão porque pensa ‘vou 
inventar para viver bem’”, explica. 
 Para os nordestinos, esse processo de resiliência tem sido fundamental para a transformação das condições materiais de 
suas existências. O sociólogo Reinaldo da Silva Guimarães, professor do curso de Serviço Social da Anhanguera de Niterói, 
assegura a capacidade de se reinventar desta população. “Podemos dizer que um dos seus principais traços e que expressa a 
diferença entre a população nordestina e o restante da população brasileira é o de considerarmos o nordestino como o ‘cabra da 
peste’, aquele que enfrenta em sua história um processo anual de seca, que o leva a adquirir conhecimentos, para superar e se 
adaptar às condições de vida do Sertão”, opina o mestre em Sociologia e doutor em Serviços Sociais. Reinaldo observa também que 
consequências positivas podem advir da superação e adaptação em um meio hostil e credita à resiliência dos cabras da peste a 
capacidade de criar meios de transformar a vida, gerando a chamada “Economia Criativa”. 
 Mas, antes mesmo de ser adotado esse conceito, Dona Maria José do Nascimento, mais conhecida como Zefinha, já tinha 
criado dois filhos com recursos provenientes de sua engenhosidade. Moradora da praia de Pitimbu e conhecida como “mulher de 
fibra”, ela se tornou um ícone local pelo seu artesanato com fibra de coco. Desde então, espalha a sabedoria do traçado, por isso o 
título de mestre. “Sempre sobrevivi com isso. Quando o pai dos meus filhos me deixou, eu fiquei trabalhando sozinha com a fibra de 
coco. Vendia para as lojas de Recife e para onde mais tivesse encomenda. Trabalhava dia e noite. Pouco dormia para dar conta do 
trabalho”, conta a artesã que, durante longo tempo, forçou a vista para traçar a palha sob a fraca luz do candeeiro. “Na época, na 
minha rua não tinha energia”, lembra. Com a palha, Zefinha produz fruteiras, chapéus, bolsas e até animais. Sua grande criação é a 
galinha, comercializada por R$ 80,00. 
 Também foi se adaptando e resistindo às adversidades do seu meio, dessa vez das terras silenciosas e semiáridas do Cariri 
da Paraíba, no Distrito do Tabuado de Baixo, que Darciley Gomes de Oliveira criou um novo meio de ganhar dinheiro. “A luta da 
minha família é grande. É difícil ter uma propriedade no Cariri, porque é preciso se adaptar à região do semiárido. Água aqui não é 
fácil, isso dificulta a economia. Só dá para viver de agricultura e de criatividade”, conta. Das dificuldades do local onde vive, renasceu 
o Sítio Alto dos Missões, local onde é possível conhecer a vivência familiar em um contexto rural e ainda tomar um café olhando a 
Serra de Caturité. 
 O sítio, distante 7 quilômetros da cidade de Boqueirão, já existia, mas Darciley, que estava desempregada e sobrevivia 
apenas da aposentadoria do pai e da mãe somado a recursos provenientes da agricultura e da fabricação de tear, decidiu reinventar 
o lugar. Com apenas R$ 150,00 pôs em andamento o seu projeto. Comprou algumas tintas para pintar placas de identificação de 
árvores e trilhas, usou um forno de fogão velho como lixeira e utilizou carretéis de fio de alta tensão como mesa para os futuros 
visitantes. Estava pronta sua nova fonte de renda. “A riqueza se faz com o que se tem. E nós temos muita coisa. Eu agreguei valor 
ao que eu já tinha. Economia criativa é isso: você ter alguma coisa e fazer dela um atrativo”, explica. 

 
(LOPES, Flávia. Revista Nordeste. Ano 9, n. 97, dezembro de 2014, p. 51-52, com adaptações) 

 
01  Leia as assertivas abaixo que apresentam o conceito do termo “resiliência”. De acordo com o texto, julgue-as como verdadeiras 
(V) ou falsas (F). 
 
(   ) É a capacidade do ser humano de se adaptar, superar seus obstáculos.  

(   ) É o mesmo que afirmar: “O sertanejo é, antes de tudo, um forte”, citação de Euclides da Cunha. 

(   ) Refere-se ao surgimento de Economia Criativa no meio do sertão seco. 

(   ) É a superação de uma vida difícil e a criação de uma maneira de viver melhor.  

 
A sequência correta é: 
 
a) V – V – F – F.  
b) V – F – V – V.  
c) F – V – V – F.  
d) V – F – F – F. 
e) F – F – V – V.  
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02  Os verbos “explica” (2o §), “opina” (3o §), “conta” (4o §), “lembra” (4o §) e “explica” (6o §) são escolhas lexicais do autor do texto a 
respeito da fala dos entrevistados. Leia as assertivas abaixo e julgue-as como certas (C) ou erradas (E).  
 
I) As formas verbais “explica” (2o §) e “opina” (3o §) enunciam uma demonstração de como as pessoas superavam a seca. 

II) As formas verbais “conta” (4o §) e “lembra” (4o §) enunciam a algo que foi narrado em forma de lembrança de um tempo difícil. 

III) As formas verbais “explica” (2o §) e “explica” (6o §) apresentam sentidos diferentes, pois a primeira relata uma história contada; já 
a segunda apresenta uma definição. 

 
Está(ão) correta(s): 
 
a) I e II.  b) I e III.   c) I, II e III.  d) Apenas III.  e) II e III. 
 
 
03  Para manter o mesmo significado no texto 1, selecione um sinônimo do termo “assegura” (3o §). 
 
a) garante.  b) corrobora.  c) explica.  d) justifica.  e) compara. 
 
 
04  Observe o uso da expressão em destaque nos trechos abaixo e assinale a alternativa correta. 

 

Trecho 1: “(...) cabras da peste preenchem o imaginário (...)” (1o §) 

Trecho 2: “(...) considerarmos o nordestino como o cabra da peste (...)” (3o §) 

Trecho 3: “(...) credita à resiliência dos cabras da peste a capacidade de criar meios de transformar a vida, gerando a chamada 
‘Economia Criativa’.” (3o §) 

 
a) Nos três trechos, a expressão funciona como uma locução adjetiva por se referir ao nordestino, citado no texto I. 
b) No trecho 1, a expressão é considerada uma locução substantiva e funciona sintaticamente como sujeito do verbo “preenchem”. 
c) No trecho 2, a expressão é uma locução adjetiva por modificar o substantivo “nordestino”. 
d) No trecho 3, a expressão funciona como locução adjetiva por ser antecedida de uma preposição. 
e) Nos trechos 2 e 3, as expressões são consideradas como locução substantiva por se referirem ao termo “nordestino”. 
 
 
05  Marque a alternativa em que a regência verbal é semelhante ao trecho a seguir: “(...) resistindo às adversidades do seu meio 
(...)”. 
 
a) “(...) durante longo tempo, forçou a vista (...)”  
b) “(...) e poetizaram as vitórias desse povo.”  
c) “(...) assegura a capacidade de se reinventar desta população.”  
d) “(...) porque é preciso se adaptar à região do semiárido.”  
e) “(...) local onde é possível conhecer a vivência familiar (...)”  
 
 
06  Assinale a paráfrase que corresponde mais adequadamente ao trecho abaixo. 
 
 
 
 
 
 
a) Certamente, a evolução da criatividade do povo nordestino tem influência da cultura dos franceses, portugueses e holandeses. 

b) Historicamente, a criatividade do nordestino se deve à mistura das influências dos povos franceses, portugueses, ingleses e 
holandeses que vieram para o Brasil. 

c) Não é possível afirmar, porém devemos considerar a mistura das influências dos povos franceses, portugueses, ingleses e 
holandeses que vieram para o Brasil na formação do povo nordestino. 

d) Estudos históricos comprovam que a criatividade do povo nordestino se deve à colonização dos povos franceses, portugueses, 
ingleses e holandeses. 

e) Possivelmente, o início da criatividade do nordestino se deu a partir da mistura das culturas dos povos franceses, portugueses, 
ingleses e holandeses que vieram para o Brasil. 
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“Não se tem um estudo que trate dessa criatividade historicamente, mas se formos avaliar o lado das 
influências dos povos que vieram para cá nós tivemos influências francesas, portuguesas, inglesas, 
holandesas, e essa criatividade talvez seja uma mistura dessas culturas.”  



 

07  Assinale a alternativa em que, pelo menos, três palavras são acentuadas com a mesma regra de acentuação gráfica. 
 
a) região – porém – própria – sócio. 
b) migratória – século – funerária – árido. 
c) século – árido – negócio – porém. 
d) intempéries – migratória – Lúcia – utensílios. 
e) utensílio – porém – sócio – região. 
 
 
08  Ao se flexionar as formas verbais “estende” e “tem” no trecho em destaque abaixo, marque a alternativa em que as regras 
gramaticais de concordância verbal e nominal estão aplicadas corretamente. 
 

 
 
a) As verdade ditas por Euclides da Cunha, em Os Sertões, também se estendem para todo aquele que têm nas veias a 

‘nordestinidade’. 

b) As verdades dita por Euclides da Cunha, em Os Sertões, também se estendem para todos aqueles que tem nas veias a 
‘nordestinidade’. 

c) As verdades ditas por Euclides da Cunha, em Os Sertões, também se estendem para todos aqueles que têm nas veias a 
‘nordestinidade’. 

d) As verdades dita por Euclides da Cunha, em Os Sertões, também se estendem para todos aquele que têm nas veias a 
‘nordestinidade’. 

e) As verdades ditas por Euclides da Cunha, em Os Sertões, também se estendem para todo aqueles que têm nas veias as 
‘nordestinidades’. 

 
 
09  Assinale a alternativa em que o QUE se classifica como pronome relativo: 
 
a) Dados divulgados pelo Ministério do Trabalho e Emprego afirmam que os setores da economia criativa respondem hoje por mais 

de 8% dos empregos formais no país.  

b) O próprio clima e a dificuldade de vida fazem com que o povo nordestino se reinvente, ou tenha ideias simples para poder 
solucionar os casos do dia a dia.  

c) Nesse sentido, a gente vai encontrar exemplos de pessoas que captam essa essência humana através do desejo de superação 
dos obstáculos.  

d) O sítio, consolidado há 12 anos no roteiro local, é hoje não só fonte de renda para o seu João, mas também fonte de alegria, já 
que para ele uma das maiores felicidades é receber os visitantes.  

e) Demorou pouco mais de um século para que o imaginário da identidade nordestina fosse desvinculado do estereótipo de caipira 
simplório.  

 
 
10  Marque a alternativa em que o uso da pontuação está adequado às normas gramaticais. 
 
a) A consultora já caminhou, pelos quatro cantos do Brasil: e na Paraíba, ajudou a enumerar as atividades criativas associadas ao 

turismo do estado. Pelo projeto do Sebrae, junto com seu sócio Carlos de Almeida, visitou mais de 10 municípios e teve a 
oportunidade de dialogar diretamente com a criatividade dos moradores locais.  

b) Levantamentos do IBGE comprovam; na última década, houve um significativo movimento de retorno da população à região de 
origem, e a corrente migratória mais expressiva, do Nordeste para o Sudeste, caiu cerca de 50%.  

c) Filha legítima do Nordeste, Maria Lúcia Dornelas, se mudou de Pernambuco para a Paraíba; procurando um lugar melhor para 
viver. Desde que veio para o litoral paraibano, tentou diversas atividades para ganhar dinheiro.  

d) Ela acrescenta que o descontentamento com a dificuldade e a resiliência, são grandes motores da criatividade e que nos faz 
buscar soluções para aquilo que não nos agrada, obrigando-nos a encontrar jeitos diferentes de fazer as coisas. 

e) O Nordeste é uma invenção do século 20. Antes de Getúlio Vargas encomendar a divisão do Brasil por regiões, não existia a 
sombra do imaginário miserável que se tem da região atualmente. O Nordeste é uma criação humana, assim como essa imagem 
de miserável pintada pelo interesse da chamada indústria da seca.  
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“A verdade dita por Euclides da Cunha, em Os Sertões, também se estende para todo aquele que tem nas veias a ‘nordestinidade’”. 



Políticas Públicas de Saúde 

11  O sistema de saúde brasileiro adquiriu, ao longo de sua evolução, características marcantes diretamente relacionadas às 
mudanças sociais e políticas do país. Em relação aos antecedentes históricos do Sistema Único de Saúde- SUS analise as 
proposições abaixo e responda: 
 
I) O Projeto da Reforma Sanitária contribuiu para a criação do SUS, defendendo, entre outras coisas, o duplo comando do Ministério 

da Saúde e do INAMPS. 
II) A VIII Conferência Nacional de Saúde criou um espaço importante para o debate dos problemas do sistema de saúde e de 

propostas de reorientação da assistência médica e de saúde pública. 
III) A partir da VIII Conferência Nacional de Saúde foi criada a Comissão Nacional de Reforma Sanitária. 
 
A sequência correta é: 
 
a) I,II e III estão corretas; 
b) I e II estão corretas; 
c) II e III estão corretas; 
d) I e III estão corretas; 
e) Somente a III está correta. 
 
 
12  O Sistema Unificado e Descentralizado de Saúde (SUDS) foi criado no período em que se elaborava o arcabouço jurídico do 
Sistema Único de Saúde, no processo constituinte. Em relação ao SUDS, analise as proposições abaixo e marque V (Verdadeiro) ou 
F (Falso): 
 
I) O SUDS possibilitou a formação dos Conselhos Estaduais e Municipais de Saúde. 
II) A implantação do SUDS promoveu uma estadualização do INAMPS por meio da fusão de suas estruturas às secretarias 

municipais de saúde. 
III) O SUDS possibilitou a desconcentração de recursos e poder da esfera federal e o aumento da cobertura de serviços de saúde 

para a população. 
 
A alternativa correta é: 
 
a) V V V.  b) V V F.  c) V F V.  d) F V V.  e) F F V. 
 
13  O Sistema Único de Saúde - SUS é o sistema de saúde oficial brasileiro. Sobre esse sistema, todas as alternativas abaixo estão 
corretas, EXCETO: 
 
a) O SUS pauta-se por um conjunto de princípios e diretrizes válidos para todo o território nacional; 
b) De acordo com a Lei Orgânica de Saúde (Lei 8080/90), é função do SUS desenvolver atividades dirigidas às pessoas, individual 

ou coletivamente, voltadas para a promoção da saúde e prevenção, diagnóstico, tratamento e reabilitação de agravos e doenças; 
c) Os serviços do SUS podem ser prestados no âmbito ambulatorial, hospitalar, nas unidades de apoio diagnóstico e terapêutico 

geridos pelos governos, bem como outros espaços, especialmente o domiciliar; 
d) Os princípios doutrinários do SUS são a universalidade, a descentralização e a hierarquização do sistema; 
e) Faz parte do conjunto de ações do SUS as intervenções ambientais, no seu sentido mais amplo, incluindo as ações sanitárias nos 

ambientes onde se vive e se trabalha. 
 
 
14  De acordo com o Ministério da Saúde é garantia constitucional a participação da população no processo de formulação das 
políticas públicas de saúde, do controle e de sua execução em diversos níveis. Sobre esse tema analise as proposições abaixo e 
responda: 
 
I) Os conselhos de saúde representam instâncias de participação popular de caráter deliberativo sobre os rumos das políticas 

públicas de saúde nas três instâncias do governo- municipal, estadual e federal. 
II) Os Conselhos de Saúde devem ser compostos por representações de trabalhadores da saúde, gestores e prestadores de 

serviços. 
III) A Conferência Nacional de Saúde deve ter representação paritária entre usuários, trabalhadores da saúde, gestores e 

prestadores de serviço. 
 
A sequência correta é: 
 
a) I,II e III estão corretas; 
b) I e II estão corretas; 
c) II e III estão corretas; 
d) I e III estão corretas; 
e) Somente a III está correta. 
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15  Todas as alternativas abaixo indicam campo de ação, competência e atribuição do SUS, EXCETO: 
 
a) Fiscalização e inspeção de alimentos, água e bebidas para consumo humano; 
b) Assistência integral às pessoas exclusiva à atenção básica; 
c) Colaboração na proteção do meio ambiente, nele compreendendo o do trabalho; 
d) Incremento do desenvolvimento científico e tecnológico para o setor saúde; 
e) Formulação da política de medicamentos, equipamentos, imunobiológicos e outros insumos de interesse para a saúde. 
 
 
16  Em relação à gestão do SUS, analise as proposições abaixo e marque V (Verdadeiro) ou F (Falso): 
 
I) Dentre as competências principais da esfera nacional incluem-se a formulação das políticas nacionais em saúde, a normatização e 

fiscalização do sistema no âmbito nacional. 
II) Os serviços de atenção básica de saúde devem ser organizados pelo gestor municipal 
III) Compete aos gestores estaduais realizar o planejamento do sistema estadual regionalizado  e promover o desenvolvimento da 

cooperação técnica e financeira com os municípios. 
 
A alternativa correta é: 
 
a) V V V.  b) V V F.  c) V F V.  d) F V V.  e) F F V. 
 
 
17  Quase três décadas do início do processo de institucionalização do SUS, é possível notar uma considerável evolução na sua 
implantação e implementação. Um dos destaques nesse processo foi o Pacto pela Saúde, criado a partir da Portaria nº 399/GM , de 
22 de fevereiro de 2006. Em relação à esse Pacto, analise as proposições abaixo e responda: 
 
I) O Pacto pela Saúde divide-se em três partes: Pacto pela Vida, Pacto em Defesa do SUS e Pacto de Gestão do SUS. 
II) O Pacto pela Vida inclui prioridades que representam impacto sobre a população brasileira, como: saúde do idoso; controle do 

colo do câncer do útero e da mama e redução da mortalidade infantil e materna. 
III) A gestão no trabalho, a educação na saúde, bem como a participação e o controle social são prioridades do Pacto pela Gestão 

do SUS. 
 
A sequência correta é: 
 
a) I,II e III estão corretas; 
b) I e II estão corretas; 
c) II e III estão corretas; 
d) I e III estão corretas; 
e) Somente a III está correta. 
 
 
18  Todas as alternativas abaixo são relativas às responsabilidades sanitárias do município, EXCETO: 
 
a) Participar do financiamento tripartite do SUS; 

b) Assumir integralmente a gerência de toda rede pública de serviços de atenção básica; 

c) Garantir a integridade das ações de saúde, prestadas de forma interdisciplinar; 

d) Assumir a gestão e a gerência das unidades públicas de hemocentro e elaborar normas complementares para a organização e o 
funcionamento dessa rede de serviços; 

e) Promover equidade na atenção à saúde, considerando as diferenças individuais e de grupos populacionais. 

 
 
19  Em relação à Estratégia de Saúde da Família, analise as proposições abaixo e marque V (Verdadeiro) ou F (Falso): 
 
I) A Estratégia de Saúde da Família caracteriza-se como porta de entrada de um sistema regionalizado de saúde, constituído por um 

território indefinido. 
II) A Estratégia de Saúde da Família visa intervir sobre os fatores de risco aos quais a comunidades estão expostas, por meio da 

assistência integral, permanente e de qualidade. 
III) A Estratégia de Saúde da Família atua de forma intersetorial, por meio de parcerias estabelecidas com diferentes segmentos 

sociais e institucionais. 
 
A alternativa correta é: 
 
a) V V V.  b) V V F.  c) V F V.  d) F V V.  e) F F V. 
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20  Todas  as alternativas abaixo estão relacionadas às características do processo de trabalho da Saúde da Família, EXCETO: 
 
a) Atualização do cadastro das famílias, considerando as características sociais, econômicas, culturais, demográficas e 

epidemiológicas do território; 

b) Diagnóstico, programação e implementação das atividades, segundo os critérios de risco à saúde, priorizando solução dos 
problemas de saúde mais frequentes; 

c) Prática do cuidado familiar ampliada, efetivada por meio do conhecimento da estrutura e da funcionalidade das famílias; 

d) Definição precisa do território de atuação; 

e) Trabalho técnico, centralizado nas ações médicas, terapêuticas e curativas. 
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Legislação Municipal 

21  De acordo com a Lei Orgânica de Barra de Santana, assinale a atribuição que NÃO é privativa do Município. 
 
a) Elaborar o Plano diretor de Desenvolvimento Integrado. 
b) Zelar pela guarda da constituição, das leis e das instituições democráticas e conservar o patrimônio público. 
c) Prover sobre limpeza das vias e logradouros públicos. 
d) Dispor sobre os serviços funerários e de cemitérios. 
e) Planejar o uso e ocupação do solo em seu território, especialmente em sua zona urbana. 
 
 
22  A Câmara Municipal é composta de Vereadores eleitos pelo sistema proporcional, como representante do povo, com mandato de 
4 anos. Sobre os Vereadores, analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa correta. 
 
I – Os Vereadores não poderão, desde a expedição do diploma, patrocinar causa em que seja interessada uma sociedade de 

economia mista. 

II – Perderá o mandato, o Vereador investido em função de Ministro. 

III – Ocorrendo vaga, e não havendo suplente, far-se-á eleição para preenchê-la, se faltarem mais de 15 meses para o término do 
mandato. 

 
a) Todas as afirmativas estão corretas. 
b) Apenas a afirmativa I está correta. 
c) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
d) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 
e) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 
 
 
23  A Lei Orgânica prevê que os atos municipais de Competência do Prefeito far-se-á mediante decreto ou portaria. Dito isso, 
assinale a afirmativa que indica um ato formalizado por decreto.  
 
a) Aprovação do plano trabalho de órgão da administração direta. 
b) Provimento e vacância de cargos públicos e demais atos de efeito individual relativos aos servidores municipais. 
c) Lotação e relotação nos quadros de pessoal. 
d) Autorização para contratação de servidores por prazo determinado e dispensa. 
e) Criação de comissões e designação de seus membros. 
 
 
24  Sobre as penas disciplinares, analise as afirmativas abaixo e assinale a correta: 
 
a) A pena de suspensão não pode exceder 60 dias. 
b) O funcionário, enquanto suspenso, perderá todos os direitos e vantagens decorrentes do exercício do cargo, incluindo o salário 

família. 
c) Quando houver conveniência para o serviço, a pena de suspensão poderá ser convertida em multa, na base de 50% por dia de 

vencimento, obrigando, nesse caso, o funcionário a permanecer em serviço. 
d) A pena de suspensão será aplicada em caso de desobediência ou falta grave. 
e) Também será suspenso, o funcionário que cometer ofensa física em serviço contra particular. 
 
 
25  No que diz respeito a prescrição prevista no Estatuto do Servidor Público de Barra de Santana, a falta sujeita a pena de multa 
prescreverá em: 
 
a) 120 dias. 
b) 1 ano. 
c) 2 anos. 
d) 3 anos. 
e) 5 anos. 
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Conhecimentos Específicos 

26  O conhecimento da fisiologia do ciclo menstrual e de suas interações no organismo feminino torna-se fundamental do 
conhecimento das variadas patologias decorrentes das alterações desse processo. No período menstrual, podem ser verificados os 
seguintes eventos, EXCETO: 
 
a) Níveis baixos de estrogênio e inibina. 
b) Níveis ascendentes de FSH em decorrência dos níveis baixos de estrogênio e inibina. O início da subida se dá de três a quatro 

dias antes da chegada da menstruação. 
c) Níveis altos de estrogênio e inibina. 
d) Pulsos de GnRH de frequência mais elevada do que os da fase lútea, porem mais baixos do que da fase folicular tardia. 
e) Presença de um pool de folículos que já iniciaram o seu crescimento. 
 
 
27  Dadas as proposições a seguir sobre os mecanismos que explicam o fenômeno da ovulação: 
 
I. Proteólise. 
II. Síntese de Prostaglandinas. 
III. Mucificação. 
IV. Atividade do Músculo Liso. 
V. Fator Angiogênico. 
 
Está(ão) correta(s) 
 
a) I, II, IV e V, apenas. 
b) III, IV e V, apenas. 
c) I, III e IV, apenas. 
d) II, III e V, apenas. 
e) I, II, III, IV e V. 
 
 
28  Um dos principais métodos de diagnóstico quanto à formação de imagens que permitem à visualização e estudo de estruturas 
anatômicas internas, a ultrassonografia assume esse papel. Tomando-se, como exemplos, nas avaliações do fígado, pâncreas e 
bexiga, quanto ao preparo e orientações do paciente no ultrassom, qual a opção correta? 
 
a) Jejum de 12 horas; dieta leve no dia anterior; evitar refrigerante, doces e alimentos gordurosos; tomar 8 copos de água 2 horas 

antes do exame, exceto para pacientes com insuficiência renal crônica, oligúricos e anúricos; manter a bexiga cheia até a 
realização do exame; e se possível tomar 1 comprimido de dimeticona, via oral, 6/6h, 2 dias antes do exame. 

b) Jejum de 8 horas; dieta leve no dia anterior; evitar refrigerante, doces e alimentos gordurosos; tomar 8 copos de água 2 horas 
antes do exame, exceto para pacientes com insuficiência renal crônica, oligúricos e anúricos; manter a bexiga cheia até a 
realização do exame; e se possível tomar 1 comprimido de dimeticona, via oral, 6/6h, 2 dias antes do exame.  

c) Jejum de 8 horas; dieta leve no dia anterior; evitar refrigerante, doces e alimentos gordurosos; manter a bexiga cheia até a 
realização do exame; e se possível tomar 1 comprimido de dimeticona, via oral, 6/6h, 2 dias antes do exame.  

d) Jejum de 8 horas; dieta leve no dia anterior; evitar refrigerante, doces e alimentos gordurosos; tomar 8 copos de água 2 horas 
antes do exame, exceto para pacientes com insuficiência renal crônica, oligúricos e anúricos; manter a bexiga cheia até a 
realização do exame; não deve-se tomar nenhum comprimido dias antes do exame.  

e) Jejum de 24 horas; dieta leve no dia anterior; evitar refrigerante, doces e alimentos gordurosos; tomar 8 copos de água 2 horas 
antes do exame, exceto para pacientes com insuficiência renal crônica, oligúricos e anúricos; manter a bexiga cheia até a 
realização do exame; e se possível tomar 1 comprimido de dimeticona, via oral, 6/6h, 2 dias antes do exame.  

 
 
29  Na avaliação do pâncreas as estruturas por meio da ultrassonografia, quanto à dimensão aumentada é correto afirmar que: 
 
a) considera-se aumentado quando a dimensão antero-posterior for maior do que 6 cm para a cabeça, 2 cm para o corpo e 4 cm 

para a cauda pancreática.  
b) considera-se aumentado quando a dimensão antero-posterior for menor do que 3cm para a cabeça, 2,5cm para o corpo e 2 cm 

para a cauda pancreática. 
c) considera-se aumentado quando a dimensão antero-posterior for de 6 a 3 cm para a cabeça, 1 a 2,5 cm para o corpo e 2 a 4 cm 

para a cauda pancreática.  
d) considera-se aumentado quando a dimensão antero-posterior for maior do que 10 cm para a cabeça, 3 cm para o corpo e 1 cm 

para a cauda pancreática. 
e) considera-se aumentado quando a dimensão antero-posterior for maior do que 3 cm para a cabeça, 2,5 cm para o corpo e 2 cm 

para a cauda pancreática.  
  
 

08 

C O N C U R S O  P Ú B L I C O  2 0 1 5 - B A R R A  D E  S A N T A N A  



 

30  No rastreio de lesões do câncer do colo do útero, quando a colposcopia for insatisfatória e sugerir lesão intraepitelial de qualquer 
grau - alteração colposcópica maior ou menor -, deve ser realizada(o): 
 
a) colposcopia. 
b) biópsia. 
c) conização. 
d) procedimento específico. 
e) diagnóstico. 
 
 
31  O climatério compreende a fase de transição do período reprodutivo ao não reprodutivo, verificando-se a irregularidade 
menstrual, a diminuição da fertilidade e ocorrência de ciclos anovulatórios, ou com corpo lúteo insuficiente. A oferta dos  serviços de 
saúde relaciona-se com a opção da mulher e/ou do casal, com a indicação clínica e disponibilidade na rede, com base no métodos 
contraceptivos hormonais: 
 
I. Anticoncepcional Hormonal Combinado Oral. 
II. Anticoncepcional Hormonal Oral sem Progesterona. 
III. Anticoncepção Hormonal Injetável. 
IV. Implantes. 
V. Anel Vaginal. 
VI. Métodos de Barreira. 
VII. Adesivo Anticoncepcional Transdérmico. 
VIII. Pílula anticoncepcional de emergência. 
IX. Dispositivo Intra-Uterino. 
 
Estão corretas apenas: 
 
a) I, II, IV, V, VII, VIII e IX.  
b) III, IV, VI, VII e IX. 
c) II, IV, V, VI, VII, VIII e IX. 
d) I, III, IV, V, VII, VIII e IX. 
e) II, IV, VI, VIII e IX. 
 
 
32  As doenças sexualmente transmissíveis são infecções de incidência global, determinando graves consequências à saúde 
individual e coletiva. A AIDS caracteriza-se por imunodeficiência grave e por aparecimento de doenças oportunistas, sendo uma 
doença de notificação compulsória, que nas mulheres, é INCORRETO afirmar que: 
 
a) a maior incidência ocorre entre 35 e 49 anos. 
b) a presença de doenças sexualmente transmissíveis, os processos inflamatórios/infecciosos genitais e as relações sexuais durante 

o período menstrual, inibem a possibilidade de transmissão do HIV. 
c) o mecanismo de transmissão mais frequente nesta população específica é a relação heterossexual, sendo a mulher quatro vezes 

mais suscetível do que o homem. 
d) a transmissão do HIV ocorre por meio das relações sexuais, da inoculação de sangue e derivados contaminados e da mãe 

infectada para o concepto. 
e) o risco da transmissão aumenta com a prática do intercurso anal, na presença de úlceras genitais e quando o estado de 

imunodeficiência e os níveis altos RNA-HIV.  
 
 
33  Sífilis é uma infecção curável causada por microrganismo bacteriano de transmissão sexual, com alta infectividade nos estágios 
recentes da doença, podendo ser transmitida da mãe para o feto, via transplacentária. A sífilis congênita é aquela que decorre da 
 
a) disseminação hematogênica da gestante infectada não tratada para o seu concepto, por via transplacentária em qualquer fase 

gestacional ou estágio da doença. 
b) disseminação hematogênica da gestante infectada tratada para o seu concepto por todas as formas de transmissão na fase 

gestacional ou estágio da doença. 
c) transmissão após um período de latência de 6 a 8 semanas, surgem lesões acompanhadas de micropoliadenopatias (70-90%) e 

sintomas gerais (50-80%). 
d) transmissão entre as fases clínicas, período de latência, classificando-se em sífilis latente recente no primeiro ano e sífilis latente 

tardia a partir do segundo ano. 
e) transmissão entre as fases clínicas, primária e secundária, compreendendo o período da sífilis latente no primeiro ano e sífilis 

latente tardia após esse tempo. 
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34  Os distúrbios menstruais estão entre as principais causas de consulta médica na adolescência e motivo de grande preocupação 
entre adolescentes do sexo feminino. São considerados normais nos dois a três primeiros anos, após a: 
 
a) telarca. 
b) intervalo médio entre a telarca e a menarca. 
c) amenorreias. 
d) após a telarca. 
e) menarca. 
 
 
35  Os aspectos atuais na propedêutica do sangramento uterino anormal quanto à avaliação inicial, recomenda-se, EXCETO: 
 
a) Exame abdominal e pélvico e solicitar hemograma em casos com queixa de menorragia. 
b) Testes de função tireóidea com paciente exibindo sinais de hipotireoidismo. 
c) Investigação da cavidade uterina por ultrassonografia transvaginal. 
d) Investigação endocrinológica dispensável em situações de menorragia. 
e) Biopsia endometrial não é requerida na avaliação inicial. 
 
 
36  Anticoncepção emprega o uso de métodos e técnicas a fim de que a atividade sexual resulte em gravidez, sendo um dos 
recursos do Planejamento Familiar para o desenvolvimento de prole desejada em relação ao tempo e número. Dadas as 
proposições abaixo, qual a opção NÃO é um método reversível comportamental? 
 
a) Método muco cervical ou de Billings. 
b) Método de emergência. 
c) Método curva térmica. 
d) Método tabelinha. 
e) Método de abstenção periódica. 
 
 
37  Na candidíase vaginal a caracterização clínica pode ser feita com base nas manifestações, EXCETO: 
 
a) pH vaginal > 4,5.  
b) Prurido vaginal. 
c) Disúria externa e dispareunia.  
d) Polimorfonucleares abundantes, demonstrando inflamação.  
e) Corrimento branco, espesso, aderente, tipo “requeijão”.  
 
 
38  Considerado problema de saúde pública, o câncer de mama é um grupo heterogêneo de doenças, com comportamentos 
distintos. Dadas as proposições seguintes, 
 
I. A heterogeneidade do câncer de mama se manifesta pelas diferentes apresentações clínicas e morfológicas, variadas assinaturas 

genéticas e consequente variação nas respostas terapêuticas.  

II. As lesões precursoras do carcinoma mamário, hiperplasia ductal atípica, a neoplasia lobular e carcinoma ductal in situ, são 
indiferentes às alterações genéticas comuns aos carcinomas. 

III. As neoplasias lobulares, lesões não invasivas localizadas ou extensas, comprometem a unidade lobular com possível 
disseminação para os ductos. 

IV. O carcinoma ductal in situ,  proliferação epitelial neoplásica intraductal, é extremamente invasivo, transcendendo à barreira da 
membrana basal. 

V. A Doença de Paget, caracterizada por tumor raro das patologias malignas da mama, provoca prurido no complexo areolopapilar e 
apresenta-se inicialmente como um eritema e espessamento cutâneo, evoluindo para uma erosão cutânea eczematoide ou 
exudativa. 

 
Estão corretas: 
 
a) I, II e V, apenas. 
b) III, IV e V, apenas. 
c) I, II, III e IV, apenas. 
d) I, III e V, apenas.  
e) I, II, III, IV e V. 
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39  O câncer de mama é o mais incidente em mulheres, representando 23% do total de casos de câncer no mundo. Quanto à 
população-alvo e periodicidade dos exames no rastreamento de câncer de mama de mulheres de 35 anos ou mais com risco 
elevado, recomenda-se: 
 
a) ECM anual e mamografia a cada dois anos. 
b) ECM anual e, se alterado, mamografia. 
c) ECM e mamografia anual. 
d) ECM e mamografia a cada cinco anos. 
e) ECM a cada dois anos e mamografia anual. 
 
 
40  Na profilaxia de doenças sexualmente transmissíveis em grávidas ou em alérgicas às tetraciclinas, deve-se ministrar: 
 
a) Amoxicilina 3g PO em dose única + Probenecid 1g PO em dose única + Eritromicina 500mg 12h/12h PO durante 7 dias. 

b) Ceftriaxone 250mg IM em dose única ou Espectinomicina 2g IM se alergia à penicilina + Metronidazol 2g PO em dose única + 
Azitromicina 1g PO em dose única ou Doxiciclina 100mg PO 12h/12h durante 7 dias. 

c) Proceder à profilaxia do VIH (se a violação tiver ocorrido há menos de 72 horas) e hepatite B (se aviolação tiver ocorrido há 
menos de 7 dias em utente não-imunizada).  

d) Espectinomicina 2g IM se alergia à penicilina + Metronidazol 2g PO em dose única + Azitromicina 1g PO em dose única ou 
Doxiciclina 100mg PO 12h/12h durante 7 dias. 

e) Proceder à profilaxia do VIH (se aviolação tiver ocorrido há menos de 7 dias em utente não-imunizada) e hepatite B (se a violação 
tiver ocorrido há menos de 72 horas).  
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Nome: ________________________________________________ Carteira nº ______ 


