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CONCURSO PUBLICO 2015-BARRA DE SANTANA
Portugués
Leia o texto 1 e responda as perguntas 1 a 4.

Texto 1

A resiliéncia do nordestino

“O sertanejo é, antes de tudo, um forte”. A verdade dita por Euclides da Cunha, em Os Sertbes, também se estende para todo
aquele que tem nas veias a “nordestinidade”. Filhos da seca, andadores de pau de arara, jaguncgos e cabras da peste preenchem o
imaginario do ser nordestino. Esses personagens, além de terem conexdo direta com a terra alinhada ao nascer do sol, estdo
ligados a algo intrinseco de quem vive em um meio hostil: a resiliéncia.

A beleza da forga dos sertanejos ja foi tema de musicas, cordéis, xilogravuras e outras formas de arte que cantaram e
poetizaram as vitérias desse povo. Essa superagao das dificuldades da vida é uma caracteristica, antes de tudo, humana, e essa
adaptacdo é, para a socidloga Gléria Rabay, professora da Universidade Federal da Paraiba, atributo inerente e essencial para a
sobrevivéncia em qualquer meio. “Desde sempre, na sociedade, os grupos explorados lutam por acesso. E lutam de qualquer forma,
com a criatividade, através da organizagao popular. A pessoa faz moinho de vento, faz até agua jorrar do chdo porque pensa ‘vou
inventar para viver bem”, explica.

Para os nordestinos, esse processo de resiliéncia tem sido fundamental para a transformagédo das condigbes materiais de
suas existéncias. O socidlogo Reinaldo da Silva Guimaraes, professor do curso de Servigo Social da Anhanguera de Niteroi,
assegura a capacidade de se reinventar desta populacéo. “Podemos dizer que um dos seus principais tragos e que expressa a
diferenga entre a populagéo nordestina e o restante da populagéo brasileira € o de considerarmos o nordestino como o ‘cabra da
peste’, aquele que enfrenta em sua histéria um processo anual de seca, que o leva a adquirir conhecimentos, para superar e se
adaptar as condigdes de vida do Sertdo”, opina o mestre em Sociologia e doutor em Servigos Sociais. Reinaldo observa também que
consequéncias positivas podem advir da superagdo e adaptagdo em um meio hostil e credita a resiliéncia dos cabras da peste a
capacidade de criar meios de transformar a vida, gerando a chamada “Economia Criativa”.

Mas, antes mesmo de ser adotado esse conceito, Dona Maria José do Nascimento, mais conhecida como Zefinha, ja tinha
criado dois filhos com recursos provenientes de sua engenhosidade. Moradora da praia de Pitimbu e conhecida como “mulher de
fibra”, ela se tornou um icone local pelo seu artesanato com fibra de coco. Desde entdo, espalha a sabedoria do tragado, por isso o
titulo de mestre. “Sempre sobrevivi com isso. Quando o pai dos meus filhos me deixou, eu fiquei trabalhando sozinha com a fibra de
coco. Vendia para as lojas de Recife e para onde mais tivesse encomenda. Trabalhava dia e noite. Pouco dormia para dar conta do
trabalho”, conta a artesa que, durante longo tempo, forcou a vista para tracar a palha sob a fraca luz do candeeiro. “Na época, na
minha rua ndo tinha energia”, lembra. Com a palha, Zefinha produz fruteiras, chapéus, bolsas e até animais. Sua grande criagédo é a
galinha, comercializada por R$ 80,00.

Também foi se adaptando e resistindo as adversidades do seu meio, dessa vez das terras silenciosas e semiaridas do Cariri
da Paraiba, no Distrito do Tabuado de Baixo, que Darciley Gomes de Oliveira criou um novo meio de ganhar dinheiro. “A luta da
minha familia & grande. E dificil ter uma propriedade no Cariri, porque é preciso se adaptar a regido do semiarido. Agua aqui ndo é
facil, isso dificulta a economia. S6 da para viver de agricultura e de criatividade”, conta. Das dificuldades do local onde vive, renasceu
o Sitio Alto dos Missdes, local onde é possivel conhecer a vivéncia familiar em um contexto rural e ainda tomar um café olhando a
Serra de Caturité.

O sitio, distante 7 quildmetros da cidade de Boqueirdo, ja existia, mas Darciley, que estava desempregada e sobrevivia
apenas da aposentadoria do pai e da mae somado a recursos provenientes da agricultura e da fabricagédo de tear, decidiu reinve ntar
o lugar. Com apenas R$ 150,00 pds em andamento o seu projeto. Comprou algumas tintas para pintar placas de identificagdo de
arvores e trilhas, usou um forno de fogdo velho como lixeira e utilizou carretéis de fio de alta tensdo como mesa para os futuros
visitantes. Estava pronta sua nova fonte de renda. “A riqueza se faz com o que se tem. E nds temos muita coisa. Eu agreguei valor
ao que eu ja tinha. Economia criativa é isso: vocé ter alguma coisa e fazer dela um atrativo”, explica.

(LOPES, Flavia. Revista Nordeste. Ano 9, n. 97, dezembro de 2014, p. 51-52, com adaptacdes)

Leia as assertivas abaixo que apresentam o conceito do termo “resiliéncia”. De acordo com o texto, julgue-as como verdadeiras
(V) ou falsas (F).

( ) E a capacidade do ser humano de se adaptar, superar seus obstaculos.

( ) E o mesmo que afirmar: “O sertanejo &, antes de tudo, um forte”, citagdo de Euclides da Cunha.
() Refere-se ao surgimento de Economia Criativa no meio do sertdo seco.

( ) E a superacédo de uma vida dificil e a criagdo de uma maneira de viver melhor.

A sequéncia correta é:

a)V-V-F-F
b)V-F-V-V
¢)F-V-V-F
d)V-F-F-F
e)F—F-V-V
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Os verbos “explica” (2° §), “opina” (3° §), “conta” (4° §), “lembra” (4° §) e “explica” (6° §) sdo escolhas lexicais do autor do texto a
respeito da fala dos entrevistados. Leia as assertivas abaixo e julgue-as como certas (C) ou erradas (E).

1) As formas verbais “explica” (2° §) e “opina” (3° §) enunciam uma demonstragdo de como as pessoas superavam a seca.
I) As formas verbais “conta” (4° §) e “lembra” (4° §) enunciam a algo que foi narrado em forma de lembranga de um tempo dificil.

II) As formas verbais “explica” (2° §) e “explica” (6° §) apresentam sentidos diferentes, pois a primeira relata uma histéria contada; ja
a segunda apresenta uma definigcao.

Esta(do) correta(s):

a)lell b) lelll. c)l,llell. d) Apenas lII. e)llelll.

Para manter o mesmo significado no texto 1, selecione um sindnimo do termo “assegura” (30 §).

a) garante. b) corrobora. c) explica. d) justifica. €) compara.

Observe o uso da expressio em destaque nos trechos abaixo e assinale a alternativa correta.

Trecho 1: “(...) cabras da peste preenchem o imaginario (...)" (1° §)
Trecho 2: “(...) considerarmos o nordestino como o cabra da peste (...)" (3° §)

Trecho 3: “(...) credita a resiliéncia dos cabras da peste a capacidade de criar meios de transformar a vida, gerando a chamada
‘Economia Criativa’.” (3° §)

a) Nos trés trechos, a expresséo funciona como uma locugéo adjetiva por se referir ao nordestino, citado no texto I.

b) No trecho 1, a expresséo é considerada uma locugéo substantiva e funciona sintaticamente como sujeito do verbo “preenchem”.
c) No trecho 2, a expressdo é uma locugao adjetiva por modificar o substantivo “nordestino”.

d) No trecho 3, a expressao funciona como locugdo adjetiva por ser antecedida de uma preposicéo.

e) Nos trechos 2 e 3, as expressdes sdo consideradas como locugdo substantiva por se referirem ao termo “nordestino”.

Marque a alternativa em que a regéncia verbal é semelhante ao trecho a seguir: “(...) resistindo as adversidades do seu meio

) “(...) durante longo tempo, forgou a vista (...)"

) “(...) e poetizaram as vitérias desse povo.”

) “(...) assegura a capacidade de se reinventar desta populagéo.”
)“(-..)

) ()

porque € preciso se adaptar a regido do semiarido.”
local onde é possivel conhecer a vivéncia familiar (...)"

Assinale a parafrase que corresponde mais adequadamente ao trecho abaixo.

“Nao se tem um estudo que trate dessa criatividade historicamente, mas se formos avaliar o lado das
influéncias dos povos que vieram para ca nés tivemos influéncias francesas, portuguesas, inglesas,
holandesas, e essa criatividade talvez seja uma mistura dessas culturas.”

a) Certamente, a evolugao da criatividade do povo nordestino tem influéncia da cultura dos franceses, portugueses e holandeses.

b) Historicamente, a criatividade do nordestino se deve a mistura das influéncias dos povos franceses, portugueses, ingleses e
holandeses que vieram para o Brasil.

c) Nao é possivel afirmar, porém devemos considerar a mistura das influéncias dos povos franceses, portugueses, ingleses e
holandeses que vieram para o Brasil na formagéo do povo nordestino.

d) Estudos histéricos comprovam que a criatividade do povo nordestino se deve a colonizagdo dos povos franceses, portugueses,
ingleses e holandeses.

e) Possivelmente, o inicio da criatividade do nordestino se deu a partir da mistura das culturas dos povos franceses, portugueses,
ingleses e holandeses que vieram para o Brasil.
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Assinale a alternativa em que, pelo menos, trés palavras sédo acentuadas com a mesma regra de acentuagao grafica.

a) regido — porém — prépria — sécio.

b) migratéria — século — funeraria — arido.

c) século — arido — negécio — porém.

d) intempéries — migratéria — Lucia — utensilios.
e) utensilio — porém — sdcio — regido.

Ao se flexionar as formas verbais “estende” e “tem” no trecho em destaque abaixo, marque a alternativa em que as regras
gramaticais de concordancia verbal e nominal estdo aplicadas corretamente.

“A verdade dita por Euclides da Cunha, em Os Sertdes, também se estende para todo aquele que tem nas veias a ‘nordestinidade’”.

a) As verdade ditas por Euclides da Cunha, em Os Sertdes, também se estendem para todo aquele que tém nas veias a
‘nordestinidade’.

b) As verdades dita por Euclides da Cunha, em Os Sertdes, também se estendem para todos aqueles que tem nas veias a
‘nordestinidade’.

c) As verdades ditas por Euclides da Cunha, em Os Sertdes, também se estendem para todos aqueles que tém nas veias a
‘nordestinidade’.

d) As verdades dita por Euclides da Cunha, em Os Sertdes, também se estendem para todos aquele que tém nas veias a
‘nordestinidade’.

e) As verdades ditas por Euclides da Cunha, em Os Sertdes, também se estendem para todo aqueles que tém nas veias as
‘nordestinidades’.

Assinale a alternativa em que o QUE se classifica como pronome relativo:

a) Dados divulgados pelo Ministério do Trabalho e Emprego afirmam que os setores da economia criativa respondem hoje por mais
de 8% dos empregos formais no pais.

b) O préprio clima e a dificuldade de vida fazem com que o povo nordestino se reinvente, ou tenha ideias simples para poder
solucionar os casos do dia a dia.

c) Nesse sentido, a gente vai encontrar exemplos de pessoas que captam essa esséncia humana através do desejo de superagéo
dos obstaculos.

d) O sitio, consolidado ha 12 anos no roteiro local, € hoje ndo sé fonte de renda para o seu Jodo, mas também fonte de alegria, ja
que para ele uma das maiores felicidades é receber os visitantes.

e) Demorou pouco mais de um século para que o imaginario da identidade nordestina fosse desvinculado do esteredtipo de caipira
simplorio.

Marque a alternativa em que o uso da pontuagao esta adequado as normas gramaticais.

a) A consultora ja caminhou, pelos quatro cantos do Brasil: e na Paraiba, ajudou a enumerar as atividades criativas associadas ao
turismo do estado. Pelo projeto do Sebrae, junto com seu sécio Carlos de Almeida, visitou mais de 10 municipios e teve a
oportunidade de dialogar diretamente com a criatividade dos moradores locais.

b) Levantamentos do IBGE comprovam; na ultima década, houve um significativo movimento de retorno da populagao a regido de
origem, e a corrente migratoria mais expressiva, do Nordeste para o Sudeste, caiu cerca de 50%.

c) Filha legitima do Nordeste, Maria Lucia Dornelas, se mudou de Pernambuco para a Paraiba; procurando um lugar melhor para
viver. Desde que veio para o litoral paraibano, tentou diversas atividades para ganhar dinheiro.

d) Ela acrescenta que o descontentamento com a dificuldade e a resiliéncia, sdo grandes motores da criatividade e que nos faz
buscar solugdes para aquilo que ndo nos agrada, obrigando-nos a encontrar jeitos diferentes de fazer as coisas.

e) O Nordeste é uma invencdo do século 20. Antes de Getulio Vargas encomendar a divisdo do Brasil por regides, ndo existia a
sombra do imaginario miseravel que se tem da regido atualmente. O Nordeste é uma criagdo humana, assim como essa imagem
de miseravel pintada pelo interesse da chamada industria da seca.
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Politicas Publicas de Saude

O sistema de saude brasileiro adquiriu, ao longo de sua evolugdo, caracteristicas marcantes diretamente relacionadas as
mudangas sociais e politicas do pais. Em relagdo aos antecedentes histéricos do Sistema Unico de Saude- SUS analise as
proposigdes abaixo e responda:

1) O Projeto da Reforma Sanitaria contribuiu para a criagdo do SUS, defendendo, entre outras coisas, o duplo comando do Ministério
da Saude e do INAMPS.

I) A VIII Conferéncia Nacional de Saude criou um espaco importante para o debate dos problemas do sistema de saude e de
propostas de reorientagdo da assisténcia meédica e de saude publica.

II) A partir da VIIl Conferéncia Nacional de Saude foi criada a Comiss@o Nacional de Reforma Sanitaria.

A sequéncia correta é:

a) LIl e 11l estéo corretas;

b) | e Il estéo corretas;

c) Il e lll estdo corretas;

d) | e lll estao corretas;

e) Somente a lll esta correta.

O Sistema Unificado e Descentralizado de Saude (SUDS) foi criado no periodo em que se elaborava o arcabougo juridico do
Sistema Unico de Saude, no processo constituinte. Em relagdo ao SUDS, analise as proposigdes abaixo e marque V (Verdadeiro) ou
F (Falso):

1) O SUDS possibilitou a formagao dos Conselhos Estaduais e Municipais de Saude.

II) A implantagdo do SUDS promoveu uma estadualizagdo do INAMPS por meio da fusdo de suas estruturas as secretarias
municipais de saude.

III) O SUDS possibilitou a desconcentracéo de recursos e poder da esfera federal e 0 aumento da cobertura de servigos de saude
para a populagéo.

A alternativa correta é:
a)VVV. b)VVF. c)VFV. dFVV. e)FFV.

O Sistema Unico de Satde - SUS ¢ o sistema de satde oficial brasileiro. Sobre esse sistema, todas as alternativas abaixo estdo
corretas, EXCETO:

a) O SUS pauta-se por um conjunto de principios e diretrizes validos para todo o territério nacional;

b) De acordo com a Lei Organica de Saude (Lei 8080/90), é fungdo do SUS desenvolver atividades dirigidas as pessoas, individual
ou coletivamente, voltadas para a promogao da saude e prevengao, diagnéstico, tratamento e reabilitagdo de agravos e doengas;

c) Os servicos do SUS podem ser prestados no dmbito ambulatorial, hospitalar, nas unidades de apoio diagnéstico e terapéutico
geridos pelos governos, bem como outros espacos, especialmente o domiciliar;

d) Os principios doutrinarios do SUS s&o a universalidade, a descentralizagcéo e a hierarquizagéo do sistema;

e) Faz parte do conjunto de a¢des do SUS as intervengbes ambientais, no seu sentido mais amplo, incluindo as agdes sanitarias nos
ambientes onde se vive e se trabalha.

De acordo com o Ministério da Saude é garantia constitucional a participagdo da populagdo no processo de formulagado das
politicas publicas de saude, do controle e de sua execugdo em diversos niveis. Sobre esse tema analise as proposigdes abaixo e
responda:

I) Os conselhos de saude representam instancias de participacdo popular de carater deliberativo sobre os rumos das politicas
publicas de saude nas trés instancias do governo- municipal, estadual e federal.

Il) Os Conselhos de Saude devem ser compostos por representagdes de trabalhadores da saude, gestores e prestadores de
servigos.

Ill) A Conferéncia Nacional de Saude deve ter representacdo paritaria entre usuarios, trabalhadores da saude, gestores e
prestadores de servigo.

A sequéncia correta é:

a) LIl e 11l estéo corretas;

b) | e Il estédo corretas;

c) Il e lll estdo corretas;

d) I e lll estdo corretas;

e) Somente a lll esta correta.
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Todas as alternativas abaixo indicam campo de agéo, competéncia e atribuigdo do SUS, EXCETO:

a) Fiscalizagao e inspecdo de alimentos, agua e bebidas para consumo humano;

b) Assisténcia integral as pessoas exclusiva a atengao basica;

c) Colaboragéo na protecdo do meio ambiente, nele compreendendo o do trabalho;

d) Incremento do desenvolvimento cientifico e tecnolégico para o setor saude;

e) Formulagao da politica de medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos e outros insumos de interesse para a saude.

Em relagéo a gestado do SUS, analise as proposi¢des abaixo e marque V (Verdadeiro) ou F (Falso):

I) Dentre as competéncias principais da esfera nacional incluem-se a formulagéo das politicas nacionais em saude, a normatizacéo e
fiscalizacdo do sistema no ambito nacional.

II) Os servigos de atengéo basica de saude devem ser organizados pelo gestor municipal

IIl) Compete aos gestores estaduais realizar o planejamento do sistema estadual regionalizado e promover o desenvolvimento da
cooperagao técnica e financeira com os municipios.

A alternativa correta é:

a)VVV. b)VVF. c)VF V. d)F V V. e)FFV.

Quase trés décadas do inicio do processo de institucionalizagdo do SUS, é possivel notar uma consideravel evolugéo na sua
implantacdo e implementagdo. Um dos destaques nesse processo foi o Pacto pela Saude, criado a partir da Portaria n® 399/GM , de
22 de fevereiro de 2006. Em relagdo a esse Pacto, analise as proposi¢des abaixo e responda:

1) O Pacto pela Saude divide-se em trés partes: Pacto pela Vida, Pacto em Defesa do SUS e Pacto de Gestéo do SUS.

II) O Pacto pela Vida inclui prioridades que representam impacto sobre a populagéo brasileira, como: saude do idoso; controle do
colo do cancer do utero e da mama e redugédo da mortalidade infantil e materna.

IIl) A gestdo no trabalho, a educagéo na saude, bem como a participagdo e o controle social sdo prioridades do Pacto pela Gestao
do SUS.

A sequéncia correta é:

a) 1,1l e 1l estdo corretas;

b) I e Il estdo corretas;

c) Il e lll estdo corretas;

d) I e lll estdo corretas;

e) Somente a lll esta correta.

Todas as alternativas abaixo s&o relativas as responsabilidades sanitarias do municipio, EXCETO:

a) Participar do financiamento tripartite do SUS;
b) Assumir integralmente a geréncia de toda rede publica de servigos de atengéo basica;
c) Garantir a integridade das a¢des de saude, prestadas de forma interdisciplinar;

d) Assumir a gestdo e a geréncia das unidades publicas de hemocentro e elaborar normas complementares para a organizagdo e o
funcionamento dessa rede de servigos;

e) Promover equidade na atencdo a saude, considerando as diferengas individuais e de grupos populacionais.

Em relagdo a Estratégia de Saude da Familia, analise as proposi¢des abaixo e marque V (Verdadeiro) ou F (Falso):

I) A Estratégia de Saude da Familia caracteriza-se como porta de entrada de um sistema regionalizado de saude, constituido por um
territério indefinido.

Il) A Estratégia de Saude da Familia visa intervir sobre os fatores de risco aos quais a comunidades estdo expostas, por meio da
assisténcia integral, permanente e de qualidade.

Ill) A Estratégia de Saude da Familia atua de forma intersetorial, por meio de parcerias estabelecidas com diferentes segmentos
sociais e institucionais.

A alternativa correta é:

a)VVV. b)V VF. c)VF V. d)F V V. e)FFV.
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Todas as alternativas abaixo estdo relacionadas as caracteristicas do processo de trabalho da Saude da Familia, EXCETO:

a) Atualizagdo do cadastro das familias, considerando as caracteristicas sociais, econdmicas, culturais, demograficas e
epidemioldgicas do territério;

b) Diagnostico, programagédo e implementagdo das atividades, segundo os critérios de risco a saude, priorizando solugdo dos
problemas de saude mais frequentes;

c) Prética do cuidado familiar ampliada, efetivada por meio do conhecimento da estrutura e da funcionalidade das familias;

d) Definigéo precisa do territorio de atuagao;

e) Trabalho técnico, centralizado nas a¢cdes médicas, terapéuticas e curativas.
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Legislacao Municipal
De acordo com a Lei Organica de Barra de Santana, assinale a atribuicdo que NAO é privativa do Municipio.

a) Elaborar o Plano diretor de Desenvolvimento Integrado.

b) Zelar pela guarda da constituicdo, das leis e das instituicbes democraticas e conservar o patriménio publico.
c) Prover sobre limpeza das vias e logradouros publicos.

d) Dispor sobre os servigos funerarios e de cemitérios.

e) Planejar o uso e ocupacgéo do solo em seu territorio, especialmente em sua zona urbana.

A Camara Municipal é composta de Vereadores eleitos pelo sistema proporcional, como representante do povo, com mandato de
4 anos. Sobre os Vereadores, analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa correta.

| — Os Vereadores nao poderdo, desde a expedigdo do diploma, patrocinar causa em que seja interessada uma sociedade de
economia mista.

Il — Perdera o mandato, o Vereador investido em fung&o de Ministro.

Il — Ocorrendo vaga, e ndo havendo suplente, far-se-a eleicao para preenché-la, se faltarem mais de 15 meses para o término do
mandato.

a) Todas as afirmativas estéo corretas.

b) Apenas a afirmativa | esta correta.

c) Apenas as afirmativas | e |l estdo corretas.
d) Apenas as afirmativas | e Ill estéo corretas.
e) Apenas as afirmativas Il e lll estéo corretas.

A Lei Organica prevé que os atos municipais de Competéncia do Prefeito far-se-a mediante decreto ou portaria. Dito isso,
assinale a afirmativa que indica um ato formalizado por decreto.

a) Aprovagao do plano trabalho de 6rgdo da administragao direta.

b) Provimento e vacancia de cargos publicos e demais atos de efeito individual relativos aos servidores municipais.
c) Lotagéao e relotagdo nos quadros de pessoal.

d) Autorizagao para contratagdo de servidores por prazo determinado e dispensa.

e) Criagao de comissdes e designagao de seus membros.

Sobre as penas disciplinares, analise as afirmativas abaixo e assinale a correta:

a) A pena de suspensao nao pode exceder 60 dias.

b) O funcionario, enquanto suspenso, perdera todos os direitos e vantagens decorrentes do exercicio do cargo, incluindo o salario
familia.

c) Quando houver conveniéncia para o servi¢co, a pena de suspensao podera ser convertida em multa, na base de 50% por dia de
vencimento, obrigando, nesse caso, o funcionario a permanecer em servico.

d) A pena de suspensao sera aplicada em caso de desobediéncia ou falta grave.

e) Também sera suspenso, o funcionario que cometer ofensa fisica em servigo contra particular.

No que diz respeito a prescri¢cao prevista no Estatuto do Servidor Publico de Barra de Santana, a falta sujeita a pena de multa
prescrevera em:

a) 120 dias.
b) 1 ano.
C) 2 anos.
d) 3 anos.
e) 5 anos.
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Conhecimentos Especificos

Nas ultimas décadas, avangos no tratamento da distrofia muscular de Duchenne trouxeram diversas terapias que melhoraram
significativamente a qualidade e expectativa de vida dos portadores. Levando-se em consideragao as caracteristicas clinicas e agoes
terapéuticas que envolvem tal enfermidade, marque a alternativa correta:

() Uma das primeiras manifestagdes fisicas notaveis € o sinal de Gowers ao se levantar do chéo.

() Ainsuficiéncia respiratoria geralmente é a causa mais comum de morte dos individuos com Duchenne.

() Nas fases iniciais, o alongamento é necessario apenas para manter a amplitude da dorsiflexdo do tornozelo e no quadril, no qual
a banda iliotibial torna-se tensa a medida que as criangas adotam uma ampla base de suporte para estabilidade.

() Meninos com Duchenne apresentam baixa densidade dssea mineral mesmo antes de perder a deambulagdo independente.

() Problemas com retencéo de secrecéo ocorrem devido a inabilidade de se fazer uma inspiragéo profunda e a inabilidade de tossir
efetivamente.

a)VVFFV. b)VFFVV. c)VVVVV. dFVFFV. e)FVFFF.

Nas diferentes formas de paralisia cerebral, o desenvolvimento de deformidades musculoesqueléticas esta relacionado, em
grande parte, a atividade motora da crianga. Assim, € INCORRETO afirmar que:

a) Praticamente todas as criangas hemiplégicas andam independentemente. Contudo, muitas vezes elas apresentam um
subdesenvolvimento do lado afetado, com membros menores, podendo resultar no encurtamento da perna.

b) As deformidades mais comuns associadas a diplegiaespastica sdo as contraturas dos flexores e adutores do quadril e da
musculatura dos isquiotibiais, além da rotagdo interna do quadril.

¢) A posigéo equina do pé é uma das deformidades classicas das criangas com hemiplegia.

d) As criangas portadoras de diplegiaespastica muitas vezes desenvolvem uma hiperflexdo dos joelhos para compensar a contratura
do tendao de Aquiles.

e) Nos individuos com paralisia cerebral tetraplégica, a luxagdo ou o deslocamento do quadril pode causar um estado patolégico de
dor e dificuldades no controle postural, gerando limitagdes para as posi¢gdes sentada e ortostatica, e na deambulagéo.

Normalmente, os pododactilos se acham uniformemente aplanados ao solo enquanto sustentam peso. Ha, porém, condigbes
patolégicas congénitas que alteram a posigdo dos dedos dos pés, como, por exemplo, dedos em martelo, caracterizados por:

a) Hiperextenséo das articulagbes metatarsofalangeanas e flexdo das articulagdes interfalangeanas distal e proximal.

b) Flexao das articulagdes metatarsofalangeanas e flexado das articulagdes interfalangeanas distais.

c) Hiperextensdo das articulagbes metatarsofalangeanas e interfalangeanas distais, além de flexdo da articulagéo interfalangeana
proximal.

d) Hiperextenséo das articulagbes metatarsofalangeanas e interfalangeanas proximais, além da flexdo da articulagéo interfalangeana
distal.

e) Flexdo das articulagbes metatarsofalangeanas e hiperextensao das interfalangeanas distais.

Sao considerados fatores que contribuem para a formagéo de aderéncias apés leséo e reparo de tendao, EXCETO:

a) Jungéo das pontas do tendao reparado associado a distens&o excessiva.

b) Trauma extensivo e leséo de estruturas associadas.

¢) Isquemia subsequente e nutrigdo reduzida para os tenddes em regeneragao.

d) Técnica de sutura ineficiente.

e) Imobilizagéo prolongada apds lesédo ou reparo, o que impede o deslizamento do tend&o.

Alongamento e mobilizagdo s&o termos gerais que descrevem qualquer manobra fisioterapéutica que aumente a extensibilidade
dos tecidos moles restritos. Entretanto, existem indicacdes e contra-indica¢cdes para o uso de procedimentos de alongamento. Com
relagédo as contra-indicagbes, marque a alternativa correta:

I) Quando um bloqueio ésseo limita a mobilidade articular.

II) Quando as contraturas ou tecidos moles encurtados séo a base de habilidades funcionais melhoradas.

III) Quando ha fraqueza muscular e encurtamento do tecido opositor.

IV) Quando hé limitacdo da amplitude de movimento como resultado de aderéncias e formagao de tecido cicatricial.
V) Quando ja existe hipermobilidade.

a)l, I, 1, IV e V estéo corretas.
b) Apenas I.

c) Apenas lll é incorreta.

d) Apenas lll e IV sdo incorretas.
e) Apenas Il e V sdo corretas.
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A presséo positiva expiratdria nas vias aéreas (EPAP) & uma técnica terapéutica que utiliza a pressao positiva expiratoria final
(PEEP) em pacientes em respiragao espontanea. Sobre tal técnica € INCORRETO discorrer que:

a) A terapia com o sistema EPAP é responsavel pela prevengéo do colapso de vias aéreas instaveis durante a expiragdo, como
ocorre na asma e em pacientes portadores de doenga pulmonar obstrutiva crénica.

b) A utilizagdo do sistema EPAP esta relacionado com o aumento da ventilagdo colateral, que proporciona melhor fluxo de ar para
unidades alveolares obstruidas por excesso de secregéo, facilitando sua remogéo.

c) A contra-indicagao do EPAP nas cirurgias facial ou oral, recentes, ou trauma facial, encontra-se relacionada com a impossibilidade
de adaptagdo da mascara facial ou pega bucal, por restricdo mecanica.

d) Contra-indica-se a terapia com EPAP em pacientes com quadro de agudizagdo de asma e doenga pulmonar obstrutiva cronica,
incapazes de tolerar o aumento do trabalho respiratério e predispostos a apresentarem fadiga muscular.

e) A aplicagdo da PEEP aumenta a press&o transpulmonar no final da expiragdo e, consequentemente, diminui a capacidade
residual funcional e o shunt intrapulmonar.

A deteccao de preditores de provavel falha da Ventilagdo N&o-Invasiva (VNI) no paciente com Insuficiéncia Respiratéria Aguda
(IRA) é importante para nao protelar uma intubagédo orotraqueal que, posteriormente, podera ser indicada em situagbes menos
favoraveis ao paciente e aos profissionais. Assim, os fatores preditores de INSUCESSO da VNI na IRA séo:

1) Excesso de secregao.

II) Nao melhora do estado de consciéncia nas primeiras horas de uso.
III) Reducao da frequéncia respiratoria nas primeiras horas de uso.
IV) Presenga de pneumonia.

V) Respiragao com labios semi-serrados previamente presente.

a) I, 11, 111, 1V, V.
b) I, I, IV, V
IR

d) 1, 11, 111, IV.
e) I, I, 11l V.

A hipoxemia, durante o repouso e/ou exercicio, € uma caracteristica comum em pacientes com doenga respiratéria devido a
alteracado da relacéo ventilagdo/perfusao, favorecendo a fadiga dos musculos respiratérios, acidose latica e redugédo da capacidade
funcional. Diante disso, os principais efeitos da oxigenoterapia s&o:

I) Diminuir a dispneia e o trabalho diafragmatico.

II) Aumentar a endurance do exercicio.

III) Aumentar o volume minuto.

IV) Melhorar a fungéo do ventriculo direito

V) Diminuir os niveis séricos de lactato durante os exercicios.

Marque a alternativa correta:

a)l, I, 1, IV e V estao corretas.
b) Apenas | e Il estéo corretas.
c) Apenas lll esta incorreta.

d) lll e IV estéo incorretas.

e) Apenas IV esta incorreta.

Sobre tuberculose (TB), doenga infecto-contagiosa de evolugéo crénica, causada pelo agente Mycobacterium tuberculosis,
marque a alternativa correta:

() O sintoma mais frequente e caracteristico da TB pulmonar € a tosse, geralmente seca no inicio e produtiva posteriormente.

() Infiltrados heterogéneos de evolugao lenta em segmentos posteriores dos lobos superiores ou segmentos apicais dos lobos
inferiores s&o sinais radiologicos de TB.

() A TB pode cursar com alteragbes estruturais do pulméo acometido pelo processo de doenga, com areas sugestivas de fibrose e
pontos de calcificacdo até bronquiectasias focais e difusas.

() A necrose de caseificagdo constitui a les&o inicial da TB que se liquefaz por mecanismos relacionados a hipersensibilidade,
facilitando a formagéao de cavernas.

() Dentre os critérios clinicos da TB encontram-se: febre vespertina, sudorese diurna, anorexia e teste tuberculinico > 1mm.

a)VVVVV. b)VVVFF. C)FFVVV. d)VFFVF. e)FVFVF.
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O fisioterapeuta tem um conjunto de formas de exercicio para elaborar um programa de treinamento resistido que va ao encontro
das necessidades individuais de cada paciente. Para tanto, precisa conhecer as particularidades de cada tipo de exercicio. Diante
desse contexto, encontra-se INCORRETA a afirmativa:

a) O exercicio excéntrico envolve uma carga dindmica sobre o musculo, além de sua capacidade de produzir forga, causando
encurtamento fisico do musculo a medida que ele tenta controlar a carga.

b) O exercicio isométrico € uma forma estatica de exercicio na qual o musculo se contrai e produz forca sem uma mudanca
apreciavel em seu comprimento e sem movimento articular visivel.

c) Os exercicios de estabilizagdo sdo usados para desenvolver um nivel submaximo, porém mantido, de co-contragdo, de modo a
reduzir a instabilidade e favorecer a estabilidade articular ou postural, por meio de contragdes isométricas contra resisténcia na
amplitude média e posicdes antigravitarias.

d) No exercicio isocinético, a velocidade de encurtamento ou alongamento do musculo e a velocidade angular do membro sdo
predeterminadas e mantidas constantes por um dispositivo limitador da velocidade.

e) Com uma contragao concéntrica, um maior numero de unidades motoras precisa ser recrutado para controlar a mesma carga em
comparagao com uma contragdo excéntrica.

Sao consideradas causas protéticas da extensdo excessiva do joelho nos individuos com amputagéo transtibial, EXCETO:

a) Flexao plantar excessiva.

b) Prétese curta.

c) Pé anteriorizado.

d) Calcaneo muito flexivel.

e) Flexdo exagerada do cartucho.

Dentre os comprometimentos musculoesqueléticos tratados com cinesioterapia estao:

a) Dor, deformidade postural, hipermobilidade articular.
b) Dor, fraqueza muscular, descoordenagao.

c) Deformidade postural, ténus anormal, desequilibrio.

d) Diminuigdo da amplitude de movimento, dor, hipotonia.
e) Instabilidade postural, dor, desequilibrios musculares.

N&o é incomum a associacao de luxacéo anterior do ombro e ruptura do manguito rotador em pacientes acima de 40 anos. A
lesdo ocorre junto a inser¢gdo do musculo

a) Subscapular.

b) Supra-espinhoso.
c) Infra-espinhoso.
d) Redondo menor.
e) Deltoide.

O teste que se destina a avaliar a forga do musculo gluteo médio é:

a) McMurray.

b) Apley.

c) Ortolani.

d) Tinel.

e) Trendelenburg.

Sao considerados objetivos para o tratamento da artrite reumatoide no periodo ativo da doenga, EXCETO:

a) Aliviar a dor.

b) Minimizar a rigidez articular.

c) Alongar articulagcdes edemaciadas.
d) Promover relaxamento.

e) Manter a mobilidade disponivel.
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