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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

- Quanto ao diagnostico das deméncias subcorticais, € INCORRETO afrimar que:
a) As sindromes extra-priamidais cursam com deméncias subcorticais.
b) Os pacientes com deméncias subcorticais parecem inicialmente muito mais comprometidos que os portadores de Alzheimer.
c) Nas fases iniciais, os pacientes com deméncias subcorticais apresentam bom desempenho nos testes neuropsicologicos.
d) Em geral, esses pacientes ndo apresentam diminuicdo das habilidades visuoespaciais e perceptuais.
e) As habilidades executivas frontais séo afetadas desde o inicio, nesses tipos de deméncia.

- Distarbios oculomotores, ataxia cerebelar e confusdo mental caracterizam uma emergéncia psiquiatrica, qual seja:
a) Delirium tremens.
b) Intoxicacao por anticolinérgicos.
c) Encefalopatia de Wernicke.
d) Anorexia nervosa.

e) Abuso de cocaina.

- Com relagao ao transtorno de péanico, € INCORRETO afirmar que:
a) Ataques de péanico pioram na gravidez.
b) Ataques de pénico séo raros na gravidez.
¢) Ataques de panico pioram no puerpério.
d) Comorbidade com agorafobia sugere idade de inicio mais precoce.

e) Existe associacdo com prolapso da véalvula mitral.

- Qual das seguintes caracteristicas NAO é considerada essencial ao diagnéstico de transtorno de estresse pds-traumatico, de
acordo com o DSM-IV?
a) Lembrancas recorrentes e intrusivas do evento traumatico.
b) Sonhos recorrentes e estressantes sobre o evento traumatico.
c) Dificuldade em conciliar o sono.
d) Agir ou sentir como se o0 evento traumatico estivesse ocorrendo novamente.

e) Evitacao persistente de estimulos associados ao trauma.

- Assinale a alternativa INCORRETA sobre deméncia de Alzheimer:
a) Os achados neuropatoldgicos classicos séo: placas senis, emaranhados neurofibrilares, perda neuronal e perda sinaptica.
b) A degeneracdo dos neurdnios colinérgicos do nucleo basal de Meynert esta presente.
c) O exame de tomografia computadorizada por emisséo de foéton Unico deve ser realizado para se fazer o diagnéstico de certeza.
d) E o tipo mais comum de deméncias degenerativas.

e) O aparecimento da doenca é mais precoce nos pacientes com histéria familiar de Deméncia de Alzheimer.

- Assinale a opcao INCORRETA sobre transtorno obsessivo-compulsivo (TOC):
a) Os pacientes tentam neutralizar os pensamentos obsessivos com outros pensamentos e acdes.
b) A ansiedade se agrava quando ocorrem as compulsdes.
¢) Na grande maioria dos casos, o paciente com TOC percebe suas obsess@es como irracionais.
d) Na idade adulta, ambos os sexos estdo igualmente propensos a serem afetados.
e) O conteldo da obsessédo ndo parece estar relacionado ao prognéstico.
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- Qual dos sintomas relacionados a seguir ndo se espera encontrar em um paciente com abstinéncia ao uso do alcool?

a)
b)
)
d)
e)

Taquicardia.
Tremores.
Alucinacdes.
InsOnia.

Convulsdes tipo pequeno mal.

- Paciente masculino de 48 anos vem a consulta queixando-se de dificuldades de memoria relacionada a um traumatismo

craniano secundario a atropelamento sofrido ha 2 anos. Relata detalhadamente o acidente e refere o seu desejo de ser avaliado

para laudo pericial, mas ndo sabe informar a idade de seus filhos, data de seu casamento ou a cidade onde nasceu. Ao exame 0

psiquiatra deve levantar a seguinte hip6tese diagndstica:

a) Sindrome de Ganser.
b) Transtorno Facticio.
¢) Transtorno de somatizagéo.
d) Simulagéo.
e) Sindrome de Briquet.
- Em relagéo ao transtorno de humor bipolar tipo | (THB-I) em criangas e adolescentes, qual das seguintes afirmativas é
INCORRETA :
a) O THB-I apresenta os mesmos critérios diagnosticos dos adultos.
b) O THB-I é um diagndstico raro entre criangas pré-puberes.
c) O paciente com THB-I e historia prévia de transtorno do déficit de atencdo e hiperatividade geralmente tem pior resposta com
litio.
d) O paciente com episddio maniaco na adolescéncia com frequéncia apresenta sintomas psicéticos.
e) O THB-I apresenta mau progndstico relacionado a idade de inicio precoce.

- A observacao de pacientes esquizofrénicos permite afirmar que:

a)

b)

<)

d)

e)

Os pacientes tendem a diminuir a producdo delirante-alucinatéria quando atingem idades mais avancgadas, particularmente se
tratados continuamente desde o diagnéstico inicial.

Parece haver uma relacéo positiva entre as sindromes extra-piramidais provocadas pelos neurolépticos e a resposta terapéutica
aos mesmos.

Quando os pacientes séo tratados inicialmente com antipsicéticos atipicos, os sintomas negativos sdo melhorados, porém o
curso da doenca parece ser mais grave.

Os pacientes com apresentagdo clinica inicial hebefreno-catatonica geralmente evoluem para a forma paranoide classica em
possiveis novos surtos.

Os sintomas negativos — mais caracteristicos nas formas simples e hebefrénica — s@o responsivos ao uso isolado de
antidepressivos inibidores seletivos da recaptacéo de serotonina.

@ - Sobre os transtornos do humor € correto afirmar que:

a)

b)

c)

d)

e)

A ocorréncia de um episodio de depressdo maior no curso de um transtorno distimico ndo parece predispor o paciente a novas
fases de depressdo maior na evolugéo da distimia

Um episodio de depressdo maior no curso da distimia bem poderia ser visto como um agravamento sintomatolégico desta
Gltima do que propriamente uma fase depressiva maior do transtorno uni ou bipolar

Parece haver uma alta comorbidade entre transtorno bipolar do humor e transtorno distimico, sendo este Ultimo subsequente ao
guadro bipolar e pouco responsivo aos estabilizadores do humor.

A presenca de ciclagem rapida em pacientes bipolares é forte indicativo para a utilizagdo de estabilizadores do humor,
particularmente o carbonato de litio.

O uso de antidepressivos triciclicos por longo tempo parece proteger os pacientes uni ou bipolares do desenvolvimento de
ciclagens rapidas
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@ - Sobre o transtorno neurocognitivo leve associado ao HIV, pode-se afirmar que:
a) Os testes neuropsicoldgicos evidenciam padrdes de disfuncéo subcortical.
b) Os quadros depressivos e ansiosos sdo a melhor justificativa para as queixas de esquecimento, pouca concentracdo e lentidao.
c) Existe forte correlagdo com o nivel de CDA4.
d) O exame neuroldgico habitualmente apresenta alteragdes.
e) Os exames eletrofisiolégicos sempre se encontram alterados.

@ - Nos quadros depressivos, qual dos fatores a seguir se relaciona mais frequentemente ao risco de suicidio?
a) Labilidade afetiva.

b) Perda de peso.

c) ldéias de ruina e desesperanca.

d) Humor triste.

e) Baixa adesédo ao tratamento medicamentoso.

- Os critérios diagnosticos do DSM-IV para o transtorno do humor no pés-parto especificam que a relagdo temporal para o
aparecimento dos sintomas deve ser:
a) Uma semana ap6s o parto.
b) Até duas semanas apés o parto.
c) Até quatro semanas apos o parto.
d) Até trés meses apods o parto.

e) Até seis meses apoés o parto.

@ - Um individuo de 55 anos de idade desenvolveu um quadro demencial de evolugdo progressiva. No curso de sua doenca
apresentou apatia, hiperoralidade, mudancas nos habitos sexuais e alimentares, estereotipias verbais e ecolalia. A tomografia de
cranio revelou atrofia frontotemporal marcante e nitidamente demarcada. No exame histopatoldgico post-mortem observou-se a
presenca de inclusdes neuronais intracitoplasmaticas bem-demarcadas e intensamente argiréfilas nas areas corticais
comprometidas. O diagndéstico mais adequado para esse caso é o de deméncia na doenca de:

a) Alzheimer.

b) Creutzfeldt-Jakob.
c) Hutington.

d) Parkinson.

e) Pick.

- Qual dos tipos de fobia especifica apresenta uma tendéncia familiar particularmente elevada?

a) Animal.

b) Ambiente natural.

c) Sangue-injeco-ferimentos.
d) Situacional.

e) Oultros tipos.

@ - Sobre a tricotilomania € correto afirmar que:

a) Afeta predominantemente mulheres.

b) Envolve geralmente o tronco e 0s membros superiores.

c) Tem como tratamento de primeira escolha os inibidores da monoaminooxidase (IMAO).
d) Tem inicio em geral na quinta década de vida.

e) Requer, para o seu diagndstico, a realizacéo de bidpsia cutanea.
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- O mais ego-distdnico dentre os transtornos de personalidade é o transtorno de personalidade
a) anti-social.
b) ansiosa.
C) esquizotipica.
d) histribnica.
e) parandide.

- Delirium associado a atividade eletroencefalografica rapida e de baixa voltagem é caracteristicamente observado na:
a) Deméncia de Alzheimer.
b) Encefalopatia pds-andxica.
¢) Intoxicacéo anticolinérgica.
d) Meningite tuberculosa.
e) Sindrome de abstinéncia do alcool.

- Os ataques de péanico podem produzir sintomas similares a todas as doengas a seguir, EXCETO:
a) Feocromocitoma.
b) Hipoglicemia.
¢) Hipertireoidismo.
d) Porfiria aguda intermitente.

e) Sindrome carcinoide.

@ - Sobre o0 uso do topiramato em psiquiatria, € INCORRETO afirmar que:
a) Estudos abertos tém comprovado sua eficacia, como adjuvante ou de modo isolado, no controle da mania aguda.
b) Sua eficacia foi consistentemente comprovada no tratamento da bulimia nervosa.
¢) Anorexia e perda de peso séo efeitos adversos comuns
d) Estudos duplo-cegos controlados tém comprovado sua eficacia no tratamento da depresséo major.

e) A ocorréncia de prejuizos nas fung¢Bes cognitivas superiores tém limitado seu uso em psiquiatria.

@ - Sobre o uso da venlafaxina em psiquiatria é correto afirmar que:
a) E uma droga que n&o possui metabolizagéo hepatica, com eliminacéo da droga praticamente inalterada pela via urinaria
b) Esta aprovada pelo FDA para o tratamento de depressdo major, depressao bipolar e transtorno de ansiedade generalizada
¢) Na retirada abrupta pode ocorrer sindrome de retirada caracterizada por tonturas, nauseas, vomitos, sonoléncia, fadiga, e
inquietude
d) Anorexia, hipotensao arterial e tonturas sao efeitos adversos comuns.
e) Nao ha contra-indicagdes para o seu uso concomitante com inibidores da monoaminooxidase (IMAOSs).

@ - Sobre o tratamento farmacolégico do transtorno do déficit de atencéo e hiperatividade (TDAH), é INCORRETO afirmar que:

a) O metilfenidato é a droga de escolha para o tratamento farmacoldgico do TDAH sem comorbidades.

b) O uso de metilfenidato esta contraindicado nos casos de tiques associados com TDAH.

c¢) O uso de imipramina € uma opcéo terapéutica eficaz, sendo recomendada principalmente para os casos de TDAH com transtorno
de ansiedade.

d) A atomoxetina € uma opg¢do para os pacientes que ndo toleram o uso de psicoestimulantes, com eficacia semelhante ao do
metilfenidato.

e) O uso de inibidores da recaptagao seletiva de serotonina esta indicado nos casos de depressdo major associada ao TDAH, como
adjuvante do metilfenidato.
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- Quanto ao uso de psicotrépicos durante a gestacao e lactacdo, é correto afirmar que:
a) Os inibidores da monoaminooxidase (IMAOs) sdo drogas seguras para o uso na gestagao.
b) O uso de litio ndo é recomendado na gestacgao.
c¢) Dentre os antidepressivos triciclicos, a nortriptilina é a droga preferida na gestagdo devido a seu perfil de efeitos adversos.
d) O uso de valproato néo esta associado a teratogénese.
e) O uso de clozapina é seguro durante a lactacao.

@ - Quanto a eletroconvulsoterapia (ECT), € INCORRETO afirmar que:
a) E uma escolha terapéutica apenas em casos de depressdo major, seja episédio Gnico ou recorrente.
b) Para se evitar bradicardia , pode ser administrada atropina meia-hora antes do procedimento.
c) A taxa de mortalidade da ECT é de apenas 0,002% por sesséo.
d) O uso de antidepressivos triciclicos aumenta o risco de complica¢des cardiovasculares.
€) Sao necessarias em média 8 a 12 sessdes, 2 a 3 vezes/semana, para cada série de ECT.

- S&o0 consideradas causas potenciais de mania secundaria 0s seguintes problemas médicos, EXCETO:
a) Mononucleose infecciosa.
b) AIDS.
c) Sifilis.
d) Hipertireoidismo.

e) Traumatismo cranio-encefalico.

@ - Sdo medicamentos usados com eficacia razoavel no controle da acatisia provocada pelo uso de neurolépticos:

a) Litio e prometazina. b) Propranolol e clonazepam. c) Biperideno e metilfenidato.
d) Moclobemida e imipramina. €) Buspirona e tranilcipromina.
- Paciente gravida, no primeiro trimestre de gestacdo, com quadro de depressdo melancolica grave, deve ser tratada

inicialmente com

a) antidepressivos triciclicos.

b) inibidores da recaptagéo seletiva da serotonina.

c) inibidores da recaptacdo de serotonina e noradrenalina.
d) eletroconvulsoterapia.

e) inibidores da monoaminooxidase (IMAO).

- O uso da fluoxetina em idosos deprimidos precisa ser visto com cautela em razao principalmente da(do)
a) longa meia-vida do produto e do seu metabdlito ativo.
b) glaucoma e retinopatia.
¢) discrasia sanguinea e linfocitopenia.
d) risco de convulsdes e acidente vascular cerebral.
e) diabete e hipernatremia.

- Qual das medicagfes a seguir esta indicada para o tratamento da sindrome neuroléptica maligna?
a) Atropina. b) Clonidina. ¢) Fisostigmina.

d) Betabloqueador. e) Bromocriptina.







