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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

- Para um paciente de 10 Kg de peso, o volume sanguineo estimado € de aproximadamente:
a) 100ml. b) 850ml. c) 720ml. d) 450ml. e) 250ml.

- Alguns poucos protocolos ndo incluem a monitorizagdo do tempo de coagulagdo ativado pelo celite, durante a circulagéo
extracorpérea. Nestes casos, apos cada hora de perfusdo o perfusionista deve administrar:

a) 10mg de heparina. b) 100mg de heparina. ¢) Img/kg de peso de heparina.
d) 10mg/kg de peso de heparina. e) 4mg/kg de peso de heparina.
- Um bebé com cinco dias de vida e trés quilos de peso vai ser submetido a operagcdo de Jatene para correcdo de
Transposi¢do dos Grandes Vasos. O planejamento da perfuséo inclui um fluxo arterial tedrico de:
a) 450 a 600ml/min. b) 240 a 300ml/min. c) 600 a 800ml/min.
d) 120 a 240ml/min. e) 850 a 1000ml/min.

@ - Quanto a coleta de sangue para exame de gasometria a sequéncia preferencial do local da punc¢éo arterial é:
a) Braquial , pediosa, tibial posterior, radial, femural. b) Radial ,braquial , pediosa, tibial posterior e femural.
¢) Braquial, radial, pediosa, femural , tibial posterior. d) Radial , femural, pediosa braquial e tibial posterior.
e) Femural, pediosa, radial, braquial e tibial posterior.

- A estimulac&o do sistema simpatico produz:
a) Bradicardia. b) lonotropismo negativo. ¢) Taquicardia.
d) lonotropismo positivo. e) Nenhuma das respostas acima.

- O consumo de oxigénio é o fator determinante do fluxo sanguineo eficaz ou adequado, durante a CEC. O consumo total de
oxigénio varia com a idade e o porte do individuo e com a temperatura. Em um adulto médio, estima-se o consumo de oxigénio a
temperatura normaljf em cerca de
a) 4mljkg/min. b) 8ml/kg/min. ¢)12mljkg/min.

d)16 mljkg/min. €) 32mljkg/min.

- A solucao cardioplégica de St Thomas 2 tem concentralcéo de cloreto de potassio de:
a) 25 meq/l. b) 20 meg/I. c) 18 meq/I. d) 15 meq/I. e) 16 meq/l.

- Qual dos componentes abaixo, ndo faz parte, rotineiramente, da composicao das diversas solug8es cardioplégicas.

a) Udocaina. b) Glicose. ¢) Lnsulina. d Bicarbonato de sédio. e) Manitol.

- Sao situagbes em que ha superioridade, em proteger o miocardio, da cardioplegia sanguinea em relagcdo a cristaléide,
exceto:
a) Protecdo do miocardio infantil. b) Protecdo de miocardio hipertrofico. ¢) Tempo curto clampeamento adrtico.
d)Disfuncéo ventricular severa. e)lsguemia miocardica recente.

- Qual a contra indicacéo a realizagdo de uma puncéo arterial? Assinale a alternativa correta.

a) Circulacéo colateral inadequada das extremidades, anomalias arteriais locais, fistula, aneurisma, artrite, infec¢éo local ao longo
do trajeto arterial e diatese hemorragica.

a) Circulagéo colateral inadequada das extremidades, artrite, fistula, aneurisma , hipertensao, infec¢éo local ao longo do trajeto
arterial, confusdo mental e hipoglicemia.

c¢) Circulacdo colateral inadequada das extremidades, anomalia arteriais locais, fistula, aneurisma, artrite, hipotenséo, infeccdo e
hipoglicemia.

d) Anomalias arteriais locais, cianose de extremidades, aneurisma, fistula, artrite, hipertensdo e hipocalemia.

e) Circulagdo colateral inadequada das extremidades, artrite, fistula, aneurisma, infec¢do local ao longo do trajeto arterial,
hipocalemia e hiponatremia.
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@ - Um agente frequentemente usado como antifibrinolitico na profilaxia do sangramento pés-CEC é:
a) Acido aspartico. b) Acido glutamico. c) Acido tranexamico.
d) Acido félico. e) Acido acetil salicilico.

@ - Quais as possiveis complicagdes que podem surgir a partir de uma punc¢dao arterial?

a) Dor local, espasmo arterial, formacao de trombos, sangramento com formagédo de hematoma, comprometimento da circulacdo em
extremidade, lesdo de nervo, infec¢éo, deslocamento de placas de ateroma e embolia periférica.

b) Deslocamento de placas, espasmo arterial, lesdo de nervos, mal estar, vdmito, dor local, infeccdo, comprometimento da
circulagao, formagédo de trombo, embolia periférica, sangramento.

c¢) Dor local, espasmo arterial, edema de membros, comprometimento da circulagdo, lesdo de nervo, deslocamento de placas de
ateroma, infecgdo, sangramento com formagao de hematoma, mal estar.

d) Deslocamento de placas, necrose no local da pungdo, espasmo arterial, edema de membros, sangramento, erupgdo cutanea,
leséo de nervo, formagéo de trombo.

e) Dor local, espasmo arterial, edema de membros, comprometimento da circulagéo, oclusédo da artéria, infec¢éo, tromboflebite, ,
hipertensao, hipoglicemia.

@ - Nos oxigenadores de membranas, com relagdo a permeabilidade ao diéxido de carbono( C02) em relacdo ao oxigénio(02),
podemos dizer que:
a) A permeabilidade aos dois gases é igual.
b) A permeabilidade do CO, é cerca de 6 vezes maior que a do 0,.
c¢) A permeabilidade do CO, é cerca de 6 vezes menor que a do 0.
d)A permeabilidade aos gazes nédo depende do tipo de gas
e) A permeabilidade ao 0, é sempre maior que ao CO, .

- Assinale a alternativa correta que define a forma de oxigenoterapia que proporciona uma concentracdo determinada de
oxigénio, desde 24% até 50%?

a) Cateter tipo Oculos. b) Canula nasal. ¢) Méscara facial.
d) Méascara de Venturi. e) Méascara para traqueostomia.
@ - Se o pH de um paciente for mantido em 7,4 a temperaturas abaixo de 30 graus centigrados, estaremos conduzindo o
equilibrio acido-base conforme a metodologia:
a) Seta stat. b) Ph stat. c) Alfa stat.
d) Todos os métodos. e) Nenhum dos métodos.

- A reducdo da eliminacéo do diéxido de carbono do organismo produz o seguinte distirbio &cido-base:
a) Acidose metabdlica. b) Alcalose metabdlica. c) Acidose respiratoria.
d) Alcalose respiratdria. e) Nenhuma das respostas.

@ - Durante a perfusdo qual destes € um 6timo parametro para se avaliar a perfusdo tecidual?
a) Saturagdo venosa. b) Pulsos periférico. c) Presséo venosa central.
d) Pressao arterial média. e) Nenhuma das alternativas.

- Com relacdo ao controle da temperatura durante a perfusdo podemos afirmar que:
a) A temperatura reta | devera permanecer 3°C abaixo da temperatura nasofaringea ao final do reaquecimento.
b) O gradiente de temperatura entre 0 sangue e a agua do termopermutador deve permanecer menor que 1 QOC.
¢) O uso de nitroprussiato de sédio facilita o aquecimento do paciente.
d) Todas as alternativas acima
e) Nenhuma das alternativas acima.

- Com relagao as solucdes utilizadas para composigao do perfusato podemos afirmar que:
a) Os de dextrans devem ser evitados pelos seus efeitos adversos na coagulagdo e fungéo renal.
b) As solugbes devem ser hipertdnicas pelo seu melhor efeito expansor e manutencéo da pressédo coloidosmética.
c) O plasma fresco congelado tem sido cada vez mais utilizado pelo excelente efeito sobre a pressédo coloidosmdtica.
d) As solugdes de amido( hidoxietilamido) sao poucos utilizados pela baixa propriedade coloidosmética.

e) Nenhuma das alternativas esta correta.
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- Em relagdo as recomendac@es que dizem respeito a sala cirtrgica destinadas a realizagdo de cirurgias cardiacas, analise as
assertativas e assinale a alternativa correta.
I) A temperatura devera estar ajustada entre 20 e 22°C com umidade do ar entre 55 e 60%
II) Todos o materiais, inclusive de perfusdo, deverdo ser armazenados na propia sala.
[II) Em anexo & sala principal , devera haver geladeira especifica para armazenamento de hemoderivado.
A alternativa correta é:
a) I b) Il elll. c) lell
d) I, Il elll. e) NDA.

@ - A prética da nutricdo parenteral total (NPT) exige monitoracdo cuidadosa. Considerando-se que o cliente se encontra em
estado de deplegdo protéica, a terapia NPT provoca mudancas significativas no quadro hidrico e de eletrdlitos e nos niveis de
glicose, aminoéacidos, minerais e vitaminas. Quais os cuidados de enfermagem na administracdo da NPT?

a) Horério de instalacdo, fazer insulina de 2/2h, controle de gotejamento, administrar na via da medicag¢édo, administrar a NPT a
temperatura ambiente, nunca adicionar qualquer componente a solucao ja preparada e observar a data de validade.

b) Lavagem das maos, horario de instala¢édo, controle de gotejamento, observar a homogeneidade e presenga de corpos estranhos,
administrar a NPT a temperatura ambiente, nunca adicionar qualquer componente a solu¢éo ja preparada e observar a data de
validade.

c) Lavagem das maos, horario de instalagdo, gotejamento corrente em 6h, observar a homogeneidade, administrar a NPT a
temperatura ambiente, nunca adicionar qualquer componente a solugdo ja preparada e observar a data de validade.

d) Horério de instalagdo, gotejamento corrente em 6h, observar a homogeneidade e presenca de corpos estranhos, administrar a
NPT em temperatura abaixo de 8°C e observar a data de validade.

e) Lavagem das maos, horario de instalacdo, controle de gotejamento, administrar a NPT a temperatura entre 35°C e 39°C, nunca
adicionar qualquer componente a solucao ja preparada e observar a data de validade.

@ - Para auxiliar na selecao das canulas venosas devemos considerar que o retorno venoso ao coragdo direito é desigual nas
duas veias cava. A relagdo mais aceita para o retorno venoso é:
a) 1/3 pela veia cava superior(VCS) e 2/3 pela veia cava inferior(VCI). b) 2/3 pela VCS e 1/3 pela VCI.
c) 1/2 pela VCS e 1/2 VCI. d) 1/4 pela VCS e 3/4 pela VCI.
e) 3/4 pela VCS e 1/4 pela VCI.

@ - A hemodiluicdo, a liberacdo de substancias vasoconstritoras e do hormdnio anti-diurético tendem a aumentar a agua
intersticial e reduzir a diurese, durante a perfusdo. Para contrabalancar esses efeitos costuma-se adicionar manitol ao perfusato. A
dose habitual do manitol nessa aplicacéo é:

a) 1 a4 glkg. b) 5 a 8 g/kg. ¢) 0,1 a 19/kg. d) 10 a 20 g/kg. e) 8 a 10 g/kg.

- Além da composigéo, a técnica da administragdo das solu¢des cardioplégicas tem influéncia no grau de protegéo conferida. A
infusdo da dose inicial da cardioplegia anterégrada, deve ser realizada com a pressdo maxima na raiz da aorta de:
a) 40 mmhg. b) 60 mmhg. ¢) 80 mmhg. d) 100mmhg. e) 120 mmhg.

@ - Ao montar o circuito para a perfusdo, um perfusionista inverteu a conexdo das linhas de dgua no permutador de calor, de
modo que a agua entrava pela saida do permutador. O resfriamento do paciente, nessas circunstancias, podera ser

a) mais rapido. b) mais lento. ¢) indiferente.
d) aleatdrio. €) nesta situacé@o ndo é possivel permuta de calor.
- A geragdo mais recente de oxigenadores de membranas capilares foi a grande responséavel pela rapida e ampla

disseminagdo do uso de membranas na circulagdo extracorpérea. O maior impulso nessa diregdo deveu-se a
a) passagem do sangue por fora das fibras.

b) auséncia de microbolhas.

c¢) adogéo do circuito fechado.

d) adocéo do circuito aberto.

e) Nenhuma das respostas.




| CONCURSO HUAC 20009

@ - Dentre as numerosas vantagens atribuidas aos oxigenadores de membranas, destaca-se a possibilidade de regular
individualmente a P02 e a PC02 do sangue arterial. Para elevar a PC02 nos oxigenadores de membranas, devemos:
a) Reduzir Fi02.
b) Aumentar FI102.
¢) Aumentar fluxo de gas.
d) Reduzir fluxo de gas.

e) Administrar C02 gasoso.

- Ao montar a bomba para a perfusdo, um perfusionista inadvertidamente inverteu as conexdes do rolete arterial com os
reservatorios venoso e das membranas do oxigenador. Ao iniciar a perfusdo devera ocorrer
a) elevacéo da pressao arterial.
b) elevagdo do nivel do perfusato no reservatorio venoso.
¢) injecdo de ar na linha arterial.
d) queda acentuada da pressédo venosa.

€) ndo ocorrera problema algum.

- A complicacdo pulmonar ou respiratdria mais frequentemente encontrada em pacientes submetidos a CEC é:
a) Atalectasia.
b) Pneumonia.
c¢) Brancoespasmo.
d) Pneumotorax.
e) Edema de pulméo.

- A complicagdo neurolégica mais frequente, ap0s a cirurgia cardiaca com CEC é:
a) Disturbio psicolégico.
b) Hemiparesia.
c) Coma.
d) AVC hemorragico.

e) Paraplegia.










